1/2008 Sbh.
NARIZENT VLADY

ze dne 12. prosince 2007
0 ochrané zdravi pfed neionizujicim zazenim
Zmé&na: 106/2010 Sb.

Vlada narizuje podle § 108 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrang verejného zdravi a o
zm&né nekterych souvisejicich zadkont, 8 21 pism. a) zakona ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji
dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténit
bezpecnosti a ochrany zdravi pzi cinnosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovn&pravni vztahy
(zakon o zajisteni dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci), a k provedeni zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsSich predpisi:

GAST PRVUNI
PREDMET UPRAVY

81

(1) Toto narizeni zapracovava prislusSny predpis Evropskych spolesenstvi 1) a upravuje

a) hygienické limity neionizujiciho zareni, metody a zpusob jejich zjiStovani a hodnoceni a
minimalni rozsah opatreni k ochran& zdravi pzi praci,

b) nejvySSi pripustné hodnoty expozice fyzickych osob v komunalnim prostredi (dale jen ,,ostatni
osoby“) neionizujicimu zareni ve frekvencni oblasti od 0 Hz do 3.10 11 Hz, zpasob jejiho
zjis§,,tovani a hodnocent,

c) hodnocent rizika neionizujictho zareni ve frekveneni oblasti od 0 Hz do 1,7.10 15 Hz,

d) zpusob zarazeni lasert do trid a jejich oznaseni, zpisob opatreni lasera vystraznym textem
nebo signalizaci, rozsah udajua technické dokumentace laseru nezbytnych pro ochranu zdravi a
minimalni technickd a organizacni opatreni k omezeni expozice zarenim laseru, e) pripady oznacent

mist, ve kterych expozice muze prekrocit nejvy33i pripustné hodnoty, vystrahou,

) minimalni rozsah informaci pro zam&stnance o ochran& zdravi pii praci spojené s expozicl
neionizujicimu zarent.

(2) Kde toto narizeni uvadi nejvySSi pripustnou hodnotu expozice neionizujicimu zareni ve
vztahu k =zam&stnancam, rozumi se ji hygienicky limit neionizujiciho zareni podle zakona o
zajisteni dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci 2).

(3) Toto narizeni se vztahuje také na pravni vztahy tykajici se ochrany zdravi pzi
ginnosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovn&pravni vztahy s prihlédnutim k podminkam vykonavané
¢innosti nebo poskytovani sluzeb a jejich rozsahu 2).

(4) Toto natizeni se nevztahuje na pouzZivani zdroju neionizujiciho zareni, pti kterém je
pacient vystaven neionizujicimu zareni pri poskytovani zdravotni péce.

CAST DRUHA

PODMINKY OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI A PRI CINNOSTI NEBO POSKYTOVANI SLUZEB
MIMO PRACOVNEPRAVNI VZTAHY

§ 2
NejvySSi pzipustné hodnoty expozice neionizujicimu zafenit
(K 8 7 odst. 7 zdkona &. 309/2006 Sb.)

(1) Podle tohoto narizeni se rozumi



a) neionizujicim zarenim statickd magnetickd a c¢asové prom&nna elektricka, magnetickd a
elektromagneticka pole a zareni s frekvencemi od 0 Hz do 1,7.10 15 Hz,

b) nejvySSimi ptipustnymi hodnotami mezni hodnoty expozice, které vychazeji primo z prokazanych
Geinkd na zdravi a z Gdajt o jejich biologickém pasobeni a jejichZz dodrzovani zarucuje, Ze osoby,
které jsou vystaveny neionizujicimu zareni, Jsou chran&ny proti vSem znamym zdravi Skodlivym
usinkam,

c) referencnimi hodnotami velikosti p#imo m&ritelnych parametra zareni ve frekveneni oblasti od O
Hz do 3.10 11 Hz, kterymi jsou intenzita elektrického pole, intenzita magnetického pole,
magneticka indukce a hustota zarivého toku.

(2) Referencni hodnoty a nejvysSi pripustné hodnoty jsou upraveny v priloze &. 1 k tomuto
narizent.

(3) Pri prekroceni referencnich hodnot musi byt proveden vypocet nebo m&reni podle § 3

odst. 1. Dodrzeni referencnich hodnot zarucuje, Ze nejsou prekroceny nejvy33Si pripustné hodnoty.

§ 3

Postup zamé&stnavatele p¥i zjiStovani a hodnoceni nejvysSich p#ipustnych hodnot
(K 8 7 odst. 7 zakona &. 30972006 Sb. a k § 102 odst. 3 zakoniku prace)

(1) Dodrzeni nejvySSich pripustnych hodnot modifikované proudové hustoty indukované v
tele, mé&rného v t&le absorbovaného vykonu a hustoty zarivého toku se zjiStuje vypoctem nebo
me&renim

a) na modelech (fantémech) lidského t&la nebo jeho céasti, nebo

b) hodnot intenzity elektrického pole, magnetické indukce, hustoty zarivého toku, kontaktniho a
indukovaného proudu tekouciho kteroukoli koncetinou, zjisSténych pro posuzovanou situaci, a jejich
srovnanim s referencnimi Urovnémi t&chto velicin upravenymi v priloze ¢. 1 k tomuto natizent,
tabulkach ¢. 4 az 11.

(2) Refereneni UGrovné mohou byt prekroceny, jestliZze se zpusobem uvedenym v odstavci 1
pism. a) nebo b) prokadzalo, Ze nejsou prekroceny nejvySSi pzipustné hodnoty.

(3) Vypocet nebo m&reni podle odstavce 1 ani hodnoceni podle § 4 nemusi zam&stnavatel
provést, je-li prace se zdrojem neionizujiciho =zareni vykonavana na pracovisSti pristupném
verejnosti, pokud jiz zaméstnavatel provedl hodnoceni expozice ostatnich osob neionizujicimu
zareni podle §8 7, z n&hoz vyplyva, Ze pro zaméstnance jsou dodrZovany nejvy33Si pripustné hodnoty
a jsou vyloucena bezpecnostni rizika.

§ 4
Hodnocent rizika neionizujictho zazent
(K 8 102 odst. 4 zakoniku prace)

Pzi hodnoceni rizika neionizujiciho zareni ve frekvencni oblasti od 0 Hz do 3.10 11 Hz
zaméstnavatel prihlizi zejména

a) k intenzite, frekvenenimu spektru, trvani a typu expozice,
b) k nejvySSim pzipustnym hodnotam a referenenim Grovnim podle pzilohy ¢. 1 k tomuto narizent,

c) ke vSem Gcinkam na zdravi a bezpecnost obzvlaSté ohrozenych zamé&stnanca, zejména mladistvych
zam&stnancié a téhotnych zam&stnankym,

d) ke vSem neprimym Gcinkam, jakymi jsou

1. ruSeni elektronickych a zdravotnickych pristroju a zarizeni vcetné kardiostimuldtora a jinych
implantovanych lékarskych elektronickych zarizent,

2. rizika spojena s vymrs§ténim feromagnetickych predm&td pusobenim statického magnetického pole s
magnetickou indukci vySSi nez 3 mT,

3. nebezpeci zazehu elektricky ovladanych detonatori,

4. pozary a exploze v dusledku zapaleni horlavych materialt jiskrami zpusobenymi indukovanymi
nebo kontaktnimi proudy nebo jiskrovymi vyboji,

e) k existenci zalozniho zarizeni urceného ke snizeni expozice elektromagnetickym polim,



f) k odpovidajicim informacim ziskanym ze zdravotniho dohledu provadéného =zarizenim zavodni
preventivni péce veetng zverejnénych informact,

g) k expozici z n&kolika zdroju,
h) k soucasné expozici polim s raznymi kmitocty.
85
Minimalni rozsah opatfeni k ochrané& zdravi zaméstnancua
(K 8 7 odst. 7 zdkona ¢. 309/2006 Sb.)
(1) Expozice zaméstnance elektrickym nebo magnetickym polim a elektromagnetickym zarenim s

frekvenci od hodnoty 0 Hz do hodnoty 3.10 11 Hz se omezuje tak, aby modifikovana proudova hustota
indukovana v t&le, mérny v t&le absorbovany vykon a hustota zarivého toku elektromagnetické viny

s frekvenci vy338i nez 10 10 Hz dopadajici na télo nebo na jeho cast, neptekrocily nejvyssi
pripustné hodnoty upravené v priloze ¢. 1 k tomuto narizent.

(2) Expozice zam&stnanct neionizujicimu zareni s frekvenci od hodnoty 3.10 11 Hz do
hodnoty 1,7.10 15 Hz (infracervené, viditelné a ultrafialové zareni) z jinych nez pzirodnich
zdroju se omezuje tak, aby hustota zarivého toku a hustota zarivé energie dopadajici na t&lo nebo
na jeho cast neprekrocily pro zam&stnance nejvySSi przipustné hodnoty upravené v prilohach ¢. 2 a
3 k tomuto natizenti.

8§86
Minimalni rozsah informaci poskytnutych zaméstnanci k ochrané& zdravi p#i praci
[K 8 103 odst. 1 pism. f) zakoniku prace]

Zaméstnanctim, kteri vykonavaji prace spojené s expozici neilonizujicimu zareni ve
frekvencni oblasti od 0 Hz do 3.10 11 Hz, musi zam&stnavatel poskytnout k ochrané zdravi pri
praci vzdy informace o

a) opatrenich prijatych na zakladé tohoto narizeni, nejvySSich pripustnych hodnotach, zpuasobu
Jejich stanoveni, jakoZz i o moznych rizicich, kterd vyplyvaji z jejich prekrocent,

b) vysledcich zjistovani a hodnocent,
c) zpusobech, jak rozpoznat zdravi Skodlivé Gcinky expozice a jak je ohlaSovat,

d) bezpecnych pracovnich postupech vedoucich ke snizovani rizik souvisejicich s expozici
neionizujicimu zarent.

CAST TRETI
PODMINKY OCHRANY ZDRAVI OSTATNICH 0SOB

87

NejvyS8Si pzipustné hodnoty expozice a postup osoby, kterd pouziva nebo provozuje zdroj
neionizujictho zafeni p#i zjiStovani a hodnoceni expozice ostatnich osob

(K 8§ 35 zakona ¢. 258/2000 Sb.)

(1) Pro zj

isSténi a hodnoceni expozice ostatnich osob plati § 2 odst. 1 pism. b) a c) a
odst. 2 a 3, § 3, § 4 pi

pism. b) a § 5 obdobné&.

(2) Mista pristupna verejnosti, ve kterych jsou podle hodnoceni expozice ostatnich osob
prekroceny referenéni hodnoty v pasmu frekvenci 0 Hz - 300 Hz zjisteéné podle § 3, musi byt
oznacena vystrahou upozornujici fyzické osoby pouzivajici kardiostimulator na mozné riziko.

GAST ETVRTA
OCHRANA ZDRAVI ZAMESTNANCU PRED NEPRIZNIVYMI UCINKY OPTICKEHO ZARENT

8§ 8



nadpis vypuStén
(K 8 35 a 36 zakona &. 258/2000 Sb.)

(1) Optickym zarenim se pro ucely tohoto narizeni rozumi zéareni z um&lych zdrojua ve
frekveneni oblasti od 3 . 10 11 Hz do 1,7 . 10 15 Hz, odpovidajici vlnovym délkadm od 100 nm do 1
mm, jehoz spektrum se d&li na

a) ultrafialové zareni v rozsahu vlnovych délek od 100 nm do 400 nm, které se dale d&li na
1. ultrafialové zareni UVA odpovidajici vinovym délkam od 315 nm do 400 nm,
2. ultrafialové zareni UVB odpovidajici vinovym délkam od 280 nm do 315 nm a

3. ultrafialové zareni UVC odpovidajici vinovym délkam od 100 nm do 280 nm,
b) viditelné zareni v rozsahu vlnovych délek od 380 nm do 780 nm,
c) infracervené zareni v rozsahu vinovych délek od 780 nm do 1 mm.

(2) Podle pribehu emise se optické zareni rozliSuje na koherentni a nekoherentni.
Koherentni zareni vznika stimulovanou emisi, kde je jednoznacn& definovana jeho faze a frekvence;
zareni vysilané laserem je zareni koherentni. Nekoherentni zareni vznika samovolnou emisi zarenti.

(3) Pro uGcely tohoto narizeni se laserem rozumi jakékoliv zarizeni, které mize byt
upraveno k vytvareni nebo zesilovani elektromagnetického zareni v rozsahu vlnovych délek
optického zareni primarné procesem kontrolované stimulované emise.

(4) NejvySSi pripustné hodnoty expozice nekohorentnimu optickému zareni jsou uvedeny v
priloze &. 2 k tomuto narizeni.

(5) NejvysSi pripustné hodnoty expozice zareni vysilanému laserem jsou uvedeny v priloze
¢. 3 k tomuto narizent.

§9
nadpis vypustén
(K 8 35 a 36 zakona &¢. 258/2000 Sb.)

Pri zarazovani lasert do trid se postupuje podle technické normy upravujici bezpecnost
laserovych zarizeni 3) (dale jen ,,technicka norma*).

§ 10
Udaje technické dokumentace nezbytné pro ochranu zdravi
(K 8 35 a 36 zdkona &. 258/2000 Sb.)

Ke kazdému laseru musi byt pripojena technickd dokumentace, v niz jsou obsazeny tyto
Udaje:

a) vlnova délka laserového zareni a druh laserového aktivniho prostredi; jde-li o lasery
vyzarujici zareni o v&tSim poctu vinovych délek, udavaji se vSechny vyzarované vinové délky,

b) rezim generovani laserového zareni, a to spojity, impulsni nebo impulsni s vysokou opakovaci
frekvencti,

c) prumér svazku zareni na vystupu laseru a jeho rozbthavost, u sbihavého svazku také jeho
nejmensi pramér,

d) u lasera generujicich zarent

1. ve spojitém rezimu nejvetsi zarivy tok,

2. v impulsnim rezimu z4rivad energie v jednom impulsu, nejdelSi a nejkratSi trvani jednoho
impulsu, nejv&tsi a nejmensi opakovaci frekvence impulsi,

3. v impulsnim rezimu s vysokou opakovaci frekvenci Udaje jako v bodu 2 a dale nejvetsSi stredni
zarivy tok vystupujictho zarent,

e) zarazeni laseru do tridy,

f) ddaje o jinych faktorech nez zareni, vznikajicich pzi chodu laseru, které by mohly nepziznivé
ovlivnit pracovni podminky nebo zdravi,

g) navod ke spravné montadzi a instalaci, vcetné stavebnich a prostorovych pozadavki,



h) navod k obsluze za bé&znych i mimoradnych situaci, navod k Gdrzb&, a je-li to zapotrebr,
dalezitd upozorn&ni, jako je zakaz snimani krytu u lasert opatrenych krytem nebo upozorn&ni na
nebezpeci vyplyvajici z pozorovani paprsku optickymi pomuackami,
i) vyrobni ¢islo laseru a rok jeho vyroby, obchodni firma nebo nadzev a sidlo vyrobce, jde-li o
pravnickou osobu, nebo jméno, popripadé jména, prijmeni nebo obchodni firma a misto podnikani
vyrobce, jde-li o fyzickou osobu.
§ 11
Zjistovani a hodnoceni expozice optickému zatent
(K 8 35 a 36 zadkona &. 258/2000 Sb.)

(1) ZzZjisteni darovné optického zareni se provadi na zaklade m&reni provedeného

autorizovanou osobou 4) nebo vypoctem podle vztaha uvedenych v piilohach ¢. 2 a 3 k tomuto

narizent.

(2) Hodnoceni pracovnich podminek pr¥i praci spojené s expozici optickému zareni zahrnuje
Udaje o

a) urovni, vinové délce a trvani expozice umélym zdrojuam optického zarent,

b) moznych Ge¢incich na zdravi a bezpecnost zam&stnancu vychazejicich z interakce mezi optickym
zarenim a chemickymi latkami s fotosenzibilizujicimi Ucinky,

c) jakychkoliv neprimych Gcincich,

i

ako je docasné oslnéni, exploze nebo pozar,
d) dostupnosti zarizeni umoznujici snizit expozici optickému zarent,
e) zéavérech kontrolnich Setreni statniho zdravotniho dozoru,
f) poctech zarizeni optického zareni z umélych zdroju,
g) zarazeni laseru do tridy podle technické normy 3) a o kazdém umelém zdroji optického zarent,
ktery by mohl zpusobit posSkozeni zdravi pri praci, obdobné poskozeni laserem zarazenym podle
technické normy 3) do tridy 3B nebo 4, a dale Gdaje od vyrobcu zdroju optického zarent.
8§ 1lla
MinimalIni opateni k ochrané zdravi pZi praci spojené s expozici optickému zagent

(K 8 35 a 36 zadkona &. 258/2000 Sb.)

(1) Pokud z hodnoceni rizik vyplyva, Ze mohou byt prekracovany pizipustné expozicni limity
optického zareni, zamé&stnavatel musi prijmout tato opatreni:

a) navrhnout pracovni postup, kterym se snizi riziko z expozice optickému zarent,

b) =zajistit sniZzeni emise optického zareni technickymi opatrenimi pomoci stinéni nebo jinych
blokovacich zatrizent,

c) zajistit vhodné programy udrzby zarizent,

d) zajistit prostorové usporadani pracovisSté tak, aby bylo zajisSténo omezeni rizika plynouciho z
expozice optickému zarent,

e) zajistit vhodné osobni ochranné pracovni prostredky,
T) opatrit pracovisté bezpecnostnimi znackami podle zvlaStniho pravniho predpisu 5).

(2) Zam&stnavatel musi =zajistit, aby =zam&stnanci byli prokazatelng informovani o
vysledcich hodnoceni, m&reni nebo vypo&tech Urovn& expozice optickému zareni.

(3) Zaméstnavatel musi zajistit Skoleni zamé&stnanca zamérené na
a) zpusob, jak rozpoznat zdravi Skodlivé Ucinky optického zéarent,

b) hlaseni zdravotnich obtizi,



c) postupy k minimalizaci rizik souvisejicich s expozici optickému zarent,
d) spravné pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostredka.
CAST PATA
ZAVEREENA USTANOVENT

§ 12
ZruSovaci ustanovenit
Narizeni vlady ¢. 480/2000 Sb., o ochran& zdravi pred neionizujicim zarenim, se zruSuje.
§ 13
Uginnost
Toto narizeni nabyva ucinnosti dnem 30. dubna 2008.
Predseda vlady:
Ing. Topolanek v. r.
Ministr zdravotnictvi:
MUDr. Julinek, MBA v. r.

P#iloha 1
NejvySSi pzipustné hodnoty a referenéni hodnoty

1. NejvySSi pripustné hodnoty pro modifikovanou proudovou hustotu indukovanou v centralnim
nervovém systému elektrickym a/nebo magnetickym polem s frekvenci f v intervalu od O Hz do 10 MHz
jsou stanoveny v tabulce ¢. 1.

Tabulka ¢. 1

Zaméstnanci Ostatni osoby
frekvence Jmod [A.m-2] frekvence f Jmod [A.m-2]
T [Hz] [Hz]
pétkrat niz3i né&z nejvyssi
300 - 107 odmocnina 2.0.01 a). 0 - 107 pzipustna hodnota pro
zam&stnance

a) Maximum absolutni hodnoty modifikované proudové hustoty v centralnim nervovém systému
nesmi v zadném casovém okamziku prekrocit nejvysSSi pripustnou hodnotu; v ostatnich castech trupu

nesmi modifikovana proudova hustota prekrocit pé&tinasobek nejvySSi pripustné hodnoty uvedené v
tabulce ¢. 1 pokud je frekvence vySSi nez 1 Hz.

*

Obrazek 106-2010.pcx

2. NejvySSi pzipustné hodnoty m&rného absorbovaného vykonu (SAR) jsou stanoveny v tabulce
¢. 2. Tyto nejvySSi pripustné hodnoty se vztahuji na celkovou absorpci vSech pritomnych slozek
elektromagnetického pole v tkanich t&la v intervalu frekvenci od 100 kHz do 10 GHz.

Tabulka ¢. 2
M&rny absorbovany vykon (SAR) b) - nejvySSi pripustné hodnoty

Plati pro M&rny SAR pruam&rovany SAR prum&rovany pres
frekvence od absorbovany pres kterykoli kterykoli Sestiminutovy
100000 Hz do vykon - SAR - Sestiminutovy interval a pro kterychkoli

1010 Hz pram&rovany interval a pro 10 g a) tkané rukou,

pres kterykoli kterychkoli zapésti, chodidel a



Sestiminutovy 10 g a) tkéane kotnikd
interval a celé s vyjimkou rukou,

telo zapésti, chodidel
a kotniku
zaméstnanci 0,4 W/kg 10 W/kg 20 W/kg
ostatni osoby 0,08 W/kg 2 W/kg 4 W/kg

a) 10 g tkan& uvedené v tabulce ¢&. 2 je treba volit ve tvaru krychle, nikoli jako plochy
Utvar na povrchu tela

b) Pro expozici osob pulsam kratSim nez 30 pus pri frekvenci 300 MHz az 10 GHz se
doporucuje zavést dodatecné omezeni 10 mJ/kg pruam&rovanych pro 10 g tkané pro mérnou absorbovanou
energii.

Obrazek 1-208b.pcx

3. NejvySSi pripustné hodnoty pro hustotu zarivého toku elektromagnetické viny z intervalu

frekvenci od 10 GHz do 300 GHz, dopadajici na t&lo nebo na jeho ¢ast, jsou stanoveny v tabulce ¢&.

Tabulka ¢. 3
""""""""" Hustota zarivého toku S * - nejvySSf pripustné hodnoty
Zam&stnanci Ostatni osoby
frekvence f [Hz] s o2l frekvence f [Hz] s p.m-2]
> 1010 - 3.1011 50 > 1010 - 3.1011 10

Doba prumérovani pro frekvence 10 GHz az 300 GHz je T st = 1,92.10 11/ f 1,05 ; f je v
hertzech, T st v minutidch. S je prumérnad hodnota hustoty zarivého toku dopadajiciho na plochu
rovhou 20 cm 2 kterékoli casti t&la exponované Tfyzické osoby. Maximalni pram&rna hodnota S
vztazend na 1 cm 2 exponovaného povrchu nesmi pzi tom prekrocit dvacetinasobek hodnot uvedenych v
tabulce ¢. 3.

4. Referencni Urovné pro intenzitu elektrického a magnetického pole (magnetickou indukci)
a pro hustotu zarivého toku, uvedené v tabulkdch 4 az 9, plati pro pole neporuSené piitomnosti
osob v posuzovaném prostoru. Je-li pole prostorové siln& nehomogenni, srovnava se s refereneni
Urovni bud intenzita pole prumé&rovana pres oblast odpovidajici poloze péatere nebo prumé&rovana
pres oblast odpovidajici poloze hlavy exponované fyzické osoby, nebo se pro srovnani s referensni
urovni bere hodnota v geometrickém stredu této oblasti. Neprekroceni referencni hodnoty
kontaktntho proudu se zjisti bud pzimym m&renim kontaktniho proudu u prislusné fyzické osoby nebo
m&¥enim proudu rezistorem napodobujicim impedanci lidského t&la. Pokud neni vyslovné uvedeno
jinak, jsou stanovené referencni Urovné v efektivnich hodnotach prisluSnych velicin.

Zam&stnanci Ostatni osoby
Cfrekvence f [Hz] E Vo1l frekvence f [Hz] E V.1l
_______ <1 S < Ty

1-38 20000 1-38 10000
8 - 25 20000 8 - 25 10000

25 - 820 5.105/F 25 - 800 2,5.105/F
50 10000 50 5000

820 - 3.103 610 800 - 3.103 2,5.105/F



3.103- 65.103 610 3.103 -150.103 87

65.103 - 106 610 150.103 - 106 87
106 - 107 610.106/F 106 - 107 87.103 /f 0,5
107 - 4.108 61 107 - 4.108 28
4.108 - 2.109 3.10-3 . ¥ 0,5 4.108 - 2.109 1,375.10-3 . ¥ 0,5
2.109 - 3.1011 137 2.109 - 3.1011 61

a) referencni Urovern pro statické elektrické pole neni zavedena; pri pobytu v silném
statickém elektrickém poli je vSak treba snizit vliv nepzijemného pocitu zptsobeného elektrickym
nabojem indukovanym na povrchu téla a zabranit srSeni vyboja z povrchu téla.

Je-li soucasng pritomné i pole magnetické, je pro srovnani s referenéni hodnotou nutné

pouzit vztahy uvedené v bodu 5.

Tabulka ¢. 5

Zaméstnanci Ostatni osoby
frekvence T [Hz] B M frekvence f [Hz] B [Tl
_______ <1 o028~ <1 oo0s*

1-38 0,27 f2 1-38 0,04 /7 £ 2

8 - 25 0,025 /7 f 8 - 25 0,005 /7 f

25 - 820 25.10-3 /7 f 25 - 800 0,005 /7 F

50 500.10-6 50 100.10-6

820 - 3.103 30,7.10-6 800 - 3.103 6,25.10-6

3.103- 65.103 30,7.10-6 3.103 -150.103 6,25.10-6

65.103 - 106 2 /f 150.103 - 106 0,92/ f

106 - 107 2 /f 106 - 107 0,92 /7 f

107 - 4.108 0,2.10-6 107 - 4.108 0,092.10-6
4.108 - 2.109 10-11. ¥ 0,5 4.108 - 2.109 4,6.10-12 . f 0,5

2.109 - 3.1011 0,45.10-6 2.109 - 3.1011 0,20.10-6

* amplituda

Pri expozici jen rukou nebo nohou je pripustné referencni hodnoty zvySit neprimo Um&rné&
pom&ru linearntho rozm&ru exponované casti téla k linearnimu rozmé&ru trupu.

Je-1i1 soucasn& pritomné i pole elektrické, je pro srovnani s referencéni hodnotou nutné

pouzit vztahy uvedené v bodu 5.
Tabulka ¢. 6

107 - 4.108 10 107 - 4.108 2



4.108 - 2.109 T /74.107 4.108 - 2.109 f /2.108

2.109 - 3.1011 50 ** 2.109 - 3.1011 10 **

* Tato velicina je pouzitelnd jen pro postupnou vinu. V reaktivni zén& zdroje je nutné
pouzit referencni Urovné& pro E a B uvedené v tabulkach ¢. 4 a 5.

** V intervalu frekvenci od hodnoty 10 GHz do hodnoty 300 GHz je hustota zarivého toku
nejvysSsSi pripustnou hodnotou. Doba pram&rovani pro frekvence 10 GHz az 300 GHz je T s = 1,92.10
11/f 1,05; f je v hertzech, doba pramérovani v minutach.

5. Expozice polim s nékolika frekvencemi

Pro posouzeni expozi¢ni situace podle zjistenych referencnich drovni p#i puasobeni
elektrického a/nebo magnetického pole s vice ruznymi frekvence se uvazuje odd&lené piima
stimulace, kterd se uplatiuje v intervalu frekvenci od 0 Hz do 10 MHz, a tepelné pusobeni pole,
které se uplatiuje v intervalu frekvenci od 100 kHz do 300 GHz.

Elektricka stimulace vyvoland hustotou indukovaného elektrického proudu v tkani
neprekracuje referenc¢ni hodnoty, spliauji-li zjistené drovneé poli nerovnosti:

Obréazek 1-208c.pcx

E 1 oznacuje intenzitu elektrického pole s frekvenci i,

E L, i - refereneni Uroven intenzity elektrického pole pro i- tou frekvenci,
B j - magnetickou indukci s frekvenci j,

B L, j - referenéni hodnotu magnetické indukce pro j-tou frekvenci,

a = 610 V/m pro expozici zam&stnance a 87 V/m pro expozici ostatnich osob,

b = 30,7 . 10 -6 tesla pro expozici zam&stnance a 6,25 . 10 -6 tesla pro expozici ostatnich osob.

(Konstantni hodnoty a a b jsou v tomto pfipadé pouzity i pro frekvence vy33i nez 65 kHz
resp. 1 MHz, protoze soucet se tyka hustot indukovanych proudd a nezahrnuje tepelné pusobeni

pole.)

Tepelné ptsobeni, které se uplatiuje pri frekvencich vyS8Sich nez 100 kHz, neprekracuje
pripustnou hodnotu, jsou-li spln&ny nerovnosti:

Obrazek 1-208d.pcx

c 610.10 6/Ff V/m pro expozici zaméstnance a 87.10 3 /f 0,5 V/m pro expozici ostatnich osob, a
d = 2 /f tesla pro expozici zam&stnance a 0,92 / f tesla pro expozici ostatnich osob.
Frekvence f je v hertzech.
6. Kratkodoba expozice
Tepelné pusobeni expozice elektrickému a magnetickému poli kratSi nez je doba urcena pro
pram&rovani, pripadné série kratkodobych expozic puasobicich v dob& kratSi nez je doba urcena pro
pramérovani, neptekracuje referencéni hodnotu, jestliZe doby expozice ti a zjisténé arovné poli E
i aB iz intervalu frekvenci od 100 kHz do 10 GHz spliuji nerovnosti
Obréazek 1-208e.pcx
t 1 je doba i-té expozice v minutéach.
Pouzitymi symboly byly oznaceny:
E i - intenzita elektrického pole b&hem i-té expozice v jednotkadch V.m -1,
B 1 - magneticka indukce b&hem i-té expozice v jednotkach tesla (T),
S i - hustota zarivého toku b&hem i-té expozice v jednotkach W.m-2,

EL, 1 ,BL, i, SL, i - refereneni Urovné intenzity elektrického pole, magnetické indukce a
hustoty zarivého toku pro nepretrzitou expozici uvedené v tabulkach ¢. 4, 5 a 6.



Pro frekvence vySsSi
pram&rovani Tst uvedena pod tabulkou &.

nez 10 GHz se pro hodnocenit

kratkodobé expozice pouzZije

Okamzité hodnoty poli a zarivych toka vSak nesme prekrocit mezni referencnt
uvedené v tabulkach ¢. 7 , 8 a 9.
Tabulka ¢. 7
"""""""" Mezni referencni intenzita elektrického pole Emez (amplituda)
______________ Zamestnanci  ostatnf osoby
Cfrekvence f [Hz] E V.1l frekvence f [Hz] E [V.n-1]
________ s s 105 130
105 - 106 0,438. f 0,67 105 - 106 0,0605. f 0,67
106 4226 106 603
106 - 107 4,3514.105/f 0,335 106 - 107 56,03. f 0,17
107 1952 107 896
107 - 4.108 1952 107 - 4.108 896
4.108 1952 4.108 896
4.108 - 2.109 0,098 . ¥ 1/2 4.108 - 2.109 0,0448. ¥ 1/2
2 .109 4384 2 .109 1952
2.109 - 3.1011 4384 2.109 - 3.1011 1952

Tabulka ¢. 8

Zam&stnanci Ostatni osoby
Cfrekvence f [Hz] B M frekvence f [Hz] B M
"""" 105 30106 105 9,375.10-6

105 - 106 1,427.10-3 /¥ 0,335 105 - 106 0,1619.10-3/F 0,247
106 1,385.10-5 106 5,3.10-6

106 - 107 0,001427/f 0,335 106 - 107 0,1619.10 -3/f 0,247
107 6,4.10-6 107 3.10-6
107 - 4.108 6,4.10-6 107 - 4.108 3.10-6
4.108 6,4.10-6 4.108 3.10-6

4.108 - 2.109 3,2. 10-10 ¥ 172 4.108 - 2.109 1,5.10-10. ¥ 1/2

2.109 14,4.10-6 2.109 6,4.10-6

2.109 - 3.1011 14,4.10-6 2.109 - 3.1011



107 - 4.108 10000 107 - 4.108 2000

4.108 - 2.109 25 .10-6 F 4.108 - 2.109 5.10-6 . F
2.109 50000 2.109 10000
2.109 - 3.1011 50000 2.109 - 3.1011 10000

* Tato velicina je pouzitelnd jen pro postupnou vlnu. V indukéni zén& zdroje je treba
pouzit mezni referenéni Urovné pro E a B uvedené v tabulkach ¢. 7 a 8.

6. Mezni referencni Urovné pro expozici polim s nékolika frekvencemi

Pri expozici polim s vice frekvencemi musi okamzité hodnoty intenzity elektrického pole E
i, magnetické indukce B i a hustoty zarivého toku Si splihovat pro vSechna t nerovnosti
Obrazek 1-208f.pcx

E mez , B mez a S mez jsou mezni referencni Urovné uvedené v tabulkach ¢. 4, 5 a 6.

8. Referencni UGrovné pro efektivni hodnotu kontaktniho proudu s frekvenci f, vznikajiciho
pri dotyku fyzické osoby s elektricky vodivym predm&tem, pricemz bud predm&t nebo fyzicka osoba
se nachazeji v elektrickém poli nebo ve casové prom&nném magnetickém poli, jsou stanoveny v
tabulce ¢. 10.

Tabulka ¢. 10

Zaméstnanci Ostatni osoby
frekvence T [Hz] proud 1 [A] frekvence T [Hz] proud 1 [A]
< 2500 0,001 < 2500 0,0005
2500 - 105 4.10-7 . f 2500 - 105 2.10-7
105 - 1,1.108 0,04 105 - 1,1.108 0,02

9. Indukovany proud
Tabulka ¢.11

Zaméstnanci Ostatni osoby
frekvence f [Hz] indukovany proud i [A] frekvence T [Hz] indukovany proud i [A]
107 - 1,1.108 0,1 107 - 1,1.108 0,045

* proud tekouci kteroukoli koncetinou

10. Nepresnost zjistenych hodnot, zpisobena nepresnosti vypostu, pribliznosti teoretického
modelu nebo nepresnosti m&reni pouzitym pristrojem a podminkami m&¥eni se pro srovnani s
nejvysSSimi pripustnymi hodnotami nebo s referencnimi Urovnémi zapocte takto:

10.1 Je-li stredni relativni chyba vypoitu nebo mereni prisluSné veliciny menSi nez 1 dB (tj-
priblizng 25 % u vykonovych velic¢in a 12,5 % u ostatnich), poklada se nejvySSi pripustna hodnota
nebo referencni Uroven za dodrzenou, je-li vypoctena nebo namé&rena hodnota rovna nejvySSi
ptipustné hodnoté nebo referencni Urovni, nebo je-li nizsi.

10.2 Je-li stredni relativni chyba zjiStované veliciny v&tSi nez 1 dB, poklada se nejvysSsi
ptipustna hodnota nebo referenéni Udroven za splnénou, je-li vypoctena nebo zm&rend hodnota
prislusné veliciny nizSi nez jeji nejvySSi pripustnad hodnota nebo referencni Uroven aspon o tolik
decibela, o kolik decibelu presahuje stredni relativni chyba 1 dB. Stejné pravidlo plati, je-li
pro zjisténi, zda nejsou prekroceny nejvySSi pripustné hodnoty nebo referencni UGrovng, nutné
pouzit kombinace dvou nebo vice zjisténych hodnot podle vztaht uvedenych v této priloze.

11. Upozorn&ni: pti dodrZzeni stanovenych referencnich uUrovni nelze vyloucit ovlivnént



nekterych elektronickych zarizeni implantovanych do t&la, naprziklad kardiostimulatort, protéz
obsahujicich feromagnetické materialy a podobn&.

Pziloha 2

NejvySSi piipustné hodnoty expozice zaméstnanci ultrafialovému, viditelnému a
infragervenému zafeni nelaserovych technologickych zdroja
Biofyzikalné vyznamné hodnoty expozice optickému zareni je mozno stanovit pomoci nize
uvedenych vzorct. Vybér vzorct zavisi na rozsahu zareni vyzarovaného zdrojem a vysledky je treba
porovnat s odpovidajicimi nejvySSimi pripustnymi hodnotami expozice uvedenymi v tabulce 1.

Oznaceni a) az o) odkazuje na odpovidajici radky tabulky 1.

Obréazek 1-208g.pcx
Obréazek 1-208h.pcx

Pouzité veliciny

E (lambda,t) spektralni hustota zarivého toku: zarivy tok na jednotku plochy kolmou ke smé&ru
Sireni a na zvoleny interval vlnové délky, vyjadreny ve wattech na metr ctvereéni na nanometr
W.m -2.nm -1),

Eeff(t) efektivni hustota zarivého toku v rozsahu UV: vypoctenad hustota zarivého toku v rozsahu
vinovych délek ultrafialového zareni 180 nm az 400 nm spektralné vazena koeficientem S(lambda),
vyjadrena ve wattech na metr ctverecni (W.m -2),

H expozice zareni: integral hustoty zarivého toku v case, vyjadreny v joulech na metr ctvereent
Q.m -2),

Heff efektivni expozice zareni: expozice zareni spektralng vazend koeficientem S (lambda),
vyjadrena v joulech na metr ctverecni (J.m -2),

EUVA(t) celkova hustota zarivého toku pro UVA: vypoctena hustota zarivého toku v rozsahu vinovych
délek UVA 315 nm az 400 nm, vyjadrenad ve wattech na metr ctverecni (W.m -2),

HUVA expozice zareni, integral nebo soucet hustoty zarivého toku pres cas a vlnovou délku ve
vinovém rozsahu UVA 315 nm az 400 nm, vyjadreny v joulech na metr &tveresni (J.m -2),

S(lambda) spektralni vahovy koeficient zohledrnujici zavislost Gcinkd UV zareni na oci a kuzi na
vinové délce,

Llambda(lambda, t) spektralni zar zdroje, vyjadrena ve wattech na metr ctverecni na steradian na
nanometr (W.m -2.sr -1.nm -1),

R(lambda) spektralni vahovy koeficient zohledrujici zavislost tepelného poSkozeni oka zptsobeného
viditelnym nebo infracervenym zarenim na vinové délce (tabulka 1.3),

LR(t)efektivni zar (tepelné posSkozeni): vypostend zar spektralné véazena koeficientem R (lambda),
vyjadrena ve wattech na metr &tverecni na steradian (W.m -2.sr -1),

B(lambda) spektralni vahovy koeficient zohlednujici zavislost fotochemického poSkozeni oka
zpusobeného zarenim modrého svétla na vinové délce,

LB(t)efektivni zar pro modré svétlo: vypoctena zar spektralné vazena koeficientem B (lambda),
vyjadrena ve wattech na metr ctverecni na steradian (W.m -1.sr -1),

EB(t)efektivni hustota zarivého toku v rozsahu modrého svétla: vypoctenad hustota zarivého toku v
rozsahu vlnovych délek ultrafialového zareni 300 nm az 700 nm spektralné vazena koeficientem B
(lambda), vyjadrena ve wattech na metr ctveresni (W.m -2),

EIR(t) celkova hustota zarivého toku pro tepelné poSkozeni: vypoctena hustota zarivého toku v
rozsahu vlnovych délek infracerveného zareni 780 nm az 3 000 nm, vyjadrend ve wattech na metr
ctvereeni (W.m -2),

Ektze(t) celkova hustota zarivého toku pro viditelné zareni, zareni IRA a IRB: vypoctena hustota
zarivého toku v rozsahu vlnovych délek viditelného a infracerveného zareni 380 nm az 3 000 nm,
vyjadrena ve wattech na metr ctverecni (W.m -2),

Hktze expozice zareni, integral nebo soucet hustoty zarivého toku pres cas a vlnovou délku ve
vinovém rozsahu viditelného a infracerveného zareni 380 nm az 3 000 nm, vyjadreny v joulech na



metr ctveresni (J.m -2),

alfa zorny uhel: zorny Uhel zdroje, skutecného nebo virtualniho, vytvarejiciho nejmensi mozny
obraz na sitnici, vidéného z urcitého bodu v prostoru, vyjadteny v miliradianech (m rad).

Tabulka &. 1 NejvySSi pripustné hodnoty expozice pro nekoherentni optické zarenit
Obrazek 1-208i .pcx

Poznamka 1: Rozsah 300 nm az 700 nm zahrnuje cast UVB, celé UVA a vé&tSinu viditelného
zareni; souvisejici rizika se vSak b&zn& oznacuji jako rizika ,,modrého svétla“. Presn& vyjadreno,
modré svétlo zahrnuje pouze rozsah pribliZzné 400 nm az 490 nm.

Poznamka 2: V pripad& pevné fixace velmi malych zdroja se zornym Uhlem < 11m rad maZe byt
LB(t) prevedeno na EB(t). To be&zne plati pouze pro oftalmologické pizistroje nebo stabilizované
oko b&hem narkézy. Maximalni doba ,,upteného pohledu*“ na zdroj se vypocte podle vzorce: tmax = 100
/ EB(t), kde EB(t) je vyjadreno ve W m -2. Tato hodnota neptesahne diky ocnim pohybim pri b&Zném
vidéni 100 s.
Tabulka ¢. 2 S (lambda) [bezrozm&rny], 180 nm az 400 nm

lambda S lambda S lambda S lambda S lambda S
[nm] (lambda) [nm] (lambda) [nm] (lambda) [nm] (lambda) [nm] (lambda)
""" 180 0,0120 228  0,1737 276  0,9434 324  0,000520 372  0,000086
181 0,0126 229 0,1819 277 0,9272 325 0,000500 373 0,000083
182 0,0132 230 0,1900 278 0,9112 326 0,000479 374 0,000080
183 0,0138 231 0,1995 279 0,8954 327 0,000459 375 0,000077
184 0,0144 232 0,2089 280 0,8800 328 0,000440 376 0,000074
185 0,0151 233 0,2188 281 0,8568 329 0,000425 377 0,000072
186 0,0158 234 0,2292 282 0,8342 330 0,000410 378 0,000069
187 0,0166 235 0,2400 283 0,8122 331 0,000396 379 0,000066
188 0,0173 236 0,2510 284 0,7908 332 0,000383 380 0,000064
189 0,0181 237 0,2624 285 0,7700 333 0,000370 381 0,000062
190 0,0190 238 0,2744 286 0,7420 334 0,000355 382 0,000059
191 0,0199 239 0,2869 287 0,7151 335 0,000340 383 0,000057
192 0,0208 240 0,3000 288 0,6891 336 0,000327 384 0,000055
193 0,0218 241 0,3111 289 0,6641 337 0,000315 385 0,000053
194 0,0228 242 0,3227 290 0,6400 338 0,000303 386 0,000051
195 0,0239 243 0,3347 291 0,6186 339 0,000291 387 0,000049
196 0,0250 244 0,3471 292 0,5980 340 0,000280 388 0,000047
197 0,0262 245 0,3600 293 0,5780 341 0,000271 389 0,000046
198 0,0274 246 0,3730 294 0,5587 342 0,000263 390 0,000044
199 0,0287 247 0,3865 295 0,5400 343 0,000255 391 0,000042
200 0,0300 248 0,4005 296 0,4984 344 0,000248 392 0,000041
201 0,0334 249 0,4150 297 0,4600 345 0,000240 393 0,000039
202 0,0371 250 0,4300 298 0,3989 346 0,000231 394 0,000037

203 0,0412 251 0,4465 299 0,3459 347 0,000223 395 0,000036



204

205

206

207

208

209

210

211

212

213

214

215

216

217

218

219

220

221

222

223

224

225

226

227

0,0459
0,0510
0,0551
0,0595
0,0643
0,0694
0,0750
0,0786
0,0824
0,0864
0,0906
0,0950
0,0995
0,1043
0,1093
0,1145
0,1200
0,1257
0,1316
0,1378
0,1444
0,1500
0,1583

0,1658

252

253

254

255

256

257

258

259

260

261

262

263

264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

275

0,4637
0,4815
0,5000
0,5200
0,5437
0,5685
0,5945
0,6216
0,6500
0,6792
0,7098
0,7417
0,7751
0,8100
0,8449
0,8812
0,9192
0,9587
1,0000
0,9919
0,9838
0,9758
0,9679

0,9600

300

301

302

303

304

305

306

307

308

309

310

311

312

313

314

315

316

317

318

319

320

321

322

323

0,3000
0,2210
0,1629
0,1200
0,0849
0,0600
0,0454
0,0344
0,0260
0,0197
0,0150
0,0111
0,0081
0,0060
0,0042
0,0030
0,0024
0,0020
0,0016
0,0012
0,0010
0,000819
0,000670

0,000540

348

349

350

351

352

353

354

355

356

357

358

359

360

361

362

363

364

365

366

367

368

369

370

371

0,000215
0,000207
0,000200
0,000191
0,000183
0,000175
0,000167
0,000160
0,000153
0,000147
0,000141
0,000136
0,000130
0,000126
0,000122
0,000118
0,000114
0,000110
0,000106
0,000103
0,000099
0,000096
0,000093

0,000090

396

397

398

399

400

0,000035
0,000033
0,000032
0,000031

0,000030

Tabulka
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B (lambda), R (lambda) [bezrozm&rny]

300 =< lambda < 380

380
385
390
395
400
405
410
415
420
425
430
435
440
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445 0,97 9,7

450 0,94 9,4

455 0,9 9

460 0,8 8

465 0,7 7

470 0,62 6,2

475 0,55 5,5

480 0,45 4,5

485 0,32 3,2

490 0,22 2,2

495 0,16 1,6

500 0,1 1
500 < lambda =< 600 100,02. (450- Iambda) 1
600 < lambda =< 700 0,001
700 < lambda =< 1050 - 100,002.(700— lambda)
1050 < lambda =< 1150 - 0,2
1150 < lambda =< 1200 - 0,2.100,02.(1150- lambda)
1200 < lambda =< 1400 - 0,02

Piloha 3

NejvySSi pzipustné hodnoty zafeni lasera

1. NejvySSi pripustné hodnoty expozice zareni lasert NejvySSi pripustné hodnoty expozice
zareni laseru pro primy pohled do svazku nebo do svazku zrcadlové odrazeného jsou upraveny v
tabulce ¢. 1, pro pohled na difluzni rozptylujici plochu ozarenou laserem v tabulce ¢. 2. Tabulka
¢. 3 upravuje nejvyééf prlpustne hodnoty hustot zarivého toku, pripadné hustot zarivé energie pro
pisobeni laserového zareni na kazi. Korekeni faktory C 1 az C 4 a kritické doby T 1 a T 2 pouzité
v tabulkach ¢. 1 az 3 jsou vyjadreny vzorci v tabulce ¢. 4. Kritické doby T 1 a T 2 urcuji, podle
kterého vztahu je treba pripustnou hodnotu zareni stanovit.

2. Korekce pro opakovanou expozici
Kazdé ze tri nasledujicich pravidel se pouzije pro vSechny expozice vyskytujici se u
opakovan& pulzujicich nebo skenujicich laserovych systémi

2.1. Expozice kterémukoli jednotlivému pulsu ve sledu pulsad nesmi prekrocit nejvysSsit
pripustnou hodnotu expozice pro jeden pulz s dobou trvani uvedeného pulsu.

2.2 Expozice kterékoli skuping pulsi (nebo podskuping pulsié ve sledu) o dob& t nesmi
prekrocit nejvySSi pzipustnou hodnotu expozice pro cas t.

2.3 Expozice kterémukoli jednotlivému pulsu v ramci skupiny pulsi nesmi prekrocit nejvysSsSi
pripustnou hodnotu expozice pro jeden puls nasobenou faktorem kumulativni tepelné korekce Cp=N-
0,25, kde N se rovna poctu pulsa. Toto pravidlo plati pouze pro nejvySSi pripustné hodnoty
expozice na ochranu pred tepelnym poskozenim, kde se vSechny pulsy vyzarené za dobu kratSi nez T
min povazuji za jeden puls. Hodnota T min je definovana v tabulce &. 7.

3. Svazek zareni laseru, ktery je z uUrovn& oka pozorovatele vidén pod uhlem v&tSim, nez j
thel alfa min vyjadreny vzorcem v tabulce ¢. 6, se poklada za zareni ploSného zdroje. Nej vySss
pripustné hodnoty zareni takového zdroje jsou dany pripustnymi hodnotami uvedenymi v tabulkach &.
1 az 3, které se dale

koriguji nasobenim bezrozm&rnym faktorem CE:

e
]

CE = alfa / alfamin pro alfamin< alfa =< 0,1 rad

CE = alfa2 /(alfamin . alfamax) pro alfa > alfamax ; alfamax= 0,1 rad ;

a je v radianech

Tabulka ¢. 1 - Nejvyssi prlpustné hodnota expozice pri primém pusobeni laserového zarent
na rohovku oka (primy pohled do svazku)

Obrazek 1-208j.pcx

Tabulka &. 2 - NejvyS$S8i pripustné ozareni rohovky oka pri pozorovani plo3ného laserového
zdroje nebo laserového svazku po difuznim odrazu



Obrazek 1-208k.pcx

Tabulka ¢. 3 - NejvySSi pripustné ozareni pri expozici laserového zareni na kuaZi

Obrazek 1-2081.pcx
Tabulka ¢. 4

Parametr

od do
Cl1=5,6.103 . t 0,25 302,5 400
T1 = 10 0,8(lambda - 295) . 10-15 s 302,5 315
C2 = 10 0,2(lambda - 295) 302,5 315
T2 = 10.10 0,02(lambda - 550) s 550 700
C3 = 10 0,015(lambda - 550) 550 700
C4 = 10 (lambda - 700) / 500 700 1050
Tabulka ¢. 5
Parametr Opakovaci frekvence impulza N
C5 =N -0,5 N =1 s-1 az 278 s-1
C5 = 0,06 N > 278 s-1
Tabulka ¢. 6
Parametr Doba expozice t [s]
alfamin = 8,5.10-3 rad t <10-9
alfamin = 0,25.10-3 . t -0,17 10-9 =< t 18. 10-6
rad
alfamin = 15.10-3 . t 0,21 rad 18. 10-6 =< t < 10
alfamin = 24,3 . 10-3 rad t 10

Poznadmka: pro lambda > 1050 nm a t < 50.10-6 s

je nutné korigovat vztah pro alfamin nasobenim faktorem

1,4 a pouzit tedy vzorec alfamin =0,25 . 1,4 . 10-3 . t -0,17 rad
Tabulka ¢. 7

Spektralni rozsah [nm] Tmin [s]
315 <lambda=< 400 10-9
400 <lambda=< 1 050 18.10-6

1 050 <lambda=< 1 400 50.10-6
1 400 <lambda=< 1 500 10-3
1 500 <lambda=< 1 800 10
1 800 <lambda=< 2 600 10-3
2 600 <lambda=< 106 10-7

1) Smé&rnice Evropského parlamentu a Rady 2004/40/ES ze dne 29. dubna 2004 o minimalnich poZadavcich na
bezpecnost a ochranu zdravi pred expozici zaméstnanca rizikam spojenym s  fyzikadlnimi  ciniteli
(elektromagnetickymi poli). Sm&rnice Evropského parlamentu a Rady 2006/25/ES ze dne 5. dubna 2006 o minimalnich
pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pred expozici zam&stnanca rizikam spojenym s fyzikalnimi ciniteli
(optickym zarenim z um&lych zdrojt) (devatenactad samostatna smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice
89/391/EHS) .

2) Zéakon ¢. 309/2006 Sb.

3) 8§ 4a zakona ¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zmé&n& a dopln&ni nekterych zakonu, ve
znéni pozd&jSich predpisa.

CSN EN 60825-1:2007.

4) 8 83a odst. 1 pism. g) zakona &. 258/2000 Sb., o ochrang verejného zdravi a o zm&n& n&kterych souvisejicich



zédkonu, ve znéni zékona &. 274/2003 Sb.

5) Narizeni vlady ¢. 1172002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a zavedeni signalu,
ve zn&ni narizeni vlady ¢. 405/2004 Sb.



