Navrh zasad provozniho radu materskych skol

(8 7 odst. 2 zadkona ¢.258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakoni)

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani jsou povinna vypracovat provozni rady, v nichz je stanoven
reZim dne zohlednujici veékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich
pohybové vychovy a otuZovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu. Navrhy a zmény
provozniho t&du posuzuje prislusny organ ochrany veiejného zdravi. Orgdn ochrany vetejného
zdravi muZe natidit Gpravu provozniho fadu podle § 7 odst. 2 z&kona ¢. 258/2000 Sh. pokud
podminky v n&m uvedené nevedou k ochrang veiejného zdravi. *

Provozni ¥ad nenahrazuje Skolni ¥ad zafizeni, ktery je ptilohou provozniho ¥adu. Provozni fad
nemusi obsahovat ustanoveni, kterd jsou shodna se Skolnim fadem. PiedloZeny navrh provozniho
fadu vychazi z idealnich podminek zatizeni pro vychovu a vzdélavani déti a mladeze, jeho
naplnéni je odvislé na lokalnich pomeérech a podminkéch, které zhodnoti ptislusny organ ochrany
verejného zdravi.

Predmét vymezeni:
e Materska Skola

1. Udaje o zatizeni

(sidlo, telefon, ICO, odpovédna osoba, ztizovatel)
I1. Popis zarizeni?:

Typ (s celodenni, s polodenni, s internatni péci, s nepravidelnym provozem)
Kapacita

Pocet zapsanych déti

Pocet tiid

Pocet déti ve tridach

Vekoveé sloZeni skupin (oddéleni)

Provozni doba (od... do...)
Podminky pro provoz, pozadavky na hygienické zaiizeni®
VyuZivani zarizeni véetné pozemku pro jiné aktivity

Druh aktivity a jeji ¢asové zarazeni

Stravovani pro cizi stravniky

! zakon ¢.258/2000 Sh., o ochrang vetejného zdravi a 0 zméng nékterych souvisejicich zakona
2 vyhlaska &. 14/2005 Sh., o piedskolnim vzdé&lavani

% vyhléaska &. 410/2005 Sh. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zaiizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, vyhlaska ¢. 268/2009 Sh., o technickych poZadavcich na stavby



I11. Rezimové pozadavky (délka aktivit, zaiazeni):

Nastup déti (od... do....)
Hra
zarazeni v rezimu
typ (volng, fizend)
Pohybové aktivity
Podminky, vybaveni
Druh pohybovych aktivit, kompenzaéni prvky
Frekvence zarazovani pohybovych aktivit (nejméné 2x denng)
Pobyt venku
Délka pobytu (zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby pobytu déti v zatizeni, Ize upravit
s ohledem na venkovni teploty)
Vyuziti: volna hra, télovychovné aktivity
Odpocinek
Podminky (samostatna loznice, vyuZziti denni mistnosti — manipulace s lehatky), vybaveni: lehatka,
molitany
Podminky pro odpoginek nejstarSich vékovych skupin
Zatazeni v rezimu dne
Stravovani'
Pocet stravovanych déti v dobé& obéda (pokud je dité piitomno v dobé podavani obéda, vzdy se stravuje)
Zpusob dopliikového stravovani (mozné po dohodé se zastupci ditéte)
Casovy odstup jednotlivych jidel (nesmi presahnout 3 hodiny)
Pitny rezim:
Zpusob dodrZovani pitného rezimu
Druh napoju
OtuZovani:
Zpusob (napt.: vzdudné lazné, vodou, sprchovanim, saunovani)
Frekvence
Teploty
Pocty otuzovanych déti

IV. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu? (zpisob a intenzita vétrani,
vytapéni), osvétleni

e Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:

Denni mistnosti (nejméng 20°C az 22°C),

Zastaveni provozu zaiizeni (v u¢ebnach uréenych k pobytu déti pti poklesu teploty vzduchu
ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C nebo pti poklesu teploty vzduchu v téchto
ucebnach v jednom dni pod 16 °C) musi byt provoz zatizeni zastaven.

Kontrola teploty vzduchu (v prostorach strvalou &innosti musi byt zajisténa nasténnymi
teploméry ve vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitini strané mistnosti, teplomér
musi méfit teplotu s presnosti + 0,5°C)

Vétrani:

Zpusob, ovladatelnost

Rezim vétrani (frekvence, délka, rezim v dobé neptiznivych meteorologickych podminek)

Pouzivani ¢isti¢ek vzduchu ( rezim provozu, Gdrzba — frekvence vymeény filtrt)

! vyhléagka €. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani

2 yyhlagka &. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych



e Osvétleni
Denni osvétleni:
V prostorach uréenych k trvalé ¢innosti déti musi byt zajisténo vyhovujici denni osvétleni. Pro
vétSinu zrakovych ¢innosti se vyZaduje prevazujici smér osvétleni zleva a shora a pfi riiznorodé
orientaci pracovnich mist prevazujici smér osvétleni shora.

Rovnomérnost osvétleni:
denniho boéniho osvétleni: stanovena jako podil nejmensi a nejvétsi hodnoty Einitele denni
osvétlenosti v rozsahu zrakového Ukolu, musi byt v prostorach s trvalym pobytem déti nejméné
0,2, pro ostatni zrakoveé ¢innosti nejméné 0,15.

umeélého osvétleni: stanovend jako podil nejmensi a pramérné osvétlenosti v rozsahu pracovnich
mist musi byt v prostorach s trvalou ¢innosti déti nejméné 0,65, v prostorach s kratkodobym
pobytem nejméné 0,4.

Ochrana pied oslnénim a narusenim zrakové pohody:

Zaiizeni pro regulaci denniho osvétleni (osvétlovaci otvory musi byt opatieny zaiizenim pro
regulaci denniho osvétleni, zejména piimého slune¢niho svétla vSude tam, kde by
mohlo vyvolavat nadmérné jasové kontrasty)

RozptyIné povrchy a povrchové Gpravy k omezeni moznosti osInéni odrazem.

Barevna Uprava mistnosti a ploch.

Pouziti lesklych povrchii (v odivodnénych pripadech a na takovych mistech, kde nemohou
narusovat zrakovou pohodu).

Televizni obrazovky:

Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové pohody
vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvoram i svitidlam a zajisténa optimalni
vzdalenost déti od obrazovky pii sledovani poradti. Soucasné se musi zabezpedit dostatecna
Uroven osvétleni pro jiné zrakové Ukoly)

V. Zasobovani pitnou vodou*

Zdroj:
Vlastni studna, vefejny vodovod
Zatizeni pro vychovu a vzdéldvani musi byt zdsobovana pitnou vodou vyhovujicim
poZadavkim stanovenym zvl&stnim pravnim piedpisem?
Doklad o provedeném vySetieni kvality vody — datum posledni kontroly

Kapacitni hlediska:

Nejméng 60 | vody na den a na 1 dits®

! vyhlaska &. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych

“vyhlaska &. 252/2004 Sb. kterou se stanovi hygienické poZadavky na pitnou a teplou vodu a Getnost a rozsah
kontroly pitné vody

*vyhlagka ¢. 410/2005 Sh. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zaiizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych



V1. Zpisob zajisténi vymeény a skladovani pradla’
Vymeéna préadla: (lazkovin nejméné jednou za 3 tydny, ru¢nika jednou za tyden, nebo v pripadé
potieby ihned).
Prani pradla:
Vybaveni pradelny (musi byt zabezpeéeno prani pradla v fadné kvalitg).

Zpusob zachazeni s pradlem a prani ( musi zabranovat prenosu infekénich onemocnéni a provoz
pradelny nesmi negativné ovliviiovat provoz ubytovaciho zaiizenf)

Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

(Pouzité lozni a osobni pradlo se nesmi tiidit v ubytovaci ¢asti, pouzité pradlo se uklada do
obald, které zabranuji kontaminaci okoli s necistotami z pradla. Pii veSkeré manipulaci
s pradlem musi byt ¢isté pradlo dopravovano a udrzovano zésadné oddélené od préadla pouzitého.
Obaly musi byt vhodné k prani, omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouZziti. Pouzité
pradlo v obalech se skladuje ve vy¢lenéném prostoru

Cisté lazkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v &istych, uzaviratelnych skiinich
nebo na policich v obalech. Cisté préadlo pti prepravé se musi chrénit pied zne¢isténim druhotnou
kontaminaci.)

VII. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim?

e zpusob a ¢etnost dklidu a ¢isténi

Denni uklid:

a) setfeni navlhko: vSech podlah, nabytku, kryti topnych téles, okennich parapet,
klik, rukojeti splachovadel, vynaSeni odpadka, vycisténi koberct vysavacem

b) za pouziti gisticich prostiedki s dezinfekénim G¢inkem umyti umyvadel,

zachodovych mis, sedatek na zachodech
Tydenni, celkovy:
jednou tydné omyti omyvatelnych casti stén na zachodech a dezinfikovani
umyvaren a zachodt, minimalné téikrat roéné umyti oken véetné rami a svitidel,
dvakréat ro¢né celkovy Uklid vSech prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani,
v piipadé potieby ihned
Pravidelné¢ provadét adrzbou nuceného vétrdni nebo Kklimatizace a  ¢iSténim
vzduchotechnického zatizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele

e zpusob a éetnost desinsekce a deratizace

profylakticky 1x roéné a dle potieby — pouziti pripravki k tomu vhodnych po
konzultaci s odbornymi pracovniky DDD

¢ manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoziiujicich snadnou sanitaci,
nebo do jednorazovych plastovych obali. Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast a
zneSkodtiovany denné odpovidajicim zpisobem.

! vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych

2 yyhlagka &. 410/2005 Sh. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych



VII1I. Dalsi pozadavky

¢ vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
1. aktivity: vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, participace na
projektech regionalnich a celostatnich,
2. zpusob a forma zatazeni do vychovného procesu
e Skolni ¥ad mateiské Skoly (pfiloha provozniho Fadu)
e evidence a registrace araza®
o |ékarni¢ka prvni pomoci, seznam telefon. ¢isel, podminky pro poskytnuti Iéka¥ského oSetieni
p¥i Grazech a nahlych onemocnéni?

IX. Jiné

e pokyny pro p¥ipady nouze (havarie, poZar a jiné)
Provozni f&d nenahrazuje havarijni, provozni a evakuac¢ni rady, podle kterych se
feSi mimoradné situace.

1 § 29 odst. 3 zékona &. 561/2004 Sh. $kolsky zakon, vyhlaska &. 64/2005 Sb. o evidenci trazi déti, Zaka a studentd

2, 37 014/2005-25 Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi d&ti, zaki a studentit ve $kolach a
Skolskych zatizenich ztizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy
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