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STAHOVANÁ KOJENECKÁ VÝŽIVA: DOPORUČENÝ POSTUP PRO RODIČE   
 

V souvislosti s opakovaným stahováním některých výrobků kojenecké výživy zveřejňuje 
Ministerstvo zdravotnictví doporučený postup pro rodiče, kteří svým dětem podávali dotčené 
výrobky. 
Přehled opakovaně stahovaných výrobků kojenecké výživy je zveřejněn na webových 
stránkách Státní zemědělská a potravinářská inspekce a také přímo na webu Ministerstva 
zdravotnictví. 
 
Opakované stažení se týká následujících výrobků s dotčeným datem minimální trvanlivosti 
(DMT):   

• Nutrilon Profutura Duobiotik 1, 800 g – DMT: 10. 3. 2027, 13. 5. 2027 a 5. 11. 2027,  

• Nutrilon Advanced 2, 800 g – DMT: 16. 9. 2026, 21. 11. 2026 a 20. 12. 2026,  

• Nutrilon Advanced 2, 1 kg – DMT: 27. 8. 2026, 4. 11. 2026, 24. 12. 2026 a 18. 2. 2027.  

 
Cereulid je toxin produkovaný některými kmeny bakterie Bacillus cereus. Po jeho požití se 
příznaky objevují obvykle do 8 hodin po konzumaci a nejčastěji se jedná o zažívací obtíže, 
zejména nevolnost a zvracení. U kojenců je hlavním rizikem rychlá dehydratace.  
 
1. Okamžitě přestaňte podávat danou výživu 

 

• Ověřte, zda se jedná o výrobek uvedený v oznámení o stahování výrobku (odkaz 

uveden výše). 

• Pokud se jedná o dotčený výrobek, výrobek dále nepodávejte, a to ani v případě, že 

dítě nevykazuje zdravotní obtíže. 

2. Uschovejte otevřený i uzavřený výrobek pro případné vyšetření 
 

• Pokud máte k dispozici neotevřené balení stahovaného výrobku kojenecké výživy, 

uschovejte jej v původním obalu. Pro mikrobiologické vyšetření je nutné předložit 

neotevřené (originálně uzavřené) balení kojenecké výživy. Po otevření může dojít k 

druhotné kontaminaci výrobku mikroorganismy z okolního prostředí, při manipulaci 

nebo skladování. U otevřeného balení proto již nelze spolehlivě určit, zda případně 

zjištěné mikroorganismy pocházely z výrobku, nebo se do něj dostaly až po jeho 

otevření. 

Otevřené balení výrobku může být využito v rámci epidemiologického šetření jako 
důkazní materiál k ověření možné souvislosti mezi jeho konzumací a zdravotními 
obtížemi dítěte. 
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3. Sledujte zdravotní stav dítěte po konzumaci kojenecké výživy 
Příznaky se mohou projevit zejména: 
 

• zvracením, 

• nevolností, 

• průjmem, 

• neklidem nebo zvýšenou plačtivostí, 

• sníženým příjmem tekutin. 

Zvláště kojenci mladší 6 měsíců jsou náchylnější k dehydrataci a poruchám minerálové 
rovnováhy.  

 
4. Kontaktujte lékaře 
Doporučuje se kontaktovat registrujícího praktického lékaře pro děti a dorost, pokud: 

 

• se u dítěte objeví zvracení nebo jiné zažívací obtíže, 

• potíže přetrvávají nebo se zhoršují, 

• dítě odmítá přijímat tekutiny nebo stravu, 

• máte jakékoli pochybnosti o jeho zdravotním stavu. 

Lékaři je důležité mimo jiné sdělit popis příznaků a kdy se objevily, informace o množství 
konzumované výživy a její přesnou identifikaci, údaje o dalším stravování dítěte (kojení, 
příkrmy). 
 
Neprodleně vyhledejte lékařské ošetření, pokud se objeví: 

• opakované nebo silné zvracení, 

• známky dehydratace (suché sliznice, vpadlá fontanela, méně močení, výrazná 

ospalost), 

• porucha vědomí, 

• celkové zhoršení stavu dítěte.  

Hospitalizace bývá někdy nutná právě z důvodu dehydratace.  
 
Ministerstvo zdravotnictví doporučuje rodičům, aby v případě jakýchkoli pochybností 
neváhali kontaktovat svého registrujícího dětského lékaře. V případě podezření na 
onemocnění související s konzumací dotčené stahované kojenecké výživy se mohou 
následně obrátit rovněž na místně příslušnou krajskou hygienickou stanici, která provede 
epidemiologické šetření s cílem ověřit možnou souvislost mezi konzumací výrobku a 
vznikem zdravotních obtíží. 
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