18. LISTOPAD

EVROPSKY Y
ANTIBIOTICKY

EVROPSHA INICIATIVA
V OBLASTI ZDRAVI

18. listopad byl stanoven jako Evropsky antibioticky den, jedna se o iniciativu zaméfenou na
laickou 1 odbornou vetejnost. Cilem je zvysit povédomi o hrozbach, které ptedstavuji bakterie
rezistentni k antibiotikim a o uvazlivém uzivani antibiotik.

Objev penicilinu v roce 1928 Alexandrem Flemingem byl jednim z nejvétSich védeckych
uspécht 20. stoleti. Od rutinniho pouzivani penicilinu v 1é¢bé infekci uplynulo vice nez 50 let a
do lécebné praxe se od té doby zavedly desitky novych terapeutik s antibiotickymi vlastnostmi.
Tyto 1éky hraji dulezitou roli v terapii infekénich onemocnéni. Bohuzel, odolnost bakterii vici
antibiotikim, nebo jejich zvySena schopnost piezivat v pfitomnosti antibiotik se stdva v
poslednich letech vaznym problémem. Svétova zdravotnicka organizace (WHO) v roce 1997 na
konferenci konané v Berlin¢ upozornila na rostouci odolnost bakterii vici antibiotikiim, ktera je
zavaznou zdravotni hrozbou mezinarodniho vyznamu. O rok pozdé&ji se touto problematikou
zabyvala i Evropska unie na konferenci, konané v Kodani pod nazvem ,,Mikrobialni hrozba“.
Nevhodné nebo chybné zachdzeni s antibiotiky zplisobuje odolnost u mnoha druhii nebezpecnych
bakterii. Infekce a onemocnéni, které rezistentni bakterie zptsobuji, jsou pak jen velmi tézko
1é¢itelné. Je proto velmi dilezité informovat Sirokou vefejnost o nezbytnosti zodpoveédného
uzivani antibiotik, jelikoz se tak miZe zamezit vzniku nebezpe¢nych rezistentnich bakterii a
napomoci tak k zachovani a¢innych 1€kt pro budouci generace.

Vice informaci, naleznete na strankach ECDC - Evropsky antibioticky den:
http://ecdc.europa.eu/qs/eaad/Paqes/Home.aspx
nebo na strankach SZU: http://www.szu.cz/akce-1/evropsky-antibioticky-den-eaad?lang=1



http://ecdc.europa.eu/cs/eaad/Pages/Home.aspx
http://www.szu.cz/akce-1/evropsky-antibioticky-den-eaad?lang=1
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2 odolnost viiéi antibiotikim

= ost viil antiblotikim je schopnost bakterle brinit se G&inku jednoho nebo nékolika antiblo-
/ Hl. Lidé ani zvifata se vifi 16ZhE antiblotiky odalngmi nestivaji, odolnost viak mohou ziskat
bakterie, které se v téle £lovéka nebo zvifete vyskytuji,
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pouivant jaka hnojiva. € Bakterie
odolné wiidi antiblatikim se mohou
plendst na ovika prostfednicivim
podravin a pil piimém kontakly
se vifaty.

€ Lidem se nifkay piedepisuji antibiotika
K 18¢b# infekel. Bakterle 5| oviem v ramel
P/ - phirazend adaptatni reakee vytvifeji viti
Zivggiane W antbiotlkdm rezistencl. Pak tedy male
I3 dojit k plengsu akter] odolngch vad
antiblotikim 2 I62en&ho paclenta na da

© o poddni antibiotik v nemocniclch se
lidé stit nositeli bakteril odolnych
antibiotikdm, kieré se pak mohou
niketz rukon nebo
. & Modni
bakteril odalnch vidi
a kiim jsou nakonec propusténi ]
domil a mahou tyta rezistentnl bakterie l
piedat daldim asabim.
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‘.\ = h mjmi viiE antiblotikim.

Nositeli a dovozci odoinjch bakterl se

vEak mohou stiti bez kantakiu s
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gkalniho prostiedi,


http://ecdc.europa.eu/cs/eaad/PublishingImages/antibiotic-resistance-spread-CS.jpg�



http://ecdc.europa.eu/cs/eaad/PublishingImages/EAAD-infographic_2013_antibiotics_web-CS.jpg

