KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Plané neStovice, co jsou zac¢?

Plané neStovice (varicella) jsou vysoce nakazlivym virovym onemocnénim, které
postihuje zejména déti. Plané nestovice se projevuji zvySenou teplotou, celkovou
unavou a Cetnou vyrazkou. Vyrazka se vyséva ve vinach po dobu 2 - 6 dnd, svédi
a postupné se méni v pupinky a stroupky. K vysevu dochazi nejprve v oblasti hlavy
(obli¢ej, vlasy, vicka), pozdéji na hrudniku, nékdy na celém trupu. Charakteristickym
projevem onemocnéni je vysev vyrazky v rliznych vyvojovych stadiich soucasné.
Plavodcem je herpeticky virus varicella zoster, ktery se Sifi vzduchem, kontaktem
s vyrazkou a kontaminovanymi pfedméty. V uzavieném prostoru se mize nakazit az
90 % pfitomnych osob. Inkubacni doba trva zpravidla 13 - 18 dni. Nemocné dité je
infekéni pro své okoli uz 2 dny pfed vysevem prvni vyrazky a infekéni zGstava az do
zaschnuti posledniho puchyrku.

U zdravych déti probiha onemocnéni zpravidla bez komplikaci, u dospélych je
pribéh onemocnéni tézsi a Castéji vznikaji komplikace. Po prodélané infekci virus
dozivotné pretrvava v téle a pfi jeho reaktivaci (napfiklad pfi oslabeni imunity
organismu) vznika tzv. pasovy opar. Vyskyt planych nestovic ma v CR viceméné
setrvaly trend s meziroCnimi vykyvy. V roce 2018 bylo v MS kraji hlaSeno celkem
3 134 onemocnéni, coz je vyrazné méné proti roku 2017, kdy jsme zaznamenali
5823 pripadi (pokles o témé&F 50 %). V roce 2018 bylo v CR hlaseno 30 666
pFipadu, v roce 2017 39 424. Ve srovnani s rokem 2017 doSlo tedy k poklesu o témér

9 000 pipadii i v ramci CR (témé&f 25 %).

Obrazek Plané nestovice https://images.app.goo.gl/luvOHgRe7d7VRipJy5

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava


http://www.khsova.cz/

