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Daruj krev, zachráníš život      

Dne 17. února 2026 se zaměstnanci orgánu ochrany veřejného zdraví společně zapojili do 
darování krve v Krevním centru Fakultní nemocnice Ostrava. K odběru se tentokrát přihlásilo 
osm kolegů a kolegyň, mezi nimi i jedna prvodárkyně, kterou v našem týmu vítáme. 

Tato aktivita je pro nás přirozeným vyjádřením solidarity a společenské odpovědnosti. 
Uvědomujeme si, že zásoby krve jsou pro zdravotnická zařízení neustále nezbytné a jejich 
dostatek nelze brát jako samozřejmost. Pravidelným dárcovstvím chceme přispět k tomu, aby 
byla pomoc pacientům dostupná vždy, když je potřeba. 

Pokud Vám to zdravotní stav umožňuje, zvažte možnost stát se dárcem i Vy. Stačí pár minut 
Vašeho času, ale pro příjemce, který může být i z Vašeho okruhu blízkých, může mít Váš dar 
cenu celého života. 
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