Manual pro praktické 1ékare pri podezieni na infek¢éni
onemocnéni zavazné z pohledu ohroZeni verejného zdravi
( vysoce nakazliva nemoc VNN)

Priklady VNN

Mor, cholera, variola (pravé nestovice), zluta zimnice, virové hemoragické horecky (Ebola,
Marburg, Lassa aj.), onemocnéni zptisobené koronaviry (SARS, MERS-CoV), nova varianta
viru chiipky

Epidemiologickd a cestovatelskd anamnéza

. U pacienta je nutno zjistit, zda byl v posledni dobé v zahrani¢i v mozné oblasti
vyskytu VNN, piipadné v kontaktu s osobou nemocnou VNN, dilezité pro
diferencialni diagnostiku

PouZiti OOPP — vSichni zdravotni¢ti pracovnici v kontaktu s pacientem, pacient

. Lékai v kontaktu s nemocnym pouZzije:
e filtratni polomasku ( respirator) téidy FFP3,
e uzaviené ochranné bryle,
e ochranny odév proti infekénim agens,
e jednorazové rukavice,
OOPP zaméstnancum je povinen zajistit zameéstnavatel, pacientovi nasadit 2
chirurgické rousky
. Lékat pacientovi nasadi :
e 2 chirurgické rousky

Izolace pacienta v uzavi‘ené ¢asti zdravotnického zarizeni

. Zamezit kontaktu s ostatnimi pacienty i personalem !
o Zamezit piijmu dalSich pacientl a vstupu osob (uzavieni ordinace)

Klinické vySetieni pacienta

o Zajistit zakladni klinické vySetieni a udaje nutné pro hlaseni ( viz. ptiloha ¢.1)
. NEPROVADET ODBERY BIOLOGICKEHO MATERIALU!!!

Hlaseni na opera¢ni a informacni stiedisko hasi¢i (OPIS HZS MSK)

e Tel: 150, vyZadat si telefon slouZiciho epidemiologa KHS MSK

HI&3eni slouzicimu pracovnikovi KHS MSK

. Informovat slouziciho epidemiologa KHS MSK v rozsahu pfilohy ¢.1, nadale
se Fidit jeho pokyny

Transport pacienta do uré¢eného zdravotnického zarizeni

V ptipad¢, Ze zdravotni stav pacienta vyzaduje neodkladnou péci poskytovatele lizkové péce
Vv oboru infek¢niho 1ékafstvi, pozadat Zdravotnickou zachrannou sluzbu MSK (tel: 155,) 0
ptevoz pacienta do zdravotnického zafizeni (pfednostné¢ Nemocnice na Bulovce Praha),
prevoz konzultovat se slouzicim epidemiologem KHS MSK




