Upozornéni pro cestujici tykajici se respiracniho syndromu, zpisobeného
novym koronavirem MERS-CoV

Do soucasné doby je hlasen vyskyt infekce zplsobené MERS-CoV z cca 25 zemi svéta u vice nez 1 200
osob, z nichZ témér 500 na nasledky této infekce zemielo. Naprosta vétsina pfipadu je evidovana na
Arabském poloostrové, nejvice v Saudské Arabii. V cervnu 2015 je zaznamenan vysoky narust
onemocnéni v Jizni Koreji.

Co je infekce MERS-CoV ?

Plvodce onemocnéni koronavirus (MERS-CoV)
vyvolavd tézky zanét plic spojeny sakutni
poruchou dychani. Smrtnost onemocnéni je
vysokd, pohybuje se kolem 40-60% u osob
s pridruzenymi onemocnénimi.

Doba od ndkazy do propuknuti pfiznakd je 2-14
dni.

Jak se prenasi ?

Prvni ptipady byly zaznamendny v roce 2012 u pacient( z Arabského poloostrova. K pfenosu dochazi
pfi uzkém kontaktu s nemocnym. Podoba se prenosu chripky.

Jaké je riziko nakazy virem MERS-CoV a jak se mu vyhnout pfi cesté do rizikové oblasti ?

e Cestujici na Blizky Vychod a do lJizni Koreje by si méli byt védomi pritomnosti MERS-CoV
v této zemépisné oblasti

e Ackoliv zdroje nakazy na Blizkém vychodé nejsou dosud jednoznacné prokdazany, je zndmo, Ze
jiné nové koronaviry jsou ndkazami prenosnymi na clovéka ze zvifat. V souvislosti s MERS-
CoV se predpoklada jako zdroj nakazy velbloud. Proto je tfeba dlsledné dodrzovat zakladni
hygienickd pravidla a vyhnout se kontaktu se zvifaty, coZ plati zejména pro navstévy
velbloudich farem.

Co délat po navratu z rizikové oblasti ?

e Pokud se pfi cesté nebo po navratu do 14 dnl objevi horecka vyssi nez 38 st. C, dechové
obtiZe, kasel event. prijem je tfeba vyloucit, Ze by se o infekci MERS-CoV mohlo jednat.

e V pfipadé, Ze jste na palubé letadla, ohlaste toto neprodlené palubnimu personalu.

e V pfipadé, Ze jste jiz na letiSti, neopoustéjte prostor letisté a vyhledejte stalou zdravotnickou
sluzbu na letisti.

e Vpfipadé, Ze jste jiz vmisté bydlisté, kontaktujte telefonicky svého registrujiciho lékare,
popfipadé lékarskou pohotovostni sluzbu a sdélte potfebné informace véetné Udaju o pobytu
v oblasti Arabského poloostrova nebo v Koreji.



