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Vakcina proti Lymeské nemoci (LN) neochrani vSechny o¢kované osoby pted infekci
B.burgdorferi a nechrani také pted jinymi nadkazami, které prenasi klistata. Ockovanci
by nadale méli dodrzovat osobni ochrannd opatifeni proti klistatim a vcas pfijit k
l¢kati,ktery mlZze rozpoznat a 1éCit suspektni infekce ziskané pienosem klist’aty.
Protoze LN se mezi lidmi nepfenasi,ockovani nesnizi riziko pro neockované osoby.
Rozhodnuti o pottebé ockovani musi byt zaloZeno na individualnim posouzeni rizika
expozice infikovanym klistatim a peclivém zhodnoceni relativniho rizika a vyhod
ockovani,na rozdil od jinych zptsobli ochrany, vcetné v€asné diagnostiky a 1écby
LN. Riziko akvirace LN je v USA vézdno na pfirodni ohniska. Podrobné&jsi
informace o vyskytu LN v urcité oblasti 1ze nejlépe ziskat na pracovistich hygienické
sluzby.

Pti oc¢kovani proti LN se doporucuje

1. u osob bydlicich, pracujicich nebo travicich dovolenou v lokalitach s vysokym
a stfednim rizikem nakazy

- o¢kovani by mélo byt uvazeno u osob ve véku 15-70 let, vykonévajicich aktivity
spojené s delSim nebo Castym pobytem v prostiedi s vyskytem klistat (rekreanti,
majitelé, pracovnici).

- ockovani mlze byt také uvazeno u osob ve veéku 15-70 let, pohybujicich se v
lokalitach s kliStaty,ale bez cast¢ho nebo delSiho pobytu v nich. Piednost imunizace
proti dodrZzovani osobni ochrany, v€asné diagnostice a 1écb¢é pripadné nakazy je vSak
nejista.

- ockovani se nedoporu¢i osobam s minimalni ¢i nulovou expozici zaklisténym
lokalitam.

2. u osob bydlicich, pracujicich nebo rekreujicich se v lokalit¢ s malym C¢i
Zadnym rizikem nakazy LN

- ockovani proti LN se témto osobam nedoporucuje.

3. u navstévnikii oblasti s vysokym ¢i stfednim rizikem nikazy

- vzhledem ke kratké expozici jsou navstévnici piirodnich ohnisek LN v USA
obvykle méné ohrozeni nez osoby zde trvale pobyvajici. Ockovani se zvazi u turistl
do oblasti vysokého rizika, pokud se ocekava jejich Casta nebo trvalejsi expozice
klistatim

az po aplikaci celé série tif davek. VSichni navstévnici oblasti s vysokym a stfednim
rizikem ndkazy LN musi v sezoné vyssi aktivity klistat dodrZzovat znamé postupy



osobni ochrany a pfi vzniku suspektnich potizi ihned vyhledat Iékafe. LN je
endemicka také v nékterych oblastech mirné¢ho klimatického pasma Evropy a Asie.S
ohledem na zna¢né antigenni odliSnosti euroasijskych kment B.burgdorferi sensu
lato, infikujicich Clové€ka, neni jisté, ze rOspA vakcina,licenzovana v USA, bude
chranit i pfed infekci euroasijskymi kmeny.

4. u déti mladsich 15-ti let

- do doby nez bude ovéfena bezpefnost a imunogennost rOspA vakcin u déti,
nedoporucuji se k jejich ockovani. V soucasnosti je LYMErix schvélen jen k
ockovani osob ve véku 15-70 let.

5. u osob starSich 70-ti let

- nebyla dosud ovéfena bezpecnost a ucinnost vakciny LYMErix u téchto osob.
Schvélena je pouze k ockovani 15-ti az 70-tiletych osob.

6. u téhotnych Zen

- nebyla dosud ovéfena bezpecnost rOspA vakciny pii oCkovani v téhotenstvi. Proto
se nedoporucuje ockovani Zen o nichz je znamo, Ze jsou gravidni.

Neni zadnych poznatki o tom,ze by téhotenstvi zvySovalo riziko, nebo zavaznost
onemocnéni LN. Akutni LN v dob¢ gravidity dobfe reaguje na podani antibiotik.Po
standartni terapii t¢hotnych nebylo hlaSeno posSkozeni plodu. Firma SmithKline
Beecham Pharmaceuticals zalozila registr ockovanych gravidnich zen. Bude-li
nahodné oCkovana takova Zena zada se oSetiujici 1ékat, aby to ohlésil na bezplatné
¢islo telefonu (800) 366-8900,ext. 5231

7. u osob s imunodeficitem

- tyto osoby byly vylou€eny ze studii bezpe€nosti a t¢innosti vakcin a nejsou zadné
informace o vyskytu LN mezi nimi.

8. u osob s nemocemi svalu a kosti

- osoby s otoky kloubll (v€etné¢ revmatické artritidy),nebo s difusnimi bolestmi
kosternich svalii,byly vylouceny ze studii bezpecnosti a G€innosti vakcin. Je jen malo
poznatki o aplikaci LN vakciny u téchto osob.

9. u osob, které prozily Lymeskou nemoc

- mély by byt o€kovany osoby, které prozily nekomplikovanou LN a jsou stle ve
vysokém riziku nakazy.

- osoby trpici LN vzdorujici 1écbé by nemély byt ockovany pro souvislost takového
stavu s imunoreaktivitou na OspA.

- osoby s chronickym kloubnim nebo nervovym onemocnénim, souvisejicim s LN,
stejné jako osoby se silokomorovym blokem druhého a tfetitho stupné, byly

vylouéeny ze studii bezpe€nosti a u¢innosti, proto bezpecnost a ucinnost vakciny proti
LN u nich neni znama.

SCHEMA OCKOVANI

- Aplikuji se tfi davky vakciny intramuskularné. Druha davka by méla byt podana za
meésic po prvé a tfeti davka na 12 mésicti po prvé davce. Ockovani by mélo byt
nacasovano tak, aby druha dav- ka vakciny (prvy rok oc¢kovani) a tieti davka (druhy



rok ockovani) byly aplikovany nékolik tydnti pied zacatkem aktivity klistat
prenasejicich B.burgdorferi, ktera obvykle za¢ina pocatkem dubna.

- Pfeockovani

Neni znamo, zda ochrana trva déle nez rok po podani tieti davky vakciny. Hladina
protilatek béhem 20 mésici po prvé davce LYMErixu naznacuje, Ze pieo¢kovani by
mohlo byt potiebné kazdy rok. Je vSak tifeba ziskat vice poznatkii nezZ bude mozné
doporucit podani vétsSiho poctu nez tif davek rOspA vakceiny.

- Soucasné podani jinych vakcin

Bezpecnost a ucinnost soucasné aplikace rOspA vakciny s jinymi vakcinami nebyla

oveéfrovana. Je-li tfeba podat LYMErix soucasné s jinou ockovaci latkou, méla by byt
kazda vakcina aplikovana samostatnou stfikackou a na odlisné misto téla.

Poznamka prekladatele

I kdyz ztejmé pouziti LYMErixu u nas neptichazi v tvahu a jsou vyvijeny obdobné
vakciny s evropskymi kmeny B.burgdorferi,

které mohou mit jiné vlastnosti, povazuji za uzite¢né mit asponi orientacni informace
o ockovani proti LN. Zakladem zlstava prevence proniknuti klistéte na tclo, jeho
vCasné odstranéni, desinfekce mista pfisati, a pfi suspektnich potiZzich vcasna
vyhodu v tom, ze uvedeny postup chrani 1 pfed dal§imi infekcemi pifendSenymi
klist’aty.



