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Dosud bylo identifikovano vice nez 90 serotypt enterovira. V prveé poloviné 20. stoleti se
pomoci damysinych experimentt negjprve podaiilo izolovat od primata téi serotypy poliovirg.
Pak diky pokusim smalymi laboratornimi zvitaty a metodé kultivace viri na buné¢nych
kulturéch bylo popsano dalSich 61 enterovira, které zndme jako coxsackieviry, echoviry a
,NOVE" enteroviry. Zavedeni polymerdzové ietézové reakce a sekvence genomu vird
umoznilo v posledni dobé charakterizovat as 30 diive neidentifikovatelnych serotypi a
nepochybné povede k odhaleni dalSich serotypa enteroviri.

Enterovirus 71 byl prvné zachycen na bunécné kultuie z likvoru ditéte s encefalitidou. v
Kalifornii roku 1969. Od té doby nabyl celosvétové ,proslulosti® zejména jako puvodce
velkych epidemii ve Vychodni Evropé (1975 a 1978) a v Jihovychodni Asii (1997-2000).
Zpasobil také menSi epidemie na riznych mistech Severni Ameriky, Evropy a Austrédie.
Enterovirus 71 je blizce pribuzny viru Coxsackie A16, se kterym patii do vyhranéné skupiny
enterovirda typu A. Ta zahrnuje nej¢astéjSi pavodce nemoci rukou, nohou a Ust (hand, foot,
and mouth disease- HFMD). Jde o spontanné ustupujici hore¢naté onemocnéni, vyznacujici se
papulovezikularnimi |ézemi na rukou, nohou, na dliznici orofaryngu, na peritoneu a hyzdich.
Ve vétsing epidemii vyvolanych enterovirem 71 byla HFMD nej¢astéjSim klinickym obrazem
infekce. Byla vSak hldSena i fada méné castych manifestaci této infekce, véetné herpanginy,
intersticidlni  pneumonie, myokarditidy, intrauterinnich infekci a nekrozy  jater u
novorozenci.

Nejvétsi pozornost si vSak zaslouzi neurotropismus enteroviru 71. Tento serotyp, podobné
jako tada jinych enterovirt, vyvolava virove (aseptick€) meningitidy, jegjichz prabeh u déti
dospélych byva zpravidla benigni. Na rozdil od jinych enteroviri ma vsak enterovirus 71
unikétni schopnost pronikat do cévniho systému kmene mozku, do mozecku a michy. To vede
k Sirokému spektru zavaznych syndromi, véetné akutni chabé obrny jedné ¢i nekolika
koncetin, k obrnam hlavovych nervi, ke tremoru, myoklonu a ataxii. Zpusobuje také smrtelng
nebezpecny syndrom akutniho otoku plic. Predpoklada se, Ze je to nasledek destrukce
vasomotorického arespiracniho centra.

Tyto tézké neurologické komplikace u kojencti a malych déti jsou fidké a proto upoutaji
pozornost jen ve velkych epidemiich. Napi. pii epidemii na Taiwanu (1988) bylo postizeno
ngiméné 130 000 osob. Z toho pii neggmensim 405 muselo byt hospitalizovano pro postiZeni
CNS a 78 zemi€lo, vétSinou na neurogenni otok plic. MenSi epidemie HFMD byly hlaSeny
v Magjsii (1997), Jizni Korgji, Cing a v Singapuru (2000). | pii nich dodo k zavaznym
neurologickym komplikacim u malych déti. Podstatou epidemii byl endemicky vyskyt infekce
s mezilidskym pienosem, provazeny meningitidami, akutnimi chabymi obrnami, nebo jinymi
neurologickymi projevy. DalSi mensi epidemie postihly také severni Evropu, USA, Japonsko,
Austrdii adalsi stéty v jihovychodni Asii.

Neni jasna variabilita sdéInosti a virulence infekci enterovirem 71. Mozné v3aKk je, Ze se
na ni ¢astecné podili odlisna vnimavost populace. Epidemii v Taiwanu roku 1998 predchazely
dvé mensi epidemie (v letech 1980 a 1986) HFMD a akutnich chabych obrn. Bylo zjisténa



prevalence protilatek anti-enterovirus 71 u starSich déti a dospélych pred epidemii 1998, coz
svédcilo o Siroké cirkulaci viru na Taiwanu v predchozich letech. Velké epidemie 1998 tedy
nevznikla na, panenské pudé” celé vnimaveé popul ace.

Aktivitu viru vraznych podminkdch mohly také ovlivnit jeho vlastni faktory.
Enterovirova jednovlaknitd RNA casto béhem pasédze mezi lidmi mutuje. Srovnani sekvenci
RNA genomu izolovanych kmenu enteroviru 71 pii epidemiich v Malgsii a Singapuru
ukézalo, Ze se tyto izolaty liSi od kmene, ktery roku 1998 zpisobil epidemii v Taiwanu, asi 0
20 % sekvenovanych bazi a potvrdilo, Ze epidemiologicky na taiwansky virus nenavazuji.
Pres ¢asovou a Uzemni souvislost epidemii enteroviru 71 v Jihovychodni Asii, nejsou tyto
vyvolavany trvalym Sitenim jednoho kmene viru.

Je naprosto ziejmé, Ze epidemiologie, klinika a patologické zmeny pri infekci enterovirem
71 jsou napadné¢ podobné infekci polioviry. Enterovirus 71 a tii polioviry se vyskytuji
endemicky i epidemicky, pasobi pievazné necharakteristickd hore¢natd onemocnéni, ale
zvl&sté u kojenci a malych déti vyvolavaji akutni, nékdy az smrtelné neuromotorické
poSkozeni organismu. Kazdy ztéchto enterovird napada michu a mozkovy kmen, vede
k akutnimu zanétu a destrukci neurond. Presto poskozeni navozena enterovirem 71, zvlasté u
déti do peti let veéku, castéji zasahuji @z do Varolova mostu a moze¢ku, coz odpovida
pozorovanému SirSimu spektru a zavaznosti postizeni CNS. Na rozdil od vétSiny ostatnich
enterovira byva pii postizeni CNSizolace polioviri i enteroviru 71 z likvoru obtizna.

Soucasna zkuSenost sepidemiemi enteroviru 71 piipomind historii poliovirovych
epidemii. Pred sto lety jen méo lidi néco slySelo o poliomyélitidé : béhem nékolika desetileti
se ve svété objevilo par zahadnych epidemii paralytickych onemocnéni, a to v geograficky
separovanych oblastech srostouci ekonomikou a urbanizaci. Postupné byly tyto epidemie
CastejSi, veétsi a nakonec prerostly v prvé poloving 20. stoleti ve velké epidemie
poliomyelitidy, fadici ve méstech severni Evropy a Severni Ameriky.

Bude se historie opakovat ? Jsou sou¢asné epidemie enteroviru 71 v jihovychodni Asii,
spolu skazdoro¢nimi letnimi epidemiemi v Severni Americe i jinde, predzvésti velkého
rozsiteni této neurotropni infekce ? Pokud plati ,, Historia magistra vitae est* bylo by hlouposti
opomijet lepsi pripravu na hrozbu epidemie enteroviru 71. Rozumné je pridat ji na seznam
nov¢ hrozicich infekci, pripravit plén protiepidemickych opatreni a za¢it s vyvojem vakciny.

Poznamka prekladatele:

V mési¢niku Emerging Infectious Diseases (Vol. 13, No. 11, November 2007, pp. 1733 —
1741) uvetgnili pracovnici Pastérova Ustavu v Hociminoveé Mésté ve Vietnamu (Phan Van Tu
al.) spolu s odborniky z Malgjsie a Australie podrobnou zpravu o vysledcich epidemiologické
avirologickeé surveillance HFMD pii epidemii v Jiznim Vietnamu roku 2005. Z ni vyplyva, ze
enterovirus 71 v Jiznim Vietnamu endemicky cirkuluje spolu s dalSimi enteroviry, zefména s
Coxsackie A16, coz predstavuje znaéné ohroZeni zdravi zde Zijicich déti i riziko zavleceni do
jinych zemi, nés nevyjimaje. Nelze ¢ekat, Ze lepSi sanitace a osobni hygiena zabrani Siteni
téchto vira v populaci.
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