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Podle Mezinarodniho zdravotniho fadu (International Health Regulations /IHR 2005)
vydava Svétova zdravotnicka organizace (SZO) definice pripadu onemocnéni nékterou ze étyr
kriticky zavaznych infekci, které je treba vZdy povaZzovat za mimoiadné a necekané, mohou
mit velmi nepiiznivy dopad na veiejné zdravi a proto musi byt vzdy hlaSeny SZO: jsou to
variola, poliomyelitida vyvolana divokym typem polioviru, chiipka lidi zpasobena novym
subtypem viru a téZky akutni respira¢ni syndrom (SARS).

m Dale uvedené definice jsou specialné urceny pro Gcel hldSeni podle IHR (2005) a nemusi
byt vhodné pro jiny typ surveillance nebo hl&Seni, kterd mohou mit své vlastni definice,

m IHR (2005) také poZaduje hlaSeni vSech (zdravotnich) ptihod, které mohou predstavovat
ohroZeni veiejného zdravi v mezinarodnim meiitku a to podle v priloze 2 obsazeného
Navodu (neni uveden).

Chripka lidi ptisobend novym subtypem
Definice pripadu takové chripky lidi, podléhajiciho hlaseni dle IHR (2005)

Clenské staty IHR (2005) se zadaji, aby okamzité oznamily SZO kazdy laboratorng
potvrzeny ptipad recentni infekce cloveka, zpasobeny potencidlné pandemickym virem
chiipky A Toto oznameni nemusi obsahovat popis nemaci.

Za potencialné pandemicky kmen viru chiipky A je povaZovan takovy, u néhoZz byla
prokazana schopnost infikovat ¢lovéka a jehoZ gen (nebo protein) hemaglutininu neni
variantou nebo zmutovanou formou typa A/H1 nebo A/H3, které bézné koluji v lidské
populaci.

Za recentni infekci je povaZovan ptipad prokazany pozitivni polymerazovou fetézovou
reakci (PCR), izolaci viru, nebo parovymi sérologickymi testy krve z akutniho a
rekonvalescentniho obdobi nékazy. Titr protilatek v jediném vzorku séra casto nestaci
k prikazu recentni infekce a m¢l by byt hodnocen podle platné definice SZO pro infekci lidi
specifickymi subtypy viru chiipky A.

Poliomyelitida vyvoladvané divokym typem polioviru
Definice pripadu takové poliomyelitidy, podléhajiciho hlaSeni dle IHR (2005)

Podle Mezinarodniho zdravotnického radu (2005) musi byt hlasen piipad poliomyelitidy
vyvolany divokym typem polioviru od pacienta se suspektnim klinickym obrazem, od néjz
byl izolovan divoky poliovirus z jeho vzorku stolice!, nebo od osoby, kterd snim byla
v Uzkém styku.

! Standardné& se berou od osob s akutni chabou obrnou (AFP) 2 vzorky stolice béhem 14 dni od zacatku obrn.
ProtoZe vyluc¢ovani viru stolici po 2 tydnech od zacatku obrn klesa, v pripadech kdy nebyly ziskany dva vzorky
stolice béhem 14 dnt od za¢atku AFP odebiraji se ke zvyseni zachytnosti viru také dalsi vzorky stolice az od péti
osob, které byly v izkém styku s pacientem



Jako suspektni piipad je definovana osoba mladsi 15ti let , majici akutni chabé obrny
(AFP?), nebo pti podezieni na vyskyt poliomyelitidy osoba jakéhokoli véku s paralytickym
onemocnénim.

Hlasi se také pripady izolace polioviru divokého typu, nebo derivovaného zvakcinalnich
polioviri, zachycené z jinych zdrojii nez od pripadi AFP.

Mimo oznémeni laboratorné prokdzanych ptipada poliomyelitidy, vyvolanych divokym
typem polioviru (dle prilohy ¢.2 k Mezinarodnimu zdravotnickému tadu oznacenych jako
,»heobvyklé nebo nec¢ekané, které mohou mit zavazné dasledky pro zdravi veiejnosti*), musi
byt vzdy SZO oznamena izolace divokého nebo derivovaného vakcinalniho polioviru i od
jinych osob ¢i z jinych zdroju (od osob bez obrn, ze vzorka zevniho prostiedi). Oznameni se
podava podle specialnich kritérii ,,u ptipada, které mohou byt zavaznym ohroZenim veiejného
zdravi v mezinarodnim méfitku®, pokud spliuji aspon dvé ze ¢tyt kritérii hlaSeni.

Tézky akutni respiraéni syndrom (SARS)
Definice hlaSeného pripadu SARS podle Mezinarodniho zdravotnického 7adu (2005)

Po epidemii SARS je hl&Senim povinny ptipad definovan jako osoba s laboratorné
prokazanou infekci koronavirem SARS (SARS-CoV), kterd bud’” ma zdravotni potize
odpovidajici Kklinickeé definici SARS, nebo pracovala v laboratofi pti zachézeni se SARS-
CoV, ¢i manipulovala s materidlem kontaminovanym SARS-CoV.

Klinicka definice SARS

1. Hore¢ka v anamnéze nebo prave piitomna
a

2. néktery, nebo nékolik symptomu postiZzeni dolnich cest dychacich (kaSel, obtiZzné dychani,
dusnost)
a

3. rtg nalez infiltrata v plicich, odpovidajici pneumonii nebo syndromu akutni respira¢ni
tisn¢ (ARDS), nebo pitevni nalez odpovidajici patologickému nalezu pneumonie nebo
ARDS neznameé etiologie
a

4. neni jind alternativni diagnosa, které by zcela odpovidala nemoci.

Diagnostické testy potrebné k laboratornimu potvrzeni SARS

a) prukaz virové DNK testy konvenéni RT-PCR (reverse transcriptase PCR) a real-time

RT-PCR

1. nejméné ve dvou vzorcich razného klinického materialu (napi. z nosohltanu a stolice)
nebo

2. dva a vice vzorku stejného klinického materialu, které byly odebrany v pribéhu nemoci
(tj. postupné odbéry nosohltanového sekretu)
nebo

3. pozitivni vysledky vySetreni opakovaného extraktu ptivodniho vzorku materialu ve dvou
raznych testech, nebo v opakovaném vySetieni extraktu pomoci RT-PCR ¢i real-time RT-
PCR
nebo

4. kultivace viru z jakéhokoli vzorku klinického materialu.

b) vysledky enzymatické imunoanalyzy (ELISA) a imunofluorescenéniho testu (IFA)
1. chybéni protilatek v séru odebraném v akutni fazi nemoci a nalez protilatek v séru



odebraném v rekonvalescenci za predpokladu, Ze ob¢ séra byla vySetiena soucasné
nebo

2. Ctyf- a vicenasobny vzestup titra protilatek proti SARS-CoV pii souc¢asném vysetireni
parovych sér z akutni a rekonvalescentni faze nemoci.

Poznamka editora: S ohledem na to, Ze chybi poznatky o ptenosu SARS-CoV na ¢loveka je
vyznam pozitivniho vysledku testd uZivanych k diagnostice SARS-CoV velice maly.
Diagn6zu je proto treba nezavisle ovérit nejméné jednim mezinarodnim referenénim
pracovisttm SZO pro SARS a ve spolupracujicich laboratofich. I jen jediny ptipad SARS
musi byt podle IHR (2005) hlaSen SZO.

Podstatnou soucasti diagnostickych rozvah u kazdé osoby s podezienim na SARS je
podrobnd anamnéza jeji mozné expozice infekci. DalSi informace o surveillanci SARS lze
najit na adrese:
http://www.who.int/csr/resources/publications/WHO_CDC_CSR_ARO 2004 _1/en/index.htm
l..

Dojde-li k nakaze SARS-CoV nasledkem nedodrZeni zasad bezpec¢nosti prace je tieba
takovy piipad dikladné proSetfit.

Byla-li epidemie SARS ovérena nékolika na sobé nezavislymi referen¢nimi pracovisti
SZO pro SARS a mezinarodnimi laboratoiemi, vypracuje SZO definici piipadu SARS,
potiebnou pro surveillanci a signalizaci podle svych osvédcenych postupd.

Variola

Definice pripadu pro hlaseni varioly podle Mezinarodniho zdravotniho adu IHR (2005)
Clenské staty IHR (2005) se Zadaji, aby neprodlené oznamily Svétové zdravotnické

organizaci kazdy potvrzeny piipad varioly. Potvrzeny ptipad varioly musi odpovidat témto

Kritériim:

Potvrzeny pripad varioly

Osoba jakéhokoli veéku snédhlym zacatkem horecky (38,3 °C a vice), s nevolnosti,
vyraznou slabosti a s bolestmi hlavy a zad, vzniklymi 2-4 dny pied objevenim se raSe
a

nasledny vznik makulopapulosniho exantému, ktery je nejprve na tvaii a piedloktich, pak
se Siti na trup a koncetiny. Béhem 48 hodin nabyva podoby hluboce do kuZe zanoienych,
tuhych, kulatych vesikul s ostrymi okraji, ménicich se postupem doby v pustuly, které mohou
splyvat
a

vSechny léze jsou ve stejném stadiu vyvoje (tj. bud’ vesikuly, nebo pustuly) a to na vSech
castech téla (tj. tvare nebo paze)
a

neni alternativni diagnoza, ktera by odpovidala této nemoci

onemocnéni je laboratorné potvrzeno jako variola.

Poznamka editora: Na rozdil od planych neStovic (varicely), pfi niz se léze vyskytuji
pievazné na obliceji a jsou uloZeny pti povrchu kuZe, se vétSina pripada varioly vyznacuje
charakteristickymi, pomalu se vyvijejicimi a shodnymi lézemi (kazdé stadium trva 1-2 dny).
Ty postihuji hlavné oblicej a kongetiny, obvykle véetné dlani a chodidel.

Dalsi informace a obrazova schémata k odliseni varioly od varicely Ize najit na adrese:
http://www.who.int/csr/disease/smallpox/preparedness/en/index.html.



http://www.who.int/csr/disease/smallpox/preparedness/en/index.html

Riziko, Ze nebude zjiSténa atypicky probihajici variola je nutno posuzovat podle
mimoradné malého nebezpec¢i opétovného vyskytu této infekce a naopak podle velké
pravdépodobnosti faleSn¢ pozitivniho vysledku laboratorniho vySetieni. S ohledem na tuto
skute¢nost maji byt laboratorni testy k priikazu varioly omezeny jen na vySetiovani osob,
majicich klinické ptiznaky uvedené v definici klinického obrazu. Pokud by se objevil byt jen
jediny laboratorné dolozZeny ptipad varioly, mélo by se na né&j hledét jako na epidemii, nebot’
variola se ve svété uz fadu let nevyskytla.

Poznamka prekladatele

NaSe vlastni piedpisy, ukladajici povinnost hlaseni infekci, obsahuji pon¢kud odlisné (ale
srozumitelngjsi) definice. MuZeme se pozastavit nad tim, pro¢ SZO vybrala jen ¢tyii infekce
z fady téch, které mohou byt neméné zavazné. Duvod (-dy) ponechdvam ¢&tenarum k vlastni
Uvaze.
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