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Pandemicka chiipka — mame (néjaké) davody ke spokojenosti ?
(Pandemic influenza-(some) reasons to be cheerful ?)
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Zadné fanfary neprovézely 10. srpna tohoto roku deklaraci SZO o tom, Ze ,ve svété
nastalo post-pandemické obdobi* a Ze chiipka A HIN1 ,se v podstaté piestala $ifit. Sok po
pandemii muZe dlouho pietrvavat, toto vyhlaSeni by vSak mélo piedznamenat zacatek
hodnoceni pandemického obdobi. Celosvétova surveilance chripky pod patronaci SZO
potiebovala od prvych ptipadi v Mexiku z brezna 2009 k urc¢eni piavodce nemoci celych Sest
tydna. KdyZ se pak ukazalo, Ze k ochrané vSeho lidstva mame jen oseltamivir roztocila se
vSechna kolecka vyroby vakciny. Obvykle soupefici skupiny vzajemné spolupracovaly a staty
na celém svété si vymenovaly data o kmenech viru piesto, Ze se obavaly zda bez zavazné
smlouvy dostanou vyménou za poskytnuté Udaje vakcinu. Jakmile se podatilo ziskat dobie se
mnozici produkéni kmen viru zacaly razné firmy s pripravou vhodneé vakciny. Od identifikace
viru do schvéleni vakciny Americkym uiadem pro potraviny a Iéky uplynulo Sest mésici. Az
potud bylo vSe v poradku. Ale v pripravé na pandemii byly také nedostatky..

Vyroba vakciny mohla byt rychlejsi. Nov¢jsi vyrobni postupy, vyuZivajici bunécné
kultury nebo metody exprese virovych antigena bakuloviry, mohly umoznit rychlejsi vyrobu
vakciny neZ dosud uZivana kultivace viru na kuiecich embryich. Donedavna nékladnost
téchto novych postupu vyroby vakciny vedla vyrobce K jejich piehlizeni. Vakcinu vyrabélo
jen nékolik ekonomicky vyspélejSich stati, coZ vedlo ke zndmému ¢lenéni na ,,majetné a
nemajetné”“. SZO a generalni sekretai Spojenych naroda usilovali o poskytovani vakciny
zemim ekonomicky slabym a slabSim, ale od poc¢atku se potykali s malou kapacitou vyroby
vakciny, svéhlavymi politiky a s nesmysinymi plany. | kdyZ se vakcina rozvojovym zemim
dostala, jejimu vyuZiti branila nedostate¢na zdravotnicka infrastruktura. Byl velky rozdil mezi
bohatymi staty, které si mohly dovolit zasoby vakciny a jinymi (napi. Laos a KambodZza),
které fadu mésicta nemély ani ampulku vakciny.

Je ironii, Ze bohaté staty jen zdrahavé vyuZivaly své zasoby vakciny. Zhruba 80 %
obyvatel Spojeného kralovstvi odmitlo o¢kovani, rada proto, Ze nevétila vaznému ohroZeni
sveho zdravi. Meéli pravdu, ale to vime aZz nyni, po pandemii. Pies pomérné lehky prabéh
nemoci u vétsiny infikovanych lidi, vice jak 18 449 osob ve svété zemielo a statisice byly
véazn¢ postizeny. Diky zdravotnim opatienim v mnoha zemich byla fada nemocnych Uspésné
lecena. Pandemie vSak zaskocila velkou c¢ast nepiipravené vyzkumné kapacity. Byt byla
posbirdna utrzkovitd pozorovéni, v kontrolovanych studiich bylo sledovano jen malo
nemocnych, takZe chybi solidni data o optimalni terapii pacientd v ptistich pandemiich.
Nekteré staty mély pripraveny narodni plany boje s téZkou chripkou vyvolavanou kmenem
H5N1, ale tyto plany byly nepiiméiené tvrdé pro mirné probihajici infekci kmenem H1INL.
Mnoho zemi v3ak postupovalo jako pii bézné sezonni epidemii chripky.

Obijevily se opodstatnéné poukazy na ovliviiovani rozhodnuti SZO vyrobci léki a vakcin,
ale bylo by po3etilé soustiedit se jen na tento problém. Neni dnes ani doba na projednavani
blamaze s piidélovanim téchto prostiedku, spiSe musime najit pro piiste lepsi reseni.

Predevsim musime byt lépe pfipraveni. Je tieba investic do globalnich, pruzné reagujicich
systému vyroby vakciny, umoznujicich pokryti i mimoradnych poZadavka. Je také tieba mit
plany k zajisténi spravedlivého rozdélovani vakcin a antivirotik. Vyspélé staty by napiiste
nemély mit zasoby nevyuZitych vakcin, zatimco lidé v rozvojovych statech se museji obejit



bez vakciny. Plan na spravedlivé rozdéleni vakciny ve svété vyZzaduje vznik politickych
dohod o zajisténi potiebnych financi, fizeni vyroby a distribuci vakcin diive, nez prijde nova
chiipkové epidemie. Tento plan by mél pomoci ekonomicky slabSim zemim, aby se ochotnéji
podilely na vyméné informaci o nové se objevivSsim kmenu chiipkového viru a aby si
nemyslely, Ze poskytuji potiebné informace bohatSim statam zcela zadarmo. Pripravované
plany musi byt také flexibilni, schopné primérené reagovat na riznou zavaznost pandemie.

Déle potiebujeme mit k dispozici vhodné hodnotici systémy. Pro kontrolované studie
lecebnych postupta by mély byt ptipraveny protokoly a schvalovaci fizeni. Studie by mély byt
zahajovany hned jak se epidemie objevi.

Nakonec to nejdulezitéjsi : potrebujeme obnovit davéru obcéani. Velky rozdil mezi
piedpovidanou a skute¢nou zavaznosti této chiipkové pandemie téZce poSkodil vérohodnost
chiipkovych expertd. Novi odbornici budou muset vyuZit k ziskani spoluprace s obyvateli
vdechny moznosti. | nejlépe minéné opatieni jsou nanic kdyZ lidé ztrati davéru v poskytované
informace a v dostupnou prevenci.

Poznamka prekladatele:

Podle zpravy Svétové poradni komise pro bezpec¢nost vakcin (GACVS) ze 16-17. 6. 2010
uveiejnéné ve Weekly epidemiological record (No. 30, 2010, 85, s. 285-292), jen v USA
vyvolal pandemicky virus chripky A (HIN1) 2009 od dubna 1009 do dubna 2010 odhadem
61 miliona onemocnéni, 274 000 hospitalizaci a 12 470 umrti. Ve svété bylo vyvinuto a
licencovano vic nez 30 pandemickych vakcin (Zivé, inaktivované — Stépené, subjednotkove,
celovirionové — s nebo bez adjuvans). Od z&ti 2009 do ¢ervna 2010 bylo aplikovano raznym
popula¢nim skupinam vic nez 350 miliona davek téchto vakcin. Velka vétSina hlasenych
nezadoucich postvakcinacnich reakci byla lehkd, nebyla zjisténa Zadné nova rizika o¢kovani.
Syndrom bilého nosu

V dob¢ tzv.pandemické chiipky 2009 jsem dostal nékolik liSackych dotazd, z nichZ jako
piiklad, ktery mne piekvapil i potrapil, uvadim jednu kuriozitu: ,,Je pravdou, Ze nékteti lidé
s pandemickou chiipkou mivaji napadné bily nos a pak ¢asto rychle umiraji ?* Marné jsem
hledal v popisech prabéhu nemoci pandemickou ¢i sezonni chiipkou ,,syndrom bilého nosu®.
Odpoveéd’ (necekanou) jsem naSel az ve veterinarni literature.

Syndrom bilého nosu je nové se Sitici nemoc v Severni Americe, kde je pricinou velkého
uhynu zimujicich netopyra. Kozni léze, typické pro tuto nemoc, ptisobi nové objevena houba
Geomyces destructans. Typické projevy této nemoci nebyly v Severni Americe pied objevem
syndromu bilého nosu zndmy. N¢které nepotvrzené zpravy z Evropy vsak referovaly o bilém
houbovém povlaku na piezimujicich netopyrech, k jejichz Uhynu nedochézelo. K objasnéni
rozdila Ghynu odebrali vzorky stért nosu od zimujicich netopyra v Némecku, Svycarsku a v
Madarsku s cilem zjistit, zda se také v Evropé vyskytuje G. destructans. Podle
mikroskopického nalezu, kultivace houby a genetické analyzy 43 vzorka odebranych od 23
netopyra byla prokazana kolonizace touto houbou u 21 netopyrd, patiicich do 5 druhd
v celé Evropé a Ze evropsti netopyii jsou asi odolngjsi vuci této houbé nez severoamericti
netopyfi, snad pro spole¢nou evoluci s ni.

(Wibbelt Gudrun, Kurth A., Hellmann D. a ost.: White-Nose Syndrome Fungus (Geomyces destructans) in Bats,
Europe. Emerging Infectious Diseases, Vol. 16, No. 8, August 2010, s. 1237-43).

Inu, chitipka stale ptindsi n¢jaké piekvapeni, ale spiSe k ni patii cerveny, nez bily nos.



