KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Darujme spolu krev a pomozme potrebnym

Pfed par dny jsme spolu s kolegy hromadné darovali krev, jelikoZ nyni v dobé ndvratu k béznym
zakroklm a v obdobi Iéta je potieba vétsi mnoZstvi darované krve, neZ je obvyklé. V ramci tohoto
odbéru se z nasich fad pridalo i nékolik prvodarc(. Takto spoleéné jsme krev darovali poprvé a byla to
skvéla zkusenost, takZe po uplynuti potfebné Ihity budeme spolu darovat znovu.

Od Krevni centrum FNO jsme obdrZeli i podékovani (byli jsme prvni firmou/organizaci, ktera
zareagovala na inzerdt s prosbou o hromadny odbér) a mnoho osvézujiciho obcerstveni.

Pokud vam to zdravi umozZiiuje, pojdte posilit darcovskou zakladnu i vy!

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava


http://www.khsova.cz/
https://www.facebook.com/KrevFNO/?__cft__%5b0%5d=AZVh5dljy6qoFcgVTzE1oAI-782_JPlE1lyYAsGaD2Bgv755-mI4F6PURCA4osgM9eVqeqCcSNTmZRyCoWU4WTk7hF6K8d-P1pq7u4yN7cBVD6uI5e4cTORpiSycYjN2FmMEwpGKVcNBwBSgb2fA2n8RCpvIdpN2flIjbo0ppbbOoUCMi_fPxcVV6ZyI-iXLV54&__tn__=kK-R

Po darovani krve ci krevni plazmy darci nalezi 24 hodin volna, ziska drobné obcerstveni k zotaveni, stat
ocenuje bezplatné darcovstvi bonusem moznosti odectu dané ve vysi 3000K¢ za odbér a v neposledni
fadé je odménou pocit, Ze moje krev mohla zachranit jinému ¢lovéku Zivot.

Darovana krev a jeji slozky jsou vyuzivany pfi pldnovanych i urgentnich operacich, k 1é¢bé pacientl
a ddle lze provést tzv. autotransfuzi vlastni krve pred pldnovanym zakrokem. Slozky krve, predevsim
krevni plazma, jsou zpracovavany zejména ve farmaceutickém pramyslu.

POJDTE DAROVAT KREV,
MUZETE ZACHRANIT ZIVOT

Podminky pro darcovstvi krve:
e Minimalni vék 18 let, maximalni 65 let.
e Pro prvni darovani je max. vék 60 let.
e Krevni tlak méné nez 180/100 mmHg
e Vaha vice nez 50 kilograma.
e Télesna teplota do 37° Celsia

e Celkové dobry zdravotniho stav.
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