KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Svét ticha

Kazdorocné se v zafi slavi Mezindrodni svatek neslysicich (23. zati) a Mezinarodni tyden neslysicich
(3. tyden v zafti). Je to obdobi, béhem kterého probiha globalni osvéta o sluchovém postizeni a o pravu
na znakovy jazyk. U pfilezZitosti svétového tydne neslysSicich chceme verejnosti pfipomenout a ptiblizit
tuto problematiku.

Svét trvalého ticha je pro vétsinu lidi zcela nepredstavitelny. Se sluchovou vadou Zije v Ceské republice
okolo pal milidnu osob. Jejich handicap je od nedoslychavosti (v riznych stupnich od lehké, stfedni
a tézké) az po diagndzu zbytky sluchu a Uplnou hluchotu.

Velkou cast sluchové postizenych tvori skupina osob, jimz se sluch zhorsil disledkem véku. 15 000 osob
se ale se sluchovym postizenim
narodilo. Zjistovani mozného
sluchového postizeni probiha
jiz vporodnici a na kaidé
preventivni |ékarské prohlidce
u pediatra. Dale maji déti
v ramci pétileté preventivni
Iékarské prohlidky doporuceno
absolvovat vySetreni
audiometrem u specialisty.
Vadu sluchu ale nejcastéji
diagnostikuji sami rodice.

Komunikace se sluchové postizenym muze byt pisemnym slovem (pfepisem mluveného slova), formou
odezirani nebo znakovym jazykem. Kazda metoda ma ovsem sva specifika.

Odezirani vyZzaduje velkou snahu na obou stranach. Sluchové postizeny musi znat vase zvyky a styl
mluvy. Je vhodné mluvit pfimérené rychle a hlasité, véty skladat gramaticky spravné (nemluvit
telegraficky) a volit radéji kratké véty. Nezakryvat si Usta a mit dost trpélivosti dovysvétlit potifebné.
Znakovy jazyk je pro vétSinu neslySicich matefskym jazykem. V pfipadé, Ze neslySici ma s sebou
tlumocdnika, stojime po boku tlumocnika a komunikujeme smérem k neslySicimu (nevytésriujeme
neslysiciho z rozhovoru — partnerem je pro nas on a ne tlumocnik).

Prepis slova mohou vyuzit vSechny osoby, které umi psat — pfipadné je mozno vyuZit sluzbu prepisu
tlumocnikem online.

Sluzby tlumoceni do ¢eského znakového jazyka a prepis funguji nonstop a zdarma formou doprovodu
tlumocnika nebo pres videohovor na telefonu. Kazdy neslySici ma pravo na tlumoceni.

Neslysici lidé jsou mezi nami, i kdyzZ je v davu nepoznate, nemaji totiz viditelny hendikep.

V kontextu radkd vyse uvedenych radkd bychom jako pracovnici KHS MSK radi upozornili na fakt,
Ze sluchové burnky nemaji regeneracni schopnost a veskeré silné zvuky a hluk je poskozuji. Déti a mladi
dospéli se sluchatky s hlasitou hudbou, koncerty a ¢asto i akce pro déti jsou znacné hlasité. Volte proto
obezfetné a s rozvahou, ¢im sv{j sluch zatizite.

Chrante si své usi, mate jenom jedny. Jsou lidé, ktefi moZnost slySet nemaji.
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