KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Vyskyt pohlavnich nakaz v Moravskoslezském kraji

Ke dni 16.1.2023 bylo za rok 2022 v Moravskoslezském kraji hlaseno celkem 288 pfripadu
pohlavnich nakaz, coZ odpovida nemocnosti 24,4 pripadd/100 000 obyvatel. Ve 47 pripadech
A53), ve 239 pripadech (nemocnost 20,3/100 000 obyvatel) o onemocnéni kapavkou, t;.
gonokokovou infekci (dg. A54) a ve 2 pfipadech o onemocnéni lymphogranuloma venerum
(dg. A55). Onemocnéni byla hlasena ze vSech okrest v rdmci Moravskoslezského kraje.

Témeér tfi Ctvrtiny onemocnéni, tj. 205 pFipadl (71,7 %) se vyskytlo u muz(i a 7 pfipadl (2,6 %)
onemocnéni bylo zjisténo u cizincl. NejvysSi polty onemocnéni byly zaznamenany u
dospélych ve véku 30-39 let (38,9 %) a 20-29 let (29,8 %).

V roce 2021 bylo hlaseno celkem 272 pfipadl kapavky (22,8/100 tis. obyvatel) a 50 pfipadu
onemocnéni syfilidou (4,19/100 tis. obyvatel).

Nejcastéjsi pohlavni ndkazou, kterd byvd v
Moravskoslezském kraji hldsena, je dlouhodobé
kapavka.

Pfiznaky a lécba pohlavnich nakaz:

Klinicky se onemocnéni pohlavni ndkazou projevuje
nejc¢astéji bud vytokem z pochvy nebo mocové
trubice, koZnimi zménami v okoli genitdlu nebo
konecéniku, také v uUstech a na rtech v pfipadé \
oralniho sexu. Jakékoliv zmény na genitdliich by

mély byt, proto vysSetfeny odbornym |ékarem. __1/_..
Kapavka, syfilis a lymphogranuloma venereum se

[é¢i antibiotiky. U syfilis je vyZadovana dle platné legislativy IéCba za hospitalizace.

U kapavky ve srovnani s minulymi lety pozorujeme také postupné narlstajici rezistenci
(odolnost) bakterii zplGsobujicich kapavku vici klicovym antibiotikim, kterymi byla kapavka
léCena. V roce 2022 bylo zaznamenano 63,4 % rezistentnich plvodcld kapavky (bakterie
Neisseria gonorrhoeae). S naristem anonymnich, nezdvaznych sexualnich kontakt( narGsta
problém s dohledanim zdroji ndkazy, které proto nejsou adekvatné léceny a k Sifeni nakazy
dochdzi dal. Neni také vyjimkou, Ze néktefi jedinci maji zdroven vice pohlavné prenosnych
nakaz, véetné HIV ¢i opakované reinfekce syfilis. LéEba kapavky, ktera je laiky povazovana za
banalni nakazu, patfi do rukou lékare, v Zadném pfipadé se nelze spoléhat na laické navody a
doporuceni napf. na internetu.

Prevence pohlavnich ndkaz:

Proti pavodclm kapavky, syfilidy ¢i pohlavni ndkazy zplsobené Chlamydia trachomatis neni k
dispozici Zadna vakcina. Proto je nezbytné v pripadech nahodného sexu s neznamymi
partnery vidy pouZivat kondomy.
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Co délat v pripadé podezieni ¢i onemocnéni pohlavni ndkazou

Neprodlené navstivit ambulanci Iékafe dermatovenerologa.

V ramci depistdzniho Setfeni uvést vSechny sexualni kontakty, aby se v¢as zamezilo
dalSimu Sifeni ndkazy.

Aktivni vyhledani sexualnich partnerd/partnerek spociva v oznameni poskytovateli
zdravotni péce téchto osob podezielych z nakazy, které jsou nasledné oslovovany,
vySetteny a léCeny.

bezpecny sex, v€asna |éCba nemocnych a vySetfeni jejich rizikovych sexudlnich
kontakt(.

Hlasena infekéni onemocnéni kapavkou a syfilidou v Moravskoslezském kraji
v letech 2012-2022 (pribéina data)
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