
 

   

 
 
 
 
 

Státní zdravotní ústav 
a 

Společnost pracovního lékařství ČLS JEP 
 
 

pořádají 
 

 
 

37. Benův den 
fyziologie a psychofyziologie práce 

 
 
 
 

Středa, 19. června 2013 
 

od 9.30 hod. 
 
 
 

 
ve velkém zasedacím sále 

Lékařského domu 
Sokolská 31, Praha 2 

 
 
 
 
 
 

 
 

Vzdělávací akce je pořádaná 
dle Stavovského předpisu ČLK č. 16. 

 
Akce je zapsána v registru akcí, 

k nimž Společnost pracovního lékařství ČLS JEP 
poskytla souhlasné stanovisko pro zařazení 

do kreditního systému celoživotního vzdělávání 
nelékařských zdravotnických pracovníků, 

pod číslem 136/2013 (4 kredity)  
a bude zapsána v Centrálním registru akcí 

celoživotního vzdělávání lékařů garantovaných ČLK 
(5 kreditů). 

 

 

Odborný garant akce: 

MUDr. Jana Hlávková 

tel. 267 082 738 

e-mail: jhlav@szu.cz 

 

Přihlášky s uvedením jména  
a data narození zasílejte na adresu: 

registrnzp@szu.cz 

 

Přihlášku je také možno vyplnit on-line na: 
http://www.szu.cz/kalendar/37-benuv-den- 

fyziologie-a-psychologie-prace 
 
 

Účast na akci je bezplatná. 
 
 

UPOZORNĚNÍ: 

Uzávěrka přihlášek je 3 pracovní dny 
před konáním akce. 

                           Program 
 
9.30  Zahájení 

 
9.35–9.45 Urban P.: 

Informace o přípravě „MSD direktivy“ 
 

9.45–10.05 Hlávková J., Hrubcová E.: 
Optimalizace snímání maximální svalové síly 
  

10.05 –10.35 Lehocká H. a kol.: 
Hodnocení ergonomických rizik dle 
ergonomických checklistů a autorizovaného 
posouzení ergonomie pracovního místa – 
srovnání 

  
10.35–11.00 Vajdová V., Pektor R.: 

Hodnocení rizik fyzické zátěže pracovníků 
dřevozpracujícího průmyslu 

 
11.00–11.20 Hrubcová E., Hlávková J.: 

Lokální svalová zátěž u poštovních doručovatelů 
 

11.20–11.30 Diskuse k dopolednímu programu 
 

11.30–12.00 Přestávka 
 

12.00–12.30 Močigemba J., Lehocká H., Petrželka D.:  
Spolupráce fyziologické laboratoře a podniku  
v prevenci ergonomických rizik 
 

12.30–13.00   Šoltys L.: 
Současný stav ergonomických standardů ve  
výrobě z pohledu požadavků nové legislativy 
v pracovně lékařských službách  

  
13.00–13.30 Vorderwinkler A.: 

Posuzování NzP dolních končetin – kazuistika  
 

13.30–14.00 Bartoš M.: 
Bederní algický syndrom – diferenciální 
diagnostika  
 

14.00–14.30 Diskuse k odpolednímu programu  
 

 


