Podzim - ¢as o¢kovani proti chiipce

Nastava podzimni obdobi, které je kazdoro¢né nejvhodnéjsi dobou k o¢kovani proti chiipce.
Vzhledem k tomu, ze vétSina chiipkovych epidemii nastava az v zimnich meésicich, jsou prave
meésice fijen a listopad z hlediska ockovani proti chiipce nejvhodné;jsi.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje v souc¢asné dob¢é zaznamenava zvysujici
se pocty hlaSenych akutnich respiracnich onemocnéni, proto doporucuje s ockovanim
neotalet.

Akutni respiracni onemocnéni - trend nemocnosti,
Moravskoslezsky kraj, 31. az 41. tyden, rok 2012
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Chtipka je akutni, vysoce nakazlivé, virové onemocnéni, které se §ifi vzdusnou cestou. Je
charakteristickd epidemickym az pandemickym vyskytem a postihuje osoby vSech vékovych
kategorii. Nebezpecnym onemocnénim je zejména pro malé déti, star§i osoby nad 65 let a
osoby s chronickym onemocnénim srdce a cév, nemocemi dychacich cest, ledvin, diabetem a
poruchami imunitniho systému. O¢kovani téchto rizikovych skupin obyvatelstva a také osob,
které o né pecuji nebo snimi ziji ve spolecné domacnosti, je jednim z nejdulezitéjSich
preventivnich opatfeni. U rizikovych osob sniZuje pravdépodobnost chiipkové infekce s
moznymi piidruZenymi komplikacemi az o 70 % , riziko imrti dokonce az 80 %.

Také ve zdravé populaci ma ockovani proti chfipce vyrazny pozitivni G€inek, nebot’ snizuje
nemocnost na chiipku, ¢imz eliminuje negativni dopad piipadné chiipkové epidemie nebo
pandemie na celou populaci. Z hlediska zdravotniho 1 ekonomického je tedy pfinosem nejen
pro jednotlivce, ale i celou spolec¢nost.

Osobam starSim 65 let a tém zrizikovych skupin je o€kovani proti chiipce (vakcina a
aplikace) jiz n€kolik let hrazeno z prostfedkti vetejného zdravotniho pojisténi.

Dalsi informace naleznete:
http://www.mzcr.cz/dokumenty/ministerstvo-zdravotnictvi-upozornuje-na-blizici-se-sezonni-
chripku-_6879 1.html
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