
5. květen 2017 – Světový den hygieny rukou   
 
Světová zdravotnická organizace (SZO, WHO) každým rokem vyhlašuje 5. květen světovým dnem 
hygieny rukou. Akce pod názvem: „SAVE LIVES: CLEAN YOUR HANDS" („CHRÁNÍME 
ŽIVOTY ČISTÝMA RUKAMA") je určena nejen pro zdravotnické pracovníky, ale i pro širokou 
veřejnost. Každoroční kampaň je zaměřena na podporu provádění dostatečné hygieny rukou ve 
zdravotnických zařízeních a na snížení možnosti přenosu infekce. Výskyt infekcí spojených se 
zdravotní péčí (nemocničních nákaz) je obvykle spojen s prodloužením hospitalizace, zvýšením 
úmrtnosti, zvýšením nákladů poskytovatelů zdravotní péče a v neposlední řadě zátěží pro pacienty a 
jejich rodiny.    
Účelem kampaně je naučit se správnému postupu mytí rukou, kterým lze předejít řadě infekčních 
onemocnění, ale také infekcím, které jsou spojeny se zdravotní péčí.  
SAVE LIVES: Clean Your Hands 5 May 2017 – Fight antibiotic resistance - it’s in your hands „Boj 
s rezistencí na antibiotika – je ve vašich rukou.“ 
Letošní kampaň je zaměřená na boj s antibiotickou rezistencí. Antibiotická rezistence v posledních 
dvaceti letech narůstá a s ní také i výskyt infekcí vyvolaných původci rezistentními (odolnými) 
k antibiotikům. V důsledku antibiotické rezistence vznikají obtížně léčitelná onemocnění se 
závažnými následky, vedoucími k invaliditě pacienta či k jeho úmrtí. V poslední době se objevily 
panrezistentní kmeny bakterií, na které neúčinkují žádná známá antibiotika.  
 

 
 

Zdroj : http://www.who.int/gpsc/5may/2017/en/ 
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