KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Krajska hygienicka stanice se zticastnila Dnli zdravi v Ostravé a Bruntale

Zameéstnanci Krajské hygienické stanice Moravskoslezského kraje se aktivné zapojili do
letosnich Dna zdravi, které se uskutecnily 3. ¢ervna 2025 v Ostravé — Porubé a 10. ¢ervna 2025
v méstském parku v Bruntdle. Na obou akcich prezentovali navstévnikim osvétové a
preventivni programy zamérené na ochranu a podporu verejného zdravi.

Velky ohlas si ziskala zdbavné-edukacni hra ,Poznej nemoc podle indicie”, ktera prildkala
nejen déti, ale i dospélé véetné zdravotnik( a zastupcl dalSich organizaci. Hra otevrela prostor
pro diskuze o ockovani, rizicich kontaminace potravin nebo spravné manipulaci s masem.
Soucdsti expozice byly i ukazky ndpoji s obsahem cukru a osvétové materidly.

V Bruntdle byl program rozSifen o téma
hepatitidy A, a to v podobé pohadky,
tematické omalovanky pro déti a dvou
pristroji na osvit rukou, které pomahaji
ilustrovat dllezZitost spravné hygieny.

Akce se téSily velkému zajmu vefejnosti a
prispély k Sireni dulezitych informaci z oblasti
prevence a zdravého Zivotniho stylu.
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