Evropsky %'

Evropska iniciativa v oblasti zdravi -

18. listopad byl stanoven jako Evropsky antibioticky den, jednd se o iniciativu zaméfenou na
laickou i odbornou vetejnost. Cilem je zvysit povédomi o hrozbach, které predstavuji bakterie
rezistentni k antibiotiklim a o uvéazlivém uZivani antibiotik.

Objev penicilinu v roce 1928 Alexandrem Flemingem byl jednim z nejvétSich védeckych
uspécht 20. stoleti. Od rutinniho pouzivani penicilinu v 1é¢b¢ infekcei uplynulo vice nez 50 let a
do lécebné praxe se od té doby zavedly desitky novych terapeutik s antibiotickymi vlastnostmi.
Tyto 1éky hraji dtlezitou roli v terapii infekénich onemocnéni. Bohuzel, odolnost bakterii vici
antibiotikim, nebo jejich zvySena schopnost piezivat v pfitomnosti antibiotik se stava v
poslednich letech vaznym problémem. Svétova zdravotnicka organizace (WHO) v roce 1997 na
konferenci konané v Berlin€ upozornila na rostouci odolnost bakterii vii¢i antibiotikiim, kterd je
zédvaznou zdravotni hrozbou mezinarodniho vyznamu. O rok pozdé&ji se touto problematikou
zabyvala 1 Evropska unie na konferenci, konané v Kodani pod nazvem ,,Mikrobialni hrozba“.
Nevhodné nebo chybné zachéazeni s antibiotiky zplisobuje odolnost u mnoha druhii nebezpecnych
bakterii. Infekce a onemocnéni, které rezistentni bakterie zptsobuji, jsou pak jen velmi tézko
1é¢itelné. Je proto velmi dulezité informovat Sirokou vefejnost o nezbytnosti zodpovédného
uzivani antibiotik, jelikoz se tak muize zamezit vzniku nebezpecnych rezistentnich bakterii a
napomoci tak k zachovani u¢innych 1€kt pro budouci generace.

V roce 2008 byl vyhlagen prvni Evropsky antibioticky den v CR viz
http://www.szu.cz/tema/prevence/akce/evropsky-antibioticky-den-eaad
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