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‘-Pefinice zdravi

x Stav dplné télesné, dusevni a
socidlni pohody, a ne jen pouha
nepritomnost nemoci Ci slabosti
(WHO 7. 4. 1948)
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i Ztrdta SDZ

» Nadéje doziti let pri narozeni rok 2006
- muzi 71,86 (CR 73,45) let (rozdil 1,6 let)
- ¥eny 78,84 (CR 79,67) let (rozdil 0,8 let)

s Odhady ztrat stredni délky Zivota (SDZ) ve
véku 30-34 let pro znecisténi ovzdusi:

= V CR ztrdta SDZ v roce 2010 cca 1 rok
s V EU-15 ztrata SDZ v roce 2010 cca 0,7 let

« V Ostravé ztréta SDZ v roce 2006 cca 2 roky, tedy
pribliZzné o rok vice nez v CR



Umrtnost standardizovand
i na 1000 obyvatel 2001-2005

Zdroj: UZIS



Umrtnost standardizovand
{a 1000 obyvatel 2001-2005

Zdroj: UZIS
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Monitoring zdravotniho stavu
‘L obyvatel CR ve vztahu k ZP

VU €. 369/91

Zdroj: SZU monitoring ZP Udaje 1994 a% 2006



Kontaminanty méstského

i ovzdusi

ANORGANICKE LATKY
+ Suspendované castice PM;y, PM; 5, O3, SO,,
CO, NO.,,

* Kovy v suspendovanych casticich (As, Cd, Pb
Cr, Ni, Mg) |
ORGANICKE LATKY

* PAU (benzo(a)pyren), TOL (benzen)

Zdroj: SZU monitoring ZP



Zdravotni dusledky a rizika
‘L znedi§téného ovzdusi

-Incidence osetrenych akutnich
respiracnich onemocnéni

-Vyskyt alergickych onemocnéni

(napr. alergicka ryma, senna ryma, astma,
atopicky ekzém)

»Zdravotni rizika karcinogennich latek

Zdroj: SZU monitoring ZP



Akutni respiracni onemocnéni,
i 2006, vékova skupina 1 az 5 let

Incidence [pocet novych onemocnéni/1 000 déti]
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Akutni respiracni onemocneni
‘-Lu déti, 1995-2006, CR

Zdroj: SZU monitoring ZP



Zastoupeni jednotlivych alerg.
i diagnoz u deéti, 2006

Vybrané alergologické éR % Ostrava | Karvina
diagnézy % %o
Alergickd ryma pylova 12.8 14.5 16.9
Atopicky ekzém 12.3 12.1 8.9
Astma 8.2 12.9 6.6
Opakované bronchitidy 3.7 6.5 0.6
Celoroéni alergicka

ryma 3.3 8.3 5.0
Ostatni alergie 6.4 4.1 3.1
Déti s alergii 18.3-54.1 33.3 25.8

Zdroj: SZU monitoring ZP



Podil alergiku
i dle vékovych skupin
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Dispenzarizace astma - 2006,
vSechny vékové skupiny/100 000

MSK 2 605
BR 1 800
FM 2 153
KA 2 637
NJ 2 806
oP 1 259
(03 3 850

Zdroj: UZIS




Dispenzarizace déti s astma
od roku 1992, CR
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Hospitalizace pro onemocnéni
i dychacich cest - 2006, CR
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Nazor na kvalitu zivotniho
* prostiredi ve méstech
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Zavery - rok 2006 MSK

= V Ostravé ztrdta SDZ byla v roce 2006 cca
2 roky, tedy priblizné o rok vice nez @ CR

= Kritéria prekroceni imisniho limitu pro
suspendovane castice frakce PM;, naplnéna
pro 78 % obyvatel v 19 sidlech, vcetné
Ostravy i Karvine

= Rocni imisni limity v Ostravé a Karviné byly
Er'ekr'oceny u PM,,, PM, 5, arzeéenu,

enzo(a)pyrenu (I$AU) a 'genzenu (TOL)

Zdroj: SZU monitoring ZP



i Zavery

Individualni riziko z expozice karcinogennim

latkam bylo vyssi nez 1*10-° (spolecensky

Er"ijcn“elne riziko) pro arzen, nikl (jen lokalné),
enzen a PAU

Nejvyssi nemocnost na akutni respiracni
onemocneni ve vékove skupiné 0-5 let.

Alergicka onemocnéni diagnostikovana u 33 %
déti. Nejcastéjsi onemocneni alergicka ryma
pylova, astma a Cl‘l'Oﬁi'Cky ekzem. Trva staly

narust poctu ale,r'%i‘ ych onemocneéni ve vsech
vekovych skupinac

Zdroj: SZU monitoring ZP



i Zavery

= SDR na nemoci dychaci soustavy a zhoubné
nddory u muzu a Zen ma klesajici tendenci

= Trend v incidenci onemocnéni zhoubnymi
nadory celkem je nepriznivy

» Trend v incidenci onemocnéni zhoubnymi
nadory plic je u muzu priznivy,
u Zen nepriznivy.

Zdroj: UZIS



i Zavery

= Prekroceni expozicnich limitd v
ovzdusi nas opraviuje prijimat
opatreni k jejich snizeni a tim i
snizeni zdravotnich rizik

= Dulezity je také individudlni
pozitivni pristup ke svému zdravi



+

= Pres fantasticke pokroky mediciny
nelze ocekavat, ze se postara o
zdravi lidi zcela.

= VSichni na svych postech musime
prispet k ochrané verejného
zdravi



Zdravi neni vsechno, ale
vsechno ostatni bez zdravi
nestoji za nic.

Halfdan Mahler



Dekuji za pozornost
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