Sebereportovani hygienici vitaji....

S dohledavanim kontaktl pozitivnhé testovanych na onemocnéni Covid-19 pomaha
hygienickym stanicim takzvané sebereportovani (sebetrasovani). Webovy formular,
kde lidé mohou vyplnit potfebné informace jesté pfed kontaktovanim hygienou, je jiz
spustén a funguje. Clovék, ktery je pozitivné otestovan, obdrzi potfebnou informaci
a zaroven webovy formulaf (odkaz na webovy formulaF), kde bude moci vyplnit
informace o svych kontaktech, Ze se setkal s rodinnym pfislusnikem, pracovnim
kontaktem atd. VyplIni telefonni Cislo, popiSe stav, coz pro pracovniky KHS znamena
vyznamnou c¢asovou usporu v nasledném epidemiologickém Setfeni (trasovani
kontaktll). Zatim to v drtivé vétSiné funguje tak, Zze hygienici musi volat pozitivnimu
a ten nasledné v ramci rozhovoru sdéluje potfebné informace o svych kontaktech.
Prvni praktické zkuSenosti s vyplnénym formulafem v priabéhu epidemiologického
Setfeni ukazuji, ze je cely proces mnohem efektivnéjsi — depistazni Setfeni (hovor)
probiha rychleji, snazSi kontrola zapsanych zaznamdl, jsou jiz uvedeny
epidemiologicky vyznamné kontakty apod.

Epidemiologicky vyznamnym kontaktem je kontakt s pozitivné testovanou osobou na
Covid-19, s délkou pFesahujici 15 minut bez ochrany nosu a ust v uzavieném
prostoru na vzdalenost krat§i 2 metrl (napf. spoleéna jizda autem, sdileni stejné
kancelare, spol. domacnost apod.)

KHS MSK timto apeluje na obCany, aby sebetrasovaci formulafe vypliiovali, protoze
tento formular urychli cely proces epidemiologického Setfeni. Spole€nymi silami, pfi
troSe dobré vule, zdravého rozumu a kousku odpovédnosti nejen vici svému zdravi
tak pfisp&jeme kvyraznému oslabeni $ifeni nakazy v populaci. Cim dfive si
uvédomime, ze pfida-li kazdy z nas svij maly kousek skladacky, o to dfive se
budeme moci spoleCné zase svobodné setkavat a zit nase Zivoty, jak jsme byvali
zvykli.

KHS MSK Vam dékuje!
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