
 
 

Komise pro program Zdraví 21 pro Moravskoslezský kraj 
Statutární město Opava 

Krajská hygienická stanice Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě  
 

pořádají  
 

Pracovní seminář k programu Zdraví 21 pro Moravskoslezský kraj 
pro obce s rozšířenou působností 

dne  
25. listopadu 2008  

v Minoritském klášteře Opava, Masarykova 41 
 
 
 
 
 

 
 



P R O G R A M  
25.11.2008 

8.30 – 09.00 hod. Registrace  
 
09.00 – 11.30 hod. Jednání v plénu 
 
Program zdraví 21 pro Moravskoslezský kraj – 15 min. 
MUDr. Helena Šebáková  
 
Město Opava a program Z21 – 20  min. 
Ing. Zbyněk Stanjura, primátor města 
Spolupráce zdravotnických a nezdravotnických zařízení při řešení problémů 
abusu návykových látek  
MUDr. Libor Chvíla – Cíl 12 – Životní styl  
 
Město Orlová a program Z21 – 20  min. 
MUDr. Jiří Michalík, starosta města 
Bezpečí pro seniory 
Halina Zadubanová – Cíl 5 – Zdravé stárnutí 
 
Město Krnov a program Z21 – 20  min. 
Mgr. Alena Krušinová, místostarostka města  
Město Krnov a třetí věk 
Vlasta Patíková – Cíl 5 – Zdravé stárnutí  
 
Město Kopřivnice a program Z21 – 20  min. 
Ing. Josef Jalůvka, starosta města 
Nehoda není náhoda 
Ivana Rašková  – Cíl 9 Mládež  
 
Město Ostrava a program Z21 – 30  min. 
Ing. Bc. Pavel Valerián Ph. D., vedoucí odboru ochrany ŽP  
Podíl města Ostravy na zjišťování vybraných škodlivin ve vnějším prostředí 
Ing. Bc. Vítězslav Dobeš, CSc. – Cíl 10 – Životní prostředí  
 
Centrum odpadové výchovy – systematická výchova školní mládeže ze svozové 
oblasti OZO Ostrava ke správnému nakládání s komunálními odpady 
Mgr. Vladimíra Karasová – Cíl 13 – Zdravé místní životní podmínky  
 



Město Frýdek-Místek a program Z21 – 20  min. 
Ing. Pavel Osina  
Frýdek-Místek podporuje zdravý životní styl občanů 
Mgr. Libuše Zárubová, Mgr. Jaroslava Peterová – Cíl 11 – Zdravější životní styl  
 
11.30 – 12.00 hod. Přestávka  
 
12.00 – 13.00 hod. Jednání v sekcích 
Cíl 5 – Zdravé stárnutí (Vlasta Patíková, Halina Zadubanová) 
Cíl 9 – Mládež (Ivana Rašková) 
Cíl 10 – Životní prostředí (Ing. Bc. Vítězslav Dobeš, CSc.) 
Cíl 12 – Životní styl (Dagmar Polášková) 
Cíl 11 – Zdravější životní styl (Ing. Osina) 
Cíl 13 – Zdravé místní životní podmínky (Mgr. Vladimíra Karasová) 
 
13.00 – 13.30 hod. Jednání v plénu  
vystoupení vedoucích sekcí – cca 5 min. 
 
13.30 – 14.00 hod. Závěr pracovního semináře 
MUDr. Helena Šebáková 
 
 
 
 
 
Jméno/a/ účastníka/ů/ za Vaši obec sdělte do 20. listopadu 2008 na níže uvedený 
kontakt. 
 
Krajská hygienická stanice MSK 
Sekretariát ředitele 
Na Bělidle 7 
702 00 Ostrava 
 
Ing. Jaroslav Kubina 
tel: 595 138 221 
e-mail: jaroslav.kubina@khsova.cz 
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