KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

17. duben - Svétovy den hemofilie

Hemofilie je vzacné dédicné onemocnéni, které se projevuje poruchami srazlivosti krve
a chorobnou krvacivosti. Jeji [éCbou se zabyva |ékarsky obor hematologie. Postihuje predevsim
muze, Zeny jsou prenaseckami tohoto onemocnéni a vyskyt nemoci samotné je v Zenské
populaci nizky. V sou¢asné dobé Zije v CR na 1000 osob trpicich touto vaznou chorobou, z toho
asi 1/5 jsou déti do 18 let. Pé¢i jim poskytuje 15 center rozmisténych po Ceské republice,
8 z nich je vyclenéno pouze pro détské pacienty.

NejslavnéjsSim rodem s prvnim popsanym vyskytem hemofilie byla rodina britské kralovny
Viktorie, kterd méla 9 déti a 42 vnuk( a diky které se nevédomky tato porucha srazlivosti krve
roznesla do okolnich panovnickych rodud v Evropé.

V krvi hemofilik(l je nedostatek srazeciho faktoru, coz je bilkovina nutna k ucinnému srazeni
krve. Lécba tedy spociva v preventivni a pravidelné aplikaci toho faktoru ziskavaného z krevni
plazmy. V pripadé ndhlého krvaceni pak aplikaci koncentratu srazeciho faktory, ktery ma kazdy
hemofilik k dispozici doma.

Hemofilici nejsou ohrozeni jen pfi nehodé, poranéni, operacnim nebo stomatologickém
zadkroku. Ke krvacivym epizoddm dochazi i spontdnné, predevsim do vnitinich organ(, svald
Ci kloubU. Zde mlze dojit pfi Castém opakovani k trvalému poskozeni a vzniku invalidity.
Hemofiliky sdruzuji v Ceské republice dvé organizace, Cesky svaz hemofilikd z.s. a Hemojunior.
Tyto organizace poradaji pro své nemoci postizené ¢leny, jejich rodiny a pratele prednasky,
setkani, psychologickou pomoc a pro déti predevsim tabory. Své klienty vybavuji ndaramky
s upozornénim na poruchu srazlivosti krve. Hemofilici dale maji pro usnadnéni identifikace
na své karticce pojistovny ndlepku s odkazem na své vainé onemocnéni a v neposledni radé
vlastni i prikaz hemofilika.

17. dubna, na Svétovy den
hemofilie, se lidé na dukaz
sounalezitosti oblékaji
do cervené barvy. Pfi této
prilezitosti se do cerveného
osvétleni zahali i nékteré
kulturni pamatky po celém
sveté. KHS MSK se timto také
pfipojuje a vyjadfuje svou
podporu.
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