5. kvéten — Svétovy den hygieny rukou

Svétova zdravotnickd organizace (SZO, WHO) kazdym rokem vyhlaSuje 5. kvéten svétovym dnem
hygieny rukou. Akce pod nazvem: ,SAVE LIVES: CLEAN YOUR HANDS" (,,CHRANIME
ZIvoTY CISTYMA RUKAMA") je uréena nejen pro zdravotnické pracovniky, ale i pro Sirokou
vetejnost.
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Cilem letodni kampané je zlepSeni trovné provadéni hygieny rukou ve vSech chirurgickych oborech, a
to prostiednictvim kontinualni péce od chirurgickych oddéleni po operaéni saly, véetné ambulantni
chirurgické péce.

Kazdoro¢ni kampan je zaméfena na podporu provadéni dostate¢né hygieny rukou ve zdravotnickych
zafizenich a na sniZzeni moZznosti prenosu infekce. Vyskyt infekci spojenych se zdravotni péci
(nemocni¢nich nakaz) je obvykle spojen s prodlouzenim hospitalizace, zvySenim umrtnosti, zvySenim
nakladt poskytovateli zdravotni péce a v neposledni fadé zatézi pro pacienty a jejich rodiny.

Cilem kampané je naudit se spravnému postupu myti rukou, kterym lze piedejit fadé infekénich
onemocnéni, ale také infekcim, které jsou se zdravotni péci spojeny.



Smérnice SZO, Hygiena rukou ve zdravotnictvi.
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Technika hygieny rukou s pouzitim mydla a vody
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Hygiena rukou ve zdravotni péci v péti situacich

Zdroj :
http://www.who.cz/attachments/article/107/Hygiena rukou ve zdravotnictvi Prvni globalni
vyzva_|l.pdf
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