KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Svétovy tyden osvéty racionalniho uzivani antibiotik 13.-
19.11.2017

Antibiotika se C€asto pouzivaji k lécbé infekci, ale nejsou vzdy podavana adekvatné,
neucinkuji na bézna nachlazeni ani na chfipku. ZvySujici se rezistence bakterii vUCi
antibiotikim pFedstavuje zasadni problém nejen v humanni, ale i v mediciné veterinarni.
Vzhledem k tomu, Zze kazda z téchto dvou oblasti ma jista specifika, mluvi se o ,komplexnim
pfistupu a koordinaci aktivit. V tomto duchu pfijala Rada EU v roce 2012 zavéry ,0
dopadech antimikrobialni rezistence v oblasti lidského zdravi a v oblasti zdravi zvifat —
pohled iniciativy Jedno zdravi“. Jejim cilem je co nejvice koordinovat a propojovat aktivity v
oblasti lidského zdravi a v oblasti zdravi zvifat a mimo jiné podporovat budovani a rozvoj
systému sledovani a monitorovani vyskytu antibiotické rezistence a spotfeby antibiotik.
Rezistence bakterii ve svém dusledku muize vést k nelécitelnym infekcim, které mohou
ovlivnit ve svém dusledku kazdého, v kterémkoli véku a v kterékoli zemi.

Vys$S8i riziko vzniku onemocnéni zplusobeného rezistentnimi bakteriemi je mozné pfi
hospitalizaci. Pro prevenci propuknuti infekce ve zdravotnickém zafizeni je nutné dodrZovat
hygienicka opatfeni spocivajici v izolaci infikované osoby a déale zejména v dodrzovani
hygieny a dezinfekce rukou zdravotnického personalu, v pouzivani jednorazovych rukavic a
v provadéni dezinfekce zdravotnickych prostfedku a okolniho prostfedi. Hygienicka opatfeni
narizuje a jejich dodrzovani kontroluje organ ochrany vefejného zdravi.
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