KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Navrat syfilidy a kapavky

Probiha léto, obdobi letnich festivald a pokuSeni v
podobé& nechranéného, nezavazného sexu. Je vSak
knému tfeba pfistupovat zodpovédné, zdrzet se
nahodného sexu, pfipadné pouzivat ochranu, nebot
hrozi riziko pfenosu pohlavnich nakaz.

V uplynulém roce bylo na Krajskou hygienickou stanici
Moravskoslezského kraje hlaSeno celkem 172 S

pohlavnich nakaz. NejCastejSim pohlavnim  Obrdzek 1
onemocnénim byla jako kazdy rok kapavka s pocétem 127 pfipadd onemocnéni a
syfilis u 42 osob.

V letoSnim roce Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje k 6.8.2019
zaznamenava jiz 59 onemocnéni kapavkou a 34 nové diagnostikovanych
onemocnéni syfilis.

Syfilis

Syfilis, prijice nebo-li lues je pohlavné ptenosnou infekci zptisobenou bakterii Treponema
pallidum. Hlavnim zplsobem pfenosu je nechranény pohlavni styk.

Syfilis se muze projevovat v jednom ze Cd&tyf stadii: primarnim, sekundarnim,
latentnim a terciarnim a ve vrozené podobé (pfenos z nakazené gravidni Zeny
béhem téhotenstvi, Ci pfi porodu).

Primarni stadium, k nakaze obvykle dochazi
prostfednictvim pfimého pohlavniho kontaktu s
infek&nimi Iézemi druhé osoby.

Pfiblizné po 3 az 90 dnech se na misté kontaktu
vytvofi kozni léze, takzvany Sankr. Jedna se
obvykle o jediny, tvrdy, vétSinou nebolestivy,
nesvédici kozni vied.

NejbéznéjSim mistem vzniku 1ézi u Zzen je délozni
hrdlo, u heterosexualnich muzd penis a u muzd
majici sex s muzi (MSM) fitni otvor a jeho okoli.

Obrdzek 2, Primdrni stadium syfilidy, sankr
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Sekundarni stadium syfilidy se objevuje pfiblizné
4 az 10 tydn0 po primarni infekci a je znamé
rozlicnymi zpusoby projevu — nejbéznéjsi
symptomy onemocnéni postihuji kuzi, sliznice a
mizni uzliny. Objevuje se symetricky rozlozena,
Cervenoruzova, nesvédici vyrazka na trupu a
koncCetinach, vC€etné dlani a plosek nohou.

VSechny tyto léze jsou nositeli bakterii a jsou op4zek 3, sekundarni stadium syfilidy
infekeni.

Podrobny popis pfiznaki onemocnéni, v€etné popisu naslednych zavaznych stadii
syfilidy, napf. gummatozni formy (znetvorujici, mékké nadoru podobné utvary) apod.
naleznete na tomto odkazu: http://www.venerologie.cz/onemocneni/syfilis/

Kapavka

Kapavka, latinsky gonorrhoea, patfi mezi nejrozSifenéjsi sexualné pfenosné nemoci
na svéte.

Zpusobuje ji bakterie Neisseria gonorrhoeae. Tyto bakterie napadaji slizni¢ni povrchy
a vznika hnisavy zanét, projevujici se hustym, bélavym vytokem. NejCastéji je
postizena sliznice urogenitalnim traktu (moCové a pohlavni Ustroji), konecniku,
nosohltanu a o¢nich spojivek.

U muzl se kapavka projevuje hustym vytokem z mocové trubice a bolestivosti
(Fezani, paleni) pfi moceni, infekce se muze rozSifit na varlata a zpusobit neplodnost.

U Zen je Casty bezpfiznakovy pribéh onemocnéni, pfipadné maiji velmi mirné potize.
PFfi klasickém prabéhu onemocnéni Zena trpi vaginalnim vytokem, ztizenym
mocenim, i krvacenim po pohlavnim styku. Postupem €asu se onemocnéni muze

vrve

Dalsi formy kapavky, v€etné nebezpelné infekce novorozencl naleznete na tomto
odkazu: http://www.venerologie.cz/onemocneni/kapavka/
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Nemocnost syfilis a kapavka, Moravskoslezsky kraj,
rok 2009-2018
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Nemocnost syfilis, okresy Moravskoslezského kraje, rok 2018
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Nemocnost kapavka, okresy Moravskoslezského kraje, rok 2018

Nemocnost na 100 000 obyv.

0,0

Bruntal Frydek- Mistek Karvina Novy Jic¢in Opava Ostrava

Okres

Graf 3, Zdroj RPN, 6.8.2019

Doporuceni:

Vyvarujte se nechranénému pohlavnimu styku
S heznamymi osobami.

Nepraktikujte nahodny oralni sex.

Pouzivejte prezervativy a jiné ochranné prostredky
zabranujici pfimy styk se sliznici. Pouhé uzivani
hormonalni antikoncepce nechrani pfed pfenosem
pohlavnich onemocnéni.

Individualizujte si véci osobni hygieny, véetné rucniku.

V pfipadé vySe uvedenych potizi, navstivie svého

Obrdzek 4

registrujiciho praktického l|ékafe, pfipadné gynekologa, Ci urologa a sdélte jim

vSechny udaje potfebné ke stanoveni diagndzy (rizikové chovani apod.).

Dodrzujte prisné IéCebny rezim! Nakaza syfilidou v primarnim a sekundarnim stadiu

patfi mezi povinné léCitelna onemocnéni.

Pokud jste nakaZeni pohlavnim onemocnénim, nedarujte krev a jiny biologicky

material! Pfi Iékafskych vykonech sdélte tuto informaci oSetfujicimu personalu.
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