Zdravi 2020 — Akéni plan €. 5: Snizovani zdravotnich rizik ze
zivotniho a pracovniho prostredi
cast 1. — zivotni prostredi

Kvalita zivotniho a pracovniho prostiedi pfedstavuje vyznamné determinanty zdravi.
Znecisténé a posSkozené prostiedi pfispiva ke vzniku nebo zplUsobuje pfimo fadu
onemocnéni, pfed€asnych umrti a Urazl, jejichz ekonomické disledky nese obcCan i stat.
Pfitom tyto ztraty na zdravi a Zivotech jsou do znacné miry preventabilni.

Priorita 1 - ZlepSit prevenci v oblasti hodnoceni{ zdravotnich rizik a vlivii na
zdravi pldnovanych koncepci/strategii a zameérii
e Implementace hledisek zdravi prostfednictvim metody HIA (Hodnoceni vlivi na
zdravi) do posuzovani véech novych koncepci/strategii

e ZvySeni kvality hodnoceni zdravotnich rizik novych zamér( (projektl staveb,
technologii apod.) v ramci procesu EIA (Hodnoceni vlivi na Zivotni prostiedi)

Priorita 2 - Vytycit efektivni a koordinovany pristup k problematice hluku a
neionizujiciho zdreni ze Zivotniho prostred(
e Vznik narodni strategie pro efektivni a koordinovany pfistup k ochrané vefejného
zdravi pfed hlukem v Zivotnim prostfedi

e Ziskani validnich Gdaji o zatézi obyvatelstva CR hlukem
o ZlepSeni povédomi o rizicich vznikajicich pfi expozici neionizujicimu zafeni

Priorita 4 - Zlepsit identifikaci a kvantifikaci zdravotnich rizik a dopadii ze
Zivotniho prostredi
o RozSifeni datoveé zakladny v prioritnich oblastech zdravi a Zivotniho prostfedi v ramci
monitoringu zdravi a Zivotniho prostfedi

e Zavedeni laboratofe pro analyzy novych chemickych latek v humannim biologickém
materialu pro narodni biologicky monitoring ¢lovéka

e Vytvorfeni pFiru¢ky vybranych expozi¢nich faktor pro ¢eskou populaci

e Vypracovani standardni metodiky pro ekonomické hodnoceni dopadu na zdravi ze
zivotniho prostfedi v CR

PéCe o zdravé zivotni podminky obyvatel Moravskoslezského kraje patfi dlouhodobé do
sféry zdravotniho dozoru vykonavaného KHS MSK. Kvalita vody a problematiku hluku jsou
prioritnimi oblastmi jak v ramci vykonu statniho zdravotniho dozoru (SZD), tak v rdmci
preventivni pece.

Preventivni postupy jsou uplatiiovany v riznych stupnich fizeni podle stavebniho zakona,
zakona o posuzovani vliva stavby na zivotni prostfedi (EIA) a zakona o integrované prevenci
(IPPC). Pri posuzovani zamért KHS MSK striktné respektuje pozadavky legislativy z oblasti
ochrany vefejného zdravi, mnohdy vSak postupuje i nad ramec téchto poZadavki
zohlednénim moznych naslednych zdravotnich rizik.

V ramci statniho zdravotniho dozoru jsou dlsledné kontrolovany pozadavky stanovené pro
kvalitu pitné vody ve vefejnych vodovodech, vefejnych a komercnich studnach, pro kvalitu
vody pro koupani na koupacich mistech, koupaliStich a saunovych bazénech. Je rovnéz
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sledovana kvalita teplé vody, a to zejména s pfihlédnutim k riziku vyskytu bakterie Legionella
spp.

Prevence infek&nich onemocnéni pfenosnych vodou souvisi s priibéznou kontrolou kvality
pitné vody. V roce 2018 bylo provedeno 175 kontrol, v 10 pfipadech byl vydan na podkladé
zjisténych nedostatk(l zakaz pouzivani vody jako pitné. Pfima souvislost zdravotnich obtizi
s kvalitou vody byla prokazana v 1 pfipadé.

Zdravotni rizika z koupani jsou sledovana na pfirodnich i umélych nadrzich - o zjiSténych
vysledcich je vefejnost v pribéhu letni sezény informovana pfimo na koupacich mistech
prostfednictvim informacnich tabuli, webovych stranek a facebooku KHS MSK i regionalnich
sdélovacich prostfedkll. Pozornost je vénovana vyskytu sinic, problém poslednich let je i
vyskyt cerkariové dermatitidy. Z uvedenych pficin byly v roce 2018 vydany na 2 nadrzich
zakazy koupani. Uméla koupalisté maji standardné dobrou uroven i bezproblémovou kvalitu
vody.

S ohledem na ochranu vefejného zdravi pfed plsobenim hluku z okolniho prostfedi jsou
v naSem regionu vramci SZD (vesmés na zakladé podnétli obc&anl) chranény objekty
ur€ené k bydleni. V ramci prevence je na podkladé vypoctd, studii nebo jinych garanci
sledovan jednak vliv hluku rdznych zdroju na okolni prostfedi s chranénymi prostory, ale i
ochrana téchto chranénych objektd pfed vlivem hluku z prostiedi. Casto je feSen hluk
z dopravy, problémem je ale i hluk z pramyslovych areall nebo dalSich provozoven. Pro
zajisténi ochrany zdravi obyvatel je KHS MSK v Uzké soucdinnosti se stavebnimi Grady,
dalSimi ufady a institucemi a obcemi.

Problematika bydleni ¢asto souvisi s vyskytem plisni, hlodavcl, hmyzu, holubu ¢&i zapachu.
KHS MSK se podnéty v této oblasti intenzivné zabyva, ve vSech pfipadech se snazi byt
napomocna pfi hledani feSeni problému. V prevenci onemocnéni pfenadenych zvifaty je
zvazovan jejich epidemiologicky vyznam. Nasledné jsou pak uZzivatelim nebo vlastnikim
objektd doporu€ovana, pfip. nafizovana, opatfeni na provedeni bézné nebo specialni
dezinsekce a deratizace (DDD).

Problematika DDD je prubézné predmétem Setfeni v ubytovacich zafizenich, kde ke vzniku
nebo pfenosu onemocnéni mize pfispét i nespravna manipulace s pradlem nebo
nedostate¢ny uklid. V ramci 213 kontrol ubytovacich zafizenich rizného typu byly takové
nedostatky ojedinéle zjistovany, zejména v ubytovacich zafizenich niz§iho standardu.

V souvislosti s obnovenim Cinnosti pfi likvidaci staré ekologické zatéze - laguny Ostramo - a
stim spojenou ochranou zdravi obcant bydlicich v okolnich obytnych d&tvrtich a
zameéstnancu firem provadéjicich likvidaci iniciovala KHS MSK v lednu a v listopadu 2018
jednani se zastupci KU MSK a CIZP, které, mimo jiné, reagovalo na podnéty ob&an i firem
na zapach uvolnujici se z provozu sanace. Zamérem organu ochrany verejného zdravi bylo
projednat dal$i moznosti postupu v dané véci. KHS MSK v této souvislosti zajistila hodnoceni
aktualniho zdravotniho rizika, jehoz vysledky poskytla vSem zainteresovanym subjektim.

KHS MSK se dlouhodobé zabyva také prevenci v oblasti snizovani zdravotnich rizik pfi
poskytovani sluzeb péce o télo (Cinnosti epidemiologicky zavazné). Jedna se predevsim o
provozovny pedikir a manikur, kosmetické a tetovaci saldény, kadernictvi. Zdravotni
problémy mohou nastat pfi poranéni pouzitim nespravné naostfenych pomucek nebo pfi
nevhodné aplikaci pfistrojové techniky. Pfedmétem opakované zjiStovanych nedostatkl je
provadéni desinfekce nebo sterilizace pomucek a nastroju. Vyskyt nebo pfenos onemocnéni
v souvislosti s poskytnutou sluzbou nebyl v roce 2018 prokazan. Uginnou formou prevence je
edukace pracovnikll vykonavajicich tyto sluzby. KHS MSK kaZdoro¢né organizuje Skoleni
hygienického minima, které provadi zejména pro Skolska zafizeni s ucnovskymi nebo
maturitnimi obory. V roce 2018 bylo v raémci kraje proSkoleno celkem 259 osob.
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Kvalita Zzivotniho prostfedi obecné byla hodnoticim faktorem pfi posuzovani zaméru
regeneraci sidlist, navrh( Uprav parkovani (pozitivni pfinos v hlukové zatizeném uUzemi a
snizeni emisi z dopravy), navrhi dopinéni zelené jako vyznamného prvku pro ozdravéni
mistni kvality ovzdu$i, zdméru vytvofeni klidovych a rekreacnich z6n s détskymi hristi a
posileni prostor pro venkovni sportovni aktivity (hfisté, lezecké stény, cyklostezky).

AP & 5 Snizovani zdravotnich rizik ze Zivotniho a pracovniho prostfedi, véetné
harmonogramu pInéni dil€ich cil(, najdete na webu Ministerstva zdravotnictvi.
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