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432/2003 Sb. Vyhlaska, kterou se stanovi podminky pro zafazovani pr... - znéni dle 181/2015 Sb., 240/2015 Sb.

432/2003 Sh.
VYHLASKA

Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 4. prosince 2003,
kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni hodnoty ukazateld biologickych expozi¢nich
testd, podminky odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expoziénich testti a naleZitosti hlaseni
praci s azbestem a biologickymi Ciniteli
ve znéni vyhlasek ¢. 107/2013 Sb., ¢. 181/2015 Sb. a ¢. 240/2015 Sh.

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 108 odst. 1 zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o
zméné nékterych souvisejicich zdkon(, ve znéni zakona €. 274/2003 Sb., (dale jen "zakon") k provedeni § 37 odst. 1, § 39
odst. 3 a odst. 4 a § 41 odst. 1 zdkona:

§1
Predmét Upravy

(1) Tato vyhlaska zapracovava predpisy Evropské unie 1) a stanovi kritéria, faktory a limity pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatel( biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru biologického materialu pro
provadéni biologickych expozi¢nich testl a naleZitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli.

(2) Faktorem se pro ucely této vyhlasky rozumi fyzikalni, chemické a biologické Cinitele, prach, fyzicka zatéz, zatéz
teplem a chladem, psychicka a zrakovd zatéz a dalsi faktory, které mohou mit nebo maji vliv na zdravi.

(3) Kritéria, faktory a limity pro zafazovani praci do kategorii upravuje priloha €. 1. Limitni hodnoty biologickych
expoziénich testd a podminky odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expoziénich testl upravuje
pfiloha €. 2.

1) Smérnice Rady 98/24/ES ze dne 7. dubna 1998 o bezpecnosti a ochrané zdravi zaméstnancii pred riziky spojenymi s chemickymi

Ciniteli pouZivanymi pfi prdci (¢trndctd samostatnd smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS).

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2000/54/ES ze dne 18. z4fi 2000 o ochrané zaméstnancu pred riziky spojenymi s expozici
biologickym C&initelim pfi prdci (sedmd samostatnd smérnice ve smyslu &l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS).

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) &. 1272/2008 o klasifikaci, oznacovdni a baleni Idtek a smési, o zméné a zruseni smérnic
67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné narizeni (ES) ¢. 1907/2006, ve znéni nafizeni Komise (ES) ¢. 790/2009, ve znéni nafizeni
Komise (EU) ¢. 286/2011 a ve znéni narizeni Komise EU ¢. 618/2012.

Zarazovani praci do kategorii

§2



(K § 37 zakona)

(1) Zafazeni prace do kategorie vyjadfuje souhrnné hodnoceni Urovné zatéze faktory rozhodujicimi ze zdravotniho
hlediska o kvalité pracovnich podminek.

(2) PFi zatazovani praci do kategorii se ve smyslu § 37 odst. 3 pism. e) zakona stanovi kategorie rozhoduijicich
faktor( v charakteristické sméné. Za rozhodujici faktory se povazuji faktory, které pfi dané praci podle soucasné urovné
védeckého poznani mohou vyznamné ovliviiovat nebo ovliviiuji zdravi. Pfi zarazeni jednotlivych faktord do kategorie
prace se do navrhu podle § 37 odst. 3 pism. e) zdkona uvede zafazeni préce s jednotlivymi rozhodujicimi faktory podle
pfilohy €. 1 v charakteristické sméné. Za charakteristickou sménu se poklada sména, kterd probiha za obvyklych
provoznich podminek, pfi niz doba vykonu prace s jednotlivymi rozhodujicimi faktory v daném ¢asovém Useku odpovida
celoro¢né nebo v rozhodujicim obdobi skute¢né mire zatéze témto faktordm. Pro Gcely hodnoceni faktord celkova
fyzickd zatéz, lokalni svalova zatéz, ru¢ni manipulace s bremenem a hodnoceni pracovnich poloh se za charakteristickou
sménu povazuje pridmérna sména stanovena pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pfi praci 10).

(3) PFi zatazovani praci do kategorii se bere v ivahu vzajemné ovliviiovani ucinkd jednotlivych faktord, pokud je
toto ovliviovani na podkladé soucasnych védeckych poznatkl znamé.

10) Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd.

§3

(1) Ve smyslu § 2 se za prace

a) kategorie prvni povaZuji prace, pti nichZ podle soucasného poznani neni pravdépodobny neptiznivy vliv na zdravi,

b) kategorie druhé povazuji prace, pfi nichZ podle sou¢asné Urovné pozndni Ize o¢ekdvat jejich nepfiznivy vliv na zdravi
jen vyjimecéné, zejména u vnimavych jedinc(, tedy prace, pfi nichZ nejsou prekracovany hygienické limity faktor(
stanovené jinymi pravnimi predpisy 2) (dale jen "hygienické limity"), a prace napliujici dalsi kritéria pro jejich
zafazeni do kategorie druhé podle pfilohy €. 1,

c) kategorie treti povaZzuji prace, pfi nichZ jsou prekracovany hygienické limity, a prace naplfujici dalsi kritéria pro
zafazeni prace do kategorie treti podle pfilohy €. 1, pficemz expozice fyzickych osob, které prace vykonavaji (dale
jen "osob"), neni spolehlivé sniZzena technickymi opatfenimi pod Uroven téchto limitd, a pro zajisténi ochrany zdravi
osob je proto nezbytné vyuZivat osobni ochranné pracovni prostfedky, organizacni a jina ochrannd opatreni, a dale
prace, pfi nichZ se vyskytuji opakované nemoci z povolani nebo statisticky vyznamné ¢astéji nemoci, jez |ze pokladat
podle soucasné Urovné poznani za nemoci souvisejici s praci,

d) kategorie Ctvrté povaZuji prace, pri nichz je vysoké riziko ohroZeni zdravi, které nelze zcela vyloucit ani pfi pouzivani
dostupnych a pouzitelnych ochrannych opatreni.

(2) Kategorie, do které ma byt prace zarazena podle § 37 odst. 3 pism. c) zdkona, se v pfipadé, Ze jde o praci
spojenou s expozici nékolika faktorim, stanovi podle nejméné pfiznivé hodnoceného faktoru.

2) Napfiklad nafizeni vlddy ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd,
nafizeni vlddy ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi tucinky hluku a vibraci, nafizeni vlddy ¢. 1/2008 Sh., o ochrané
zdravi pred neionizujicim zdrenim, ve znéni nafizeni viddy ¢. 106/2010 Sb.

&84

Limitni hodnoty ukazatelli biologickych expozic¢nich testl a podminky odbéru biologického



materialu pro provedeni biologickych expozicnich testu
(K § 39 zakona)

(1) Biologické expozicni testy jsou jednim z prostfedk(l hodnoceni expozice skupin osob nebo jednotlivych osob
chemickym latkam na zakladé stanoveni vhodnych ukazatell ve vzorcich biologického materialu, odebraného
exponovanym osobdam ve vhodnou dobu.

(2) Limitni hodnoty ukazatel( biologickych expozic¢nich test(, jejichZ pfekroceni svédci o zvySeni expozice
chemickym latkam nad hygienicky pfipustnou uroven, a podminky doby odbér( biologického materialu pro provadéni
biologickych expozi¢nich testl jsou upraveny v ptiloze ¢. 2.

§5

Nalezitosti hlaseni praci s azbestem a jinych praci, které mohou byt zdrojem expozice azbestu
(K § 41 zakona)

HIaseni o provadeéni praci s azbestem a jinych praci, které mohou byt zdrojem expozice azbestu, véetné praci pri
odstranovani staveb nebo jejich ¢asti, konstrukci, zafizeni, instalaci nebo vyrobkd, jejichZ soucasti je azbest, musi
obsahovat
a) obchodni firmu nebo nazev, identifikacni Cislo, u pravnické osoby a u podnikajici fyzické osoby jeji jméno, prijmeni,

popfipadé obchodni firmu a misto podnikani,

b) pocet exponovanych osob,

¢) misto vykonu praci, jejich povahu, termin zapoceti praci a pravdépodobnou dobu jejich trvani, druh a mnozstvi
azbestu, vymezeni kontrolovaného pasma a zpUlsob zajisténi mista vykonu praci proti vstupu nepovolanych osob,

d) technologické postupy, které budou pouzivany v zajmu omezeni expozice osob prachu azbestu,

e) technicka a organizacni opatieni k zajiSténi ochrany zdravi osob vykondvajicich praci s azbestem a materialy
obsahujicimi azbest a jinych osob pfitomnych na pracovisti a v blizkosti pracovisté, kde dochazi nebo muizZe dochazet
k expozici azbestu,

f) vybaveni osob pracujicich v kontrolovaném pasmu ochrannym pracovnim odévem a osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostiedky k zamezeni expozice azbestu dychacim Ustrojim, misto a zpUsob jejich ukladani, zajisténi jejich isténi,
prani a kontroly jejich funkénosti po pouZiti, popfipadé zplsob jejich likvidace,

g) rozsah a zpUsob uplatiiovani rezimovych opatieni, zejména zékazu jidla, piti a koureni v prostorech, kde je nebezpeci
expozice azbestu,

h) zplsob manipulace s odpady obsahujicimi azbest, popis uréenych prostfedki a zplsob technologie jejich sbirani a
odstranovani z pracovisté,

i) identifikacni Udaje poskytovatele pracovnélékarskych sluzeb v rozsahu uvedeném v rozhodnuti o opravnéni k
poskytovani zdravotnich sluzeb,

j) iméno a pfijmeni a kvalifikace osoby odpovédné za plnéni Gkoll zaméstnavatele v péci o bezpecnost a ochranu zdravi
pfi praci,

k) zpUsob zajisténi kontroly koncentrace azbestu v pracovnim ovzdusi a zpUlsob zajisténi dokumentace o evidenci
expozice jednotlivych osob azbestu.

§6

NalezZitosti hlaseni o zachazeni s biologickymi Ciniteli
(K § 41 zakona)



(1) HIaSeni o zachazeni s biologickymi Ciniteli, které podava zaméstnavatel, na jehoZ pracovistich budou nové

pouzivany biologické Cinitele skupin 2 az 4, musi obsahovat:

a) obchodni firmu nebo nazev, identifikacni ¢islo, u pravnické osoby a u podnikajici fyzické osoby jeji jméno, ptijmeni,
popfiipadé obchodni firmu a misto podnikani,

b) jméno a kvalifikaci osoby odpovédné za pInéni Ukolll zaméstnavatele v péci o bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci,

c) pocet exponovanych osob,

d) druhy biologickych ciniteld,

e) popis Cinnosti, pfi nichZ jsou nebo mohou byt osoby exponovany biologickym CinitelGim skupin 2 az 4, a hodnoceni
miry rizika spojeného s jejich vykonavanim,

f) havarijni plan, obsahujici opatifeni k ochrané pracovnik(l pred expozici biologickym Cinitelim skupin 3 a 4, ktera muze
vzniknout v dusledku selhani ochrannych opatreni,

g) popis uskutecnénych a planovanych ochrannych opatfreni,

h) identifika¢ni Udaje poskytovatele pracovnélékarskych sluzeb v rozsahu uvedeném v rozhodnuti o opravnéni k
poskytovani zdravotnich sluzeb,

i) vycet a popis prostfedkl umoznujicich shromazdovani, ukladani a likvidaci odpadid obsahujicich biologické Cinitele
skupin 2 aZz 4 a zpUsoby jejich dekontaminace a dezinfekce.

(2) Popis ochrannych opatreni podle odstavce 1 pism. g) musi obsahovat Udaje o:

a) upravach pracovnich procesll a o technickych opattenich slouZzicich k vylouceni nebo omezeni Gniku biologickych
Cinitell skupin 2 aZ 4 pfi praci a pfi jejich prepravé do pracovniho prostredi,

b) rozsahu Uprav pracovnich a pomocnych prostor a o jejich prostorovych dispozicich,

c) hygienickych opatfenich, jejichz ucelem je zamezeni nebo omezeni mozného Uniku biologického Cinitele z pracoviste,

d) postupech pouzivanych pfi odebirani, manipulaci a zpracovani vzorkd materialQ lidského nebo Zivocisného plvodu, o
vybaveni pracovisté Satnami, umyvarnami, sprchami, zdchody a dennimi mistnostmi pro osoby,

e) vybaveni osob osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky véetné ochranného pracovniho obleceni, jejich kontroly
pred pouzitim, ¢isténi a desinfekci po poutziti, jejich ukladani, zajisténi oprav a Udrzby, zplsobech likvidace
prostiedk(l pro jedno pouZiti,

f) zajisténi prvni pomoci a desinfekce kize, sliznic, desinfekce povrchl a dekontaminace,

g) rozsahu a zpUsobech uplatiiovani reZimovych opatreni, zejména zakazu jidla, piti a koureni v prostorech, kde je
nebezpedi expozice biologickym cinitelim,

h) testech pouzivanych ke zjistovani pfitomnosti biologickych cCiniteld skupin 2 az 4, mimo uréena pracovni mista nebo
uzavrena zafizeni, pokud je pouzivani takovych testl pfi daném zachazeni s biologickymi Ciniteli icelné a technicky
mozné,

i) zajisténi specifické odolnosti osob naptiklad ockovanim, antibiotiky, antivirotiky a chemoterapeutiky,

j) vysledcich projednanych opatfreni k pfedchazeni a omezeni rizik s prislusnym organem ochrany verejného zdravi.

(3) Seznam biologickych Ciniteld skupin 2 aZ 4 je upraven v pravnim predpisu upravujicim podminky ochrany
zdravi pfi praci. 10)

10) Narizeni vlddy ¢&. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd.

§7

Zavérecné ustanoveni

ZruSuje se vyhlaska ¢. 89/2001 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni hodnoty
ukazatelll biologickych expoziénich testd a naleZitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli.



§8
Uéinnost

Tato vyhlaska nabyva Gcinnosti dnem 1. ledna 2004.

Ministryné:
MUDr. Souckova v. r.

Priloha ¢. 1
Kritéria kategorizace praci

1. Prach

(1) Pfipustny expozicni limit (PEL) se vztahuje podle povahy prachu bud na hodnoty vyjadfené v mg.m-3 nebo,
jde-li o vlaknité prachy, na pocet vlaken.cm-3.

(2) Pfi nestandardnich ¢asovych charakteristikach pracovni expozice, jimiz jsou tydenni expozice rozdélené jinak
neZ na 5 osmihodinovych smén, jiny pocet smén za pracovni tyden nez 5 a proménlivy pocet hodin za sledované obdobi,
tj. tyden, 30 kalendarnich dnd nebo delsi dobu, se pro zarazeni prace do kategorie druhé a treti pouzije hodnoceni
expozice prachu podle celotydenniho ¢asové vazeného prliméru koncentraci, pokud celosménova primérna
koncentrace v Zddném z pracovnich dni neprekroci trojndsobek hodnoty PEL.

Kategorie druha

Do druhé kategorie se zafazuje prace, pfi niZ jsou osoby vykonavajici tuto praci exponovany prachu, jehoz
pramérné celosménové koncentrace v pracovnim ovzdusi jsou vys$si nez 30 % hodnoty PEL stanoveného pro tento druh
prachu pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pfi praci 10), hodnotu PEL vSak neprekracuiji.
Kategorie treti

Do treti kategorie se zafazuje prace, pfi niZ jsou osoby exponovany prachu, jehoz prliimérné celosménové
koncentrace v pracovnim ovzdusi jsou vy$si nez hodnota PEL pro tento druh prachu stanoveného pravnim predpisem
upravujicim podminky ochrany zdravi pfi praci 10), avSak nepfekracuji jeho trojndsobek.
Kategorie Ctvrta

Do Ctvrté kategorie se zafrazuje prace, pfi niz jsou osoby exponovany prachu, jehoZ koncentrace jsou vyssi, nez je
uvedeno pro treti kategorii.

10) Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd.



2. Chemické latky a smési

(1) Zafazovani praci s chemickymi latkami nebo smésmi do kategorii se provadi na zakladé hodnoceni expozice
podle namérenych koncentraci téchto latek nebo smési v pracovnim ovzdusi v dychaci zéné osoby a jejich srovnani s
kriterialnimi hodnotami uvedenymi pro jednotlivé kategorie v této vyhlasce.

(2) S ohledem na to, Ze dychaci Ustroji osoby nemusi byt jedinou cestou vstupu chemickych latek nebo smési do
organismu, nebot na expozici se mize podilet i vstup zazivacim Ustrojim a kdzi a mnoZstvi latky nebo smési pfijaté
dychacim Ustrojim muzZe vyrazné kolisat zejména v zavislosti na plicni ventilaci, zohledriuji se pfi zafazovani prace s nimi i
vysledky vySetfeni osob pomoci biologickych expoziénich testl a schopnost nékterych latek pronikat do organismu
jinymi cestami vstupu, naptiklad neporusenou kizi.

(3) U praci s chemickymi latkami nebo smésmi klasifikovanymi jako karcinogenni kategorie 1 nebo 2, mutagenni
kategorie 1 nebo 2 a toxické pro reprodukci kategorie 1 nebo 2 a dalSimi podle chemického zdkona 11) oznacenymi
vétami R 26, R 27, R 28 a jejich kombinacemi, vétami R 39, R 42, R 43, R 45, R46 aR 49, R 60, R 61, klasifikovanymi jako
karcinogenni kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H350, H350i, mutagenni v zarodecnych
burikach kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H340, toxické pro reprodukci kategorie 1A a 1B se
standardni vétou o nebezpecnosti H360, H360F, H360D, H360FD, H360Fd, H360Df a dale se standardni vétou o
nebezpecnosti H300, H310, H330, H370, H334, H317 podle pfimo pouzitelného predpisu Evropské unie 1) se pfi jejich
zafazovani do kategorie postupuje individualné na zakladé hodnoceni jejich toxikologickych vlastnosti, jejich cest vstupu
do organismu a jejich miry expozice.

(4) Pro hodnoceni expozice genotoxickych latek vyvolavajicich chromozémové a chromatidové aberace lze pouzit
konvenéni cytogenetickou analyzu, pokud nejsou pro hodnoceni expozice dané latce k dispozici metody méreni
inhalaéni expozice nebo biologické expozi¢ni testy, nebo pokud miZe byt podle sou¢asného poznani u dané latky
vyznamna i expozice jinymi cestami, nez dychacim Ustrojim.

vvvvv

(NPK-P) v pracovnim ovzdusi, se zarazuje do kategorie individudIiné na zakladé hodnoceni toxikologickych vlastnosti
latek, cesty vstupu téchto latek do organismu a miry expozice osob témto latkam.

Kategorie druha

Do druhé kategorie se zafazuje prace, pfi niZ jsou osoby exponovany

a) chemickym latkam, jejichZz priimérné celosménové koncentrace v pracovnim ovzdusi jsou vyssi nez 0,3 jejich hodnot
PEL, avsak neprekracuji hodnotu PEL ani hodnotu NPK-P stanovenou pravnim predpisem upravujicim podminky
ochrany zdravi pfi préci 10),

b) smésim chemickych latek s predpokladanym aditivnim Gcinkem, jestlize soucet podilt celosménovych priimérnych
koncentraci jednotlivych latek v ovzdusi z jejich hodnot PEL je vyssi nez 0,3, ale nizsi nez 1, nebo

c) chemickym latkdm a smésim klasifikovanym jako karcinogenni kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacuijici
specifickou rizikovost R 45 nebo R 49, mutagenni kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici specifickou
rizikovost R 46 a toxicka pro reprodukci kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici specifickou rizikovost R
60 nebo R61 podle chemického zdkona 11) a dalsim chemickym latkdm nebo smésim podle chemického zakona 11)
oznacenym vétami R 26, R 27, R 28, R 42, R 43 a jejich kombinacemi, a dale vétou R 39 v kombinaci s jinymi
standardnimi vétami oznacujici specifickou rizikovost, chemickym |atkdm nebo smésim uvedenym v chemickém
zakoné 11) klasifikovanym jako karcinogenni kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H350,
H350i, mutagenni v zdrodeénych burikdch kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H340, toxické
pro reprodukci kategorie 1A a 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H360, H360F, H360D, H360FD, H360Fd,
H360Df a |atkdm nebo smésim se standardni vétou o nebezpeénosti H300, H310, H330, H370, H334, H317 podle




primo pouzitelného prfedpisu Evropské unie 1), pokud prace s nimi nenalezi podle vysledkd komplexniho hodnoceni

expozice osob do kategorie vyssi.

Kategorie treti

Do tfeti kategorie se zafazuje prace, pfi niz jsou osoby exponovany

a) chemickym latkam, jejichZ primérné celosménové koncentrace v pracovnim ovzdusi prekracuji hodnotu PEL, avsak
neprekracuji hodnotu NPK-P stanovenou pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pfi praci 10)
nebo, pokud pro danou latku neni hodnota NPK-P stanovena, neprekracuji trojnasobek hodnoty jejiho PEL,

b) smésim chemickych latek s predpokladanym aditivnim Gcinkem, jestlize soucet podilt celosménovych priimérnych
koncentraci jednotlivych latek v ovzdusi z jejich hodnot PEL je vyssi nebo roven 1, ale nizsi nez 2, nebo

c) chemickym latkam a smésim klasifikovanym jako karcinogenni kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici
specifickou rizikovost R 45 nebo R 49, mutagenni kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici specifickou
rizikovost R 46, toxické pro reprodukci kategorie 1 nebo 2 se standardni vétou oznacujici specifickou rizikovost R 60
nebo R 61 podle chemického zdkona 11) a dalSim chemickym latkdm nebo smésim podle chemického zdkona 11)
oznacenym vétami R 26, R 27, R 28, R 42, R 43 a jejich kombinacemi, a dale vétou R 39 v kombinaci s jinymi
standardnimi vétami oznacujici specifickou rizikovost, chemickym latkdm nebo smésim uvedenym v chemickém
zakoné 11) klasifikovanym jako karcinogenni kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H350,
H350i, mutagenni v zarodecnych burikach kategorie 1A nebo 1B se standardni vétou o nebezpecnosti H340, toxické
pro reprodukci kategorie 1A a 1B se standardni vétou o nebezpecénosti H360, H360F, H360D, H360FD, H360Fd,
H360Df a latkdm nebo smésim se standardni vétou o nebezpecnosti H300, H310, H330, H370, H334, H317 podle
pfimo pouzitelného predpisu Evropské unie 1), pokud prace s nimi nenalezi podle vysledkd komplexniho hodnoceni

expozice zaméstnancl do kategorie druhé.

Kategorie Ctvrta

Do Ctvrté kategorie se zarazuje prace, pfi niz jsou prekroceny kriteridlni hodnoty pro zafazeni do treti kategorie.

1) Smérnice Rady 98/24/ES ze dne 7. dubna 1998 o bezpecnosti a ochrané zdravi zaméstnanci pred riziky spojenymi s chemickymi

Ciniteli pouZivanymi pfi prdci (¢trndctd samostatnd smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS).

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2000/54/ES ze dne 18. z4fi 2000 o ochrané zaméstnancu pred riziky spojenymi s expozici
biologickym C&initelim pfi prdci (sedmd samostatnd smérnice ve smyslu &l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS).

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) &. 1272/2008 o klasifikaci, oznacovdni a baleni Idtek a smési, o zméné a zruseni smérnic
67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné narizeni (ES) ¢. 1907/2006, ve znéni nafizeni Komise (ES) ¢. 790/2009, ve znéni nafizeni
Komise (EU) ¢. 286/2011 a ve znéni narizeni Komise EU ¢. 618/2012.

10) Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd.

11) Zdkon ¢. 350/2011 Sh., o chemickych Idtkdch a chemickych smésich a o zméné nékterych zdkont (chemicky zdkon).

3. Hluk

(1) Pfi nestandardnich ¢asovych charakteristikach pracovni expozice, jimiz jsou tydenni expozice rozdélena jinak
neZ na 5 osmihodinovych smén, jiny pocet smén za pracovni tyden nez 5 a proménlivy pocet hodin za sledované obdobi,
tj. tyden, 30 kalendarnich dnl nebo delsi dobu, se pro zafazeni prace do kategorii vychazi z primérné expozice hluku
stanovené pravnim predpisem upravujicim ochranu zdravi pted neptiznivymi ucinky hluku a vibraci 12).

(2) Pfi méreni a hodnoceni ustdleného proménného a impulsniho hluku na pracovisti pro Ucely kategorizace
prace se vychazi vylucné z ekvivalentnich hladin akustického tlaku stanovenych s kmitotovym vdzenim A, a v pfipadé
impulsniho hluku navic z hladin Spickového akustického tlaku stanovenych s kmitoctovym vazenim C. Kmitoctova vazeni



A a C zohledriuji souhrnné v celém rozsahu slysitelnych kmitoc¢td miru Skodlivosti, rusivosti a dalSich nepfiznivych Gc¢inkd
jednotlivych kmitoctovych sloZzek hluku na pracovisti.

(3) Vysokofrekvenéni hluk, ultrazvuk, infrazvuk a nizkofrekvenéni hluk se podle pravniho predpisu upravujiciho
ochranu zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12) pro Ucely zafazeni prace samostatné nehodnoti, proto se
pro né kritéria pro zarazeni do kategorii nestanovi.

Kategorie druha

Do druhé kategorie se zafazuje prace, pfi niZ jsou osoby exponovany
a) ustalenému nebo proménnému hluku, jehozZ ekvivalentni hladina akustického tlaku A
L
Aeq, 8h
je vrozmezi od 80 do 84,9 dB, avsak pripustny expozi¢ni limit 85 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim
ochranu zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12) neprekracuje, nebo

b) impulsnimu hluku, jehoZ ekvivalentni hladina akustického tlaku A
L

Aeq,8h
je vrozmezi od 80 do 84,9 dB, avsak pripustny expozi¢ni limit 85 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim
ochranu zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12) neprekracuje, a jehoz hladina Spickového akustického tlaku
C
L
Cpeak
je vrozmezi od 130,0 do 139,9 dB, avsak pripustny expozicni limit 140 dB stanoveny pravnim predpisem
upravujicim ochranu zdravi pred nepfiznivymi tcinky hluku a vibraci 12) neprekracuje.

Kategorie treti

Do treti kategorie se zarazuje prace, pfi niz jsou osoby exponovany
a) ustalenému nebo proménnému hluku, jehozZ ekvivalentni hladina akustického tlaku A
L
Aeq,8h
dosahuje nebo je vyssi nez pripustny expozicni limit 85 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim ochranu
zdravi pted nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12), avsak neprekracuje 105 dB, nebo

b) impulsnimu hluku, jehoZ ekvivalentni hladina akustického tlaku A
L

Aeq,8h
dosahuje nebo je vyssi nez pripustny expozicni limit 85 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim ochranu
zdravi pted nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12), avsak neprekracuje 105 dB, a jehoz hladina Spickového akustického
tlaku C
L
Cpeak
dosahuje nebo je vyssi nez pripustny expozicni limit 140 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim ochranu
zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12), avsak neprekracuje 150 dB.

Kategorie Ctvrta
Do Ctvrté kategorie se zarazuje prace, pri niz jsou osoby exponovany

a) ustalenému nebo proménnému hluku, jehozZ ekvivalentni hladina akustického tlaku A
L



eq,8h
je vyssi, nez je stanoveno u kategorie tteti, nebo
b) impulsnimu hluku, jehoZ ekvivalentni hladina akustického tlaku A
L
Aeq,8h
nebo hladina Spickového akustického tlaku C
L
Cpeak
je vyssi, nez je stanoveno u kategorie treti.

12) Narizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pred nepriznivymi ucinky hluku a vibraci.

4. Vibrace

Pti nestandardnich ¢asovych charakteristikach pracovni expozice, jimiz jsou tydenni expozice rozdélena jinak nez
na 5 osmihodinovych smén, jiny pocet smén za pracovni tyden nez 5 a proménlivy pocet hodin za sledované obdobi, tj.
tyden, 30 kalendarnich dnli nebo delsi dobu, se pro zafazeni prace do kategorii vychazi z primérné expozice vibracim
prenasenym na ruce nebo celkovym vertikdlnim a horizontalnim vibracim stanovené podle pravniho predpisu
upravujiciho ochranu zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12).

Kategorie druha

(1) Do druhé kategorie se zafrazuje prace, pfi niZ jsou osoby exponovany
a) vibracim prenasenym na ruce, jejichz primérna souhrnna vazena hladina zrychleni
L
ahv, 8h
je vrozmezi od 118,0 do 127,9 dB, avsak pripustny expozi¢ni limit 128 dB stanoveny pravnim predpisem
upravujicim ochranu zdravi pred nepfiznivymi tcinky hluku a vibraci 12) neprekracuje,
b) celkovym horizontalnim nebo vertikalnim vibracim, jejichz priimérna vazena hladina zrychleni
L
aw, 8h
je vrozmezi od 104,0 do 113,9 dB, avsak pripustny expozi¢ni limit 114 dB stanoveny pravnim predpisem
upravujicim ochranu zdravi pted nepfiznivymi Ucinky hluku a vibraci 12) nepfekracuje, nebo
c) vibracim prenasenym na ruce po dobu trvani nékteré dil¢i pracovni operace, jejichz primérna souhrnna vazena
hladina zrychleni
L
ahv,T
prekracuje 128 dB, nebo celkovym vertikdlnim a horizontalnim vibracim po dobu trvani nékteré dil¢i pracovni
operace, jejichZ primérna vazena hladina zrychleni
L
aw, T
prekracuje 114 dB, avsak ani u jedné zmérenych dil¢ich pracovnich operaci nebyl prekrocen pfipustny expozi¢ni
limit pro osmihodinovou sménu podle pravniho predpisu upravujiciho ochranu zdravi pred nepfiznivymi Gcinky hluku a
vibraci 12).

(2) Do druhé kategorie se zarazuje také prace, pfi které dochazi k expozici osob vibracim prenasenym na ruce
nepravidelné jen v nékterych pracovnich dnech, ale vzidy po dobu kratsi nez 20 minut v osmihodinové sméng, jejichz

prdmérna souhrnna vazena hladina zrychleni
L
ahv,T



stanovena za dobu expozice T podle pravniho predpisu upravujiciho ochranu zdravi pred nepfiznivymi Gcinky hluku a
vibraci 12) 142 dB neni pifekrocéena o vice nez 3 dB.

Kategorie treti

Do tfeti kategorie se zafazuje prace, pfi niz jsou osoby exponovany
a) vibracim pfenasenym na ruce, jejichZ primérna souhrnnd vazena hladina zrychleni vibraci
L
ahv, 8h

dosahuje nebo je vyssi nez pripustny expozicni limit 128 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim ochranu

zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12), avsak neprekracuje 134 dB, nebo

v

b) celkovym horizontalnim ¢i vertikalnim vibracim, jejichZz primérna souhrnna vazena hladiny zrychleni vibraci
L
aw,8h
dosahuje nebo je vyssi nez pripustny expozicni limit 114 dB stanoveny pravnim predpisem upravujicim ochranu
zdravi pted nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci 12), avsak neprekracuje 120 dB.

Kategorie Ctvrta

Do ctvrté kategorie se zafazuje prace, pfi niz jsou osoby exponovany vibracim pfenasenym na ruce, jejichz

prdmérna souhrnna vazena hladina zrychleni vibraci
L

ahv, 8h
je vyssi, nez je stanoveno u kategorie treti, nebo celkovym horizontalnim i vertikalnim vibracim, jejichZ primérna
vazena hladina zrychleni vibraci
L

aw,8h

Vv

je vyssi, nez je stanoveno u treti kategorie.

12) Narizeni vlddy ¢&. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pred nepriznivymi ucinky hluku a vibraci.

5. Neionizujici zareni

Kategorie treti

Do tfeti kategorie se zafazuje prace, pfi niz je pouzivano zafizeni, které je zdrojem neionizujiciho zareni, véetné
laser(, jemuz jsou osoby exponovany a které presahuje nejvyssi pfipustné hodnoty stanovené pravnim predpisem
upravujicim ochranu zdravi pfed neionizujicim zafenim 13), ochranu osob je vSak moZné zajistit osobnimi ochrannymi
pracovnimi prostredky.

13) Narizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zdrenim, ve znéni nafizeni viady ¢. 106/2010 Sb.

6. Fyzicka zatéz



Kategorie druha

Do druhé kategorie se zafazuje prace

a) prevazné dynamicka, vykondvana velkymi svalovymi skupinami, pti niz

1. celosménovy energeticky vydej (netto) je u muzd v rozmezi od 4,5 MJ do 6,8 MJ, u Zen od 3,4 MJ do 4,5 MJ a
minutovy pripustny energeticky vydej (netto) se pohybuje u muz( v rozmezi 400 az 575 W (24,1 az 34,5 kJ.min) a
u Zen v rozmezi 240 az 395 W (14,5 aZz 23,7 kJ.min),

2. sménova pramérna srdeéni frekvence se pohybuje v rozmezi od 92 do 102 tepl.minE-1 u muz{ i u Zen, pficemz
minutova srdecni frekvence pfi hlavni pracovni operaci neprekroci ani kratkodobé 150 tepl.min-1,

3. ro¢ni energeticky vydej je vétsi nez dvé tretiny pripustné hodnoty, ale nepfekroci tuto hodnotu stanovenou
pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pfi praci 10), jde-li o nerovhomérnou zatéz v priibéhu
roku, napf. sezénni prace, pficemz zatéz v prlibéhu celé prliimérné smény neprekroci minutovy pripustny
energeticky vydej u muz( 34,5 kl a u Zen 23,7 ki,

b) vykonavana malymi svalovymi skupinami pfi prevaze dynamické slozky, pti niz se
1. primérna celosménoveé vynaklddand svalova sila pohybuje v rozmezi 15 aZz 30 % Fmax nebo se vyskytuji pracovni

ukony vyZadujici kratkodobé pouzit sily od 55 do 70 % Fmax maximalné 600krat za primérnou sménu, pokud je
pouZito méici zatizeni umoziujici snimani jedenkrat za sekundu, nebo prace, pfi niZ se vyskytuji obéasné ukony,
pfi nichZ sice dochdzi k vynakladani svalovych sil vétSich nez 70 % Fmax, avSak tyto nejsou pravidelnou soucdsti
pracovni innosti

2. maximalni pocéty pohybu v zavislosti na vynakladanych svalovych silach neprekracuji nejvyssi pfipustné hodnoty
poctl pohybl stanovené pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pti préaci 10), ale jsou vyssi,
neZ jejich dvoutfetinové hodnoty,

3. pocty pohybl vykondvanych malymi svalovymi skupinami ruky a prstd se pohybuji v rozmezi 110 aZ 90 za minutu
pfi uplatnéni svalovych sil mezi 3 % az 6 % Fmax, celkovy pocet pohybl nepfekroc¢i 40 000 pro 3 % Fmax a 32 000
pro 6 % Fmax za prmérnou sménu,

c) vvkondvdna malymi svalovymi skupinami pfi prevaze statické slozky, pfi niz se prdmérna celosménové vynakladana
svalova sila pohybuje v rozmezi od 6 do 10 % Fmax, nebo prace, pfi niz se vyskytuji obfasné dkony, pfi nichZ sice
dochdzi k vynakldddni svalovych sil vétSich neZ 45 % Fmax, avak tyto nejsou pravidelnou soudasti pracovni ¢innosti,
nebo

d) spojena s ru¢ni manipulaci s bremeny,

1. pfi které se hmotnost rucné prenasenych bremen muzi pohybuje pfi obcasné manipulaci v rozmezi od 30 do 50
kg a pfi ¢asté manipulaci v rozmezi od 15 do 30 kg nebo kumulativni hmotnost bremen prenasenych za
pramérnou sménu je vyssi nez 7 000 kg, ale neprekracuje hodnotu 10 000 kg,

2. pti které se hmotnost ru¢né prenasenych bremen Zenami pohybuje pri ob¢asné manipulaci v rozmezi od 15 do 20
kg a pfi ¢asté manipulaci v rozmezi od 5 do 15 kg nebo je kumulativni hmotnost bremen prenasenych za
pramérnou sménu vyssi neZ 4 500 kg, ale neprekracuje hodnotu 6 500 kg.

Kategorie treti

(1) Do ti'eti kategorie se zarazuje prace uvedena v kapitole "Kategorie druha" pismenu a), b) bodech2 a3 a
pismenu d) vykonavana za podminek, pti nichZ jsou prekracovany kritérialni hodnoty pro zarazeni do druhé kategorie.

(2) Do treti kategorie se dale zatazuje prace

a) vykondvana malymi svalovymi skupinami pfi pfevaze dynamické slozky, pfi niz prGimérna celosménové vynakladana
svalova sila prekracuje 30 % Fmax nebo se vyskytuiji pracovni ukony vyZadujici kratkodobé poufZiti sily od 55 do 70 %
Fmax vice neZ 600krat za priimérnou sménu, pokud je pouZito méfici zafizeni umoznujici snimani jedenkrat za
sekundu nebo se pti praci vyskytuji Ukony, pfi nichZz dochazi k vynakladani svalovych sil vétSich nez 70 % Fmax a tyto
jsou pravidelnou soucasti pracovni ¢innosti,

b) vyvkonavana malymi svalovymi skupinami pfi prevaze statické slozky, pfi niz priimérna celosménové vynakladana
svalova sila prekracuje 10 % Fmax nebo se pfi praci vyskytuji ukony, pfi nichZz dochazi k vynakladani svalovych sil
vétsSich nez 45 % Fmax a tyto jsou pravidelnou soucasti pracovni ¢innosti.




10) Narizeni vlddy ¢&. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd.

7. Pracovni poloha

Kategorie druha

Do druhé kategorie se zarazuje prace vykonavana prevazné v zakladni pracovni poloze vstoje, vsedé nebo pfi
stfidani téchto poloh, kdy v pribéhu prace se vyskytuji i podminéné prijatelné a neprijatelné pracovni polohy. Pfitom
soucet doby prace vykondvané v jednotlivych podminéné pfijatelnych pracovnich polohach je delsi nez 100 minut za
primeérnou sménu, ale nepresahne 160 minut a doba trvani jednotlivé podminéné prijatelné pracovni polohy
neprekracuje hygienicky limit stanoveny pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pfi praci 10). Celkova

doba prace v jednotlivé nepfijatelné pracovni poloze je vyssi nez 20 minut, ale neprekracuje 30 minut za primérnou
smeénu. Zatéz praci v podminéné prijatelné a nepfijatelné poloze se hodnoti pro jednotlivé ¢asti téla samostatné.

Kategorie treti

Do tfeti kategorie se zarazuje prace vykonavana za podminek, kdy jsou prekracovany limity stanovené pro
kategorii druhou.

10) Narizeni vlddy €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd.

8. Zatéz teplem

Kategorie druha

Do druhé kategorie se zafazuje prace, pfi niz jsou osoby na nevenkovnim nebo na venkovnim pracovisti v
charakteristické sméné exponovany zatézi teplem vyssi, nez je maximalni pfipustna teplota stanovena pro kalendarni
rok pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pfi prdci 10), avSsak mira této zatéze jeSté nevyzaduje k
ochrané zdravi osob v rdmci dodrZovani dlouhodobé a kratkodobé pripustné doby prace ve sméné rezim stfidani prace a
bezpecnostni prestavky.

Kategorie treti

Do treti kategorie se zarazuje prace, pfi niz jsou osoby na nevenkovnim nebo na venkovnim pracovisti v
charakteristické sméné exponovany zatézi teplem vyssi, nez je maximalni pripustna teplota stanovena pro kalendarni
rok pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pfi praci 10), a mira této zatéze jiz vyZzaduje k ochrané
zdravi osob v rdmci dodrzovani dlouhodobé a kratkodobé pripustné doby prace ve sméné rezim stfidani prace a

bezpecnostni prestavky.

Kategorie Ctvrta

Do ctvrté kategorie se zarazuje prace vykondvand v charakteristické sméné za podminek, kdy jsou prekracovany



pfipustné hodnoty zatéze teplem stanovené pravnim predpisem upravujicim podminky ochrany zdravi pfi praci 10) a ani
pfi pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkd a Upravy reZzimu stfidani prace a bezpecnostni prestavky nelze
vyloucit poskozeni zdravi osob.

10) Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd.

9. Zatéz chladem

Kategorie druha

Do druhé kategorie se zafazuje prace

a) vykondvana v charakteristické sméné na venkovnim pracovisti, na némz korigovana teplota vzduchu neni nizsi nez + 4
°C,

b) vykonavana v prostorach s udrZzovanou teplotou jako technologickym poZadavkem nezbytnym k vytvoreni a udrzeni
standardizovanych tepelné-vihkostnich podminek pro ochranu vyroby, vyrobku nebo produktu, v nichZ nejsou
teploty nizsi nez + 4 °C, nebo

c) spojena se stridanim pobytu v teple a v chladu, napfiklad v chladirnach a mrazirnach.

Kategorie treti

Do tfeti kategorie se zarazuje prace vykonavana po dobu delsi nez 4 hodiny za sménu v prostorach s udrZzovanou
teplotou nezbytnou k vytvoreni a udrzeni standardizovanych tepelné-vlhkostnich podminek pro ochranu vyroby,
vyrobku nebo produktu nebo na venkovnim pracovisti v charakteristické sméné, kterd je nizsi nez + 4 °C.

7

10. Psychicka zatéz

Kategorie druha

Do druhé kategorie se zafazuje prace vykonavana po dobu delsi nez 4 hodiny za sménu
a) ve vnuceném pracovnim tempu,
b) spojena s monotonii, nebo
c) vykonavana v tfisménném a nepretrzitém pracovnim rezimu.

Kategorie treti
Do tfeti kategorie se zarazuje prace vykonavana po dobu delsi neZ 4 hodiny za sménu,
a) pfi niZ je osoba zaroven soubézné exponovana vsem faktorim uvedenym v pismenech a) azZ c¢) pro druhou kategorii,

nebo
b) pouze v no¢ni dobé.

11. Zrakova zatéz



Kategorie druha

Do druhé kategorie se zafazuje prace vykonavana po dobu delsi nez 4 hodiny za sménu

a) se zafizenimi uréenymi k nepretrzitému monitorovani ¢innosti strojl nebo zafizeni, nebo kontrole vyroby nebo
vyrobkU prostfednictvim obrazovkovych terminald,

b) spojena s naroc¢nosti na rozliseni detaill, kdy je nutno rozlisit ¢asti pozorovaného predmétu, aby byl spravné
identifikovan, nebo je nutno rozlisit pozorovany predmét od pozadi, nebo

c) vykonavana za zvlastnich svételnych podminek, kdy pracovni postup vyZaduje zvlastni druh osvétleni z divodu
technického pozadavku, nebo jde o praci vykonavanou jen pti umélém nebo sdruzeném osvétleni, pfi niz se rozliSuji
barvy, odstiny nebo detaily.

Kategorie treti
Do treti kategorie se zarazuje prace vykonavana po dobu delsi neZ 4 hodiny za sménu,
a) pfi niZ je osoba zaroven soubézné exponovana alespon dvéma faktorlim uvedenym v kategorii druhé,

b) spojena s technicky neodstranitelnym oslfiovanim, nebo
c) kterou lze vykonavat jen pomoci zvétSovaciho pfistroje.

12. Prace s biologickymi Ciniteli

Kategorie druha

Do kategorie druhé se zafazuje prace, jejiz obvyklou soucasti nejsou ¢innosti spojené s védomym zamérem
zachazet s biologickymi Ciniteli nebo jejich zdroji nebo prenaseci, ale ze soucasné Urovné poznani nebo z vyhodnoceni
rizika provedeného podle pravniho predpisu upravujiciho podminky ochrany zdravi pti praci 10) vyplyva, Ze je pfi jejim
vykonavani pravdépodobnost expozice biologickym Cinitelim skupin 2 az 4 vyssi neZ u ostatni populace.
Kategorie treti

Do kategorie tfeti se zafazuje prace, jejiz obvyklou soucasti jsou ¢innosti spojené s védomym zamérem zachazet s
biologickymi Ciniteli skupin 2 a 3 nebo jejich zdroji nebo prenasedi.

Kategorie Ctvrta

Do kategorie Ctvrté se zarazuje prace, jejiz obvyklou soucasti jsou ¢innosti spojené s védomym zamérem zachazet
s biologickymi ¢initeli skupiny 4 nebo jejich zdroji nebo prenasedi.

10) Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi prdci, ve znéni pozdéjsich predpisd.

13. Prace ve zvySeném tlaku vzduchu

Kategorie druha



Do kategorie druhé se zarazuje prace ve zvySeném tlaku vzduchu do 100 kPa, kterd u prace pod hladinou
odpovida hloubce do 10 metrd.
Kategorie treti

Do kategorie tfeti se zafazuje prace ve zvySeném tlaku od 100 do 400 kPa, kterd u prace pod hladinou odpovida
hloubce od 10 do 40 metr(.
Kategorie Ctvrta

Do kategorie Ctvrté se zarazuje prace ve zvySeném tlaku nad 400 kPa, ktera u prace pod hladinou odpovida
hloubce 40 metrl a vice.

Priloha ¢. 2
Limitni hodnoty ukazateld biologickych expozic¢nich testi a podminky odbéru biologického
materidlu pro provadéni biologickych expozicnich testi

Tabulka ¢. 1

Limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testd v moci

R R R Fom +
| Latka | Ukazatel | Limitni hodnoty | Doba odbéru |
R e Fom e e e +
| Anilin | p-Aminofenol | 50 mg/g | 52 | konec smény |
| | | kreatininu | pmol/mmol | |
| | | | kreatininu | |
R e Fom e e e +
| Arsen a | Arsen | 0,05 mg/g | 0,075 | konec |
| arsenovodik | | kreatininu | pmol/mmol | pracovniho |
| | | | kreatininu | tydne |
R e Fom e Fomm e e +
| Benzen | S- | 0,05 mg/g | 0,024 | konec smény

| | Fenylmerkapturova | kreatininu | pmol/mmol | |
| | kyselina | | kreatininu | |
I | | I | |
| | t,t-Mukonova | 1,5 mg/g | 1,2 | konec smé&ny \
| | kyselina | kreatininu | pmol/mmol | |
| | | | kreatininu | |
R e Fom e Fomm e e +
| Cyklohexanon | 1,2- | 50 mg/g | 0,049 | konec smény \
| | Cyklohexandiol | kreatininu | mmol/mmol | na konci |
| | (po hydrolyze) | | kreatininu | pracovniho |
I | | I | tydne |
R e Fom e Fomm e e +
| Dimethylformamid | N-Methylformamid | 15 mg/g | 0,029 | konec smény |



+

Ethylbenzen

Ethylenglykolmono
butylether

Ethylenglykolmono
butyletheracetat

Ethylenglykolmono
ethylether

Ethylenglykolmono
ethyletheracetat

Chrom (VI)

slouceniny

Olovo *)

—— o —— o —— — o o—— — ) —— | o —— — o —— o —— —— o ——— | ——— | ——— — o —— | ——

Butoxyoctova
kyselina
(po hydrolyze)

Butoxyoctovéa
kyselina
(po hydrolyze)

Ethoxyoctovéa
kyselina

Ethoxyoctova
kyselina

Pyroslizovéa
kyselina

5-Aminolevulova
kyselina

—— o —— o —— — o ——— ] ——— | o—— o m——— | o o —— | ——— o ——— | ——— - —— | ——

kreatininu

1500 mg/g
kreatininu

200 mg/g
kreatininu

200 mg/g
kreatininu

50 mg/g
kreatininu

50 mg/g
kreatininu

300 mg/g
kreatininu

10 mg/g
kreatininu

200 mg/g
kreatininu

0,030 mg/g
kreatininu

0,005 mg/g
kreatininu

0,04 mg/g
kreatininu

5 mg/g
kreatininu

15 mg/g
kreatininu

mmol/mmol
kreatininu

1100

umol/mmol
kreatininu

0,17
mmol/mmol
kreatininu

0,17
mmol/mmol
kreatininu

0,048
mmol/mmol
kreatininu

0,048
mmol/mmol
kreatininu

360

umol/mmol
kreatininu

60

umol/mmol
kreatininu

200

umol/mmol
kreatininu

0,065

umol/mmol
kreatininu

0,005

umol/mmol
kreatininu

0,077

umol/mmol
kreatininu

4 umol/mmol
kreatininu
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umol/mmol
kreatininu

konec smény

konec smény
na konci
pracovniho
tydne

konec smény
na konci
pracovniho
tydne

konec smény
na konci
pracovniho
tydne

konec smény
na konci
pracovniho
tydne

konec smény

konec smény

konec smény

konec smény
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pracovniho
tydne

nerozhoduje

konec smény

nerozhoduje

konec smény

nerozhoduje

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +

_______________ +



I | | I | |
| | Koproporfyrin | 0,2 mg/g | 0,035 | |
| | | kreatininu | pumol/mmol | |
| | | | kreatininu | |
S o N R SRy S +
| Pentachlorfenol | Pentachlorfenol | 2 mg/g | 0,85 | pred posledni |
| | | kreatininu | pmol/mmol | sm&nou
| | | | kreatininu | pracovniho |
I | | I | tydne |
e o Fom e Fomm e e +
| Rtut a jeji | Rtut | 0,1 mg/g | 0,056 | nerozhoduje
| sloudeniny | | kreatininu | pmol/mmol | |
| anorganické a | | | kreatininu | |
| fenylrtutnaté | | \ | |
e o Fom e Fomm e e +
| Sirouhlik | 2-Thiothiazolidin | 1,5 mg/g | 1,04 | konec smény
| | -4-karboxylova | kreatininu | pumol/mmol | |
| | kyselina | | kreatininu | |
e o Fom e Fomm e e +
| styren | Mandlova kyselina | 400 mg/g | 300 | konec smény
| | | kreatininu | pmol/mmol | |
| | | | kreatininu | |
| M Fom Fom Fom +
\ | Mandlova + | 600 mg/g | | konec smény |
| | fenylglyoxylova | kreatininu | | |
| | kyselina | | | |
e o Fom e Fomm e e +
| Toluen | 0-Kresol | 1,5 mg/g | 1,6 | konec smé&ny
| | (po hydrolyze) | kreatininu | pumol/mmol | |
| | | | kreatininu | |
I | | I | |
| | Hippurova | 1600 mg/g | 1000 | |
| | kyselina **) | kreatininu | mikromol/ | |
I | | | mmol | |
| | | | kreatininu | |
e o Fom e Fomm e e +
| Trichloethylen | Trichloroctova | 100 mg/g | 70 | konec |
| | kyselina | kreatininu | pumol/mmol | pracovniho |
| | | | kreatininu | tydne |
| o Fom Fom Fom +
| | Trichlorethanol | 200 mg/g | 150 | konec smé&ny
| | | kreatininu | pumol/mmol | |
| | | | kreatininu | |
e o Fom e Fomm e e +
| Xyleny | Methylhippurova | 1400 mg/g | 820 | konec smény
| | kyselina | kreatininu | pmol/mmol | |
| | | | kreatininu | |
e o Fom e Fomm e e +
Pro hodnoceni je vhodna pouze moc s koncentraci kreatininu v rozmezi od 0,3 g/l do 3 g/I (tj. od 2,65 mmol/I do
26,5 mmol/l).

*) Vhodné pro krdtkodobé kontinudlini expozice osob neprekracujici 30 kalenddrnich dnd.
**) Je-li hodnota pri ndlezu kyseliny hippurové vyssi neZ 1 600 mg/g, avsak nepresahuje 2 500 kg/g kreatininu, pouZije se ke

zpresnéni expozice toluenu biologicky expozicni test podle ukazatele o-Kresol. Je-li hodnota pfi ndlezu kyseliny hippurové vyssi nez 2
500 mg/g, povazuje se za hodnotu prokazujici, Ze jde o pracovni expozici toluenu, jehoZ hodnota PEL je pfekracovdna a biologicky
expozicni test podle ukazatele o-Kresol se jiZ neprovddi.



Tabulka ¢. 2

Limitni hodnoty ukazateli biologickych expozi¢nich testti v krvi

e . S . +
| Latka v krvi | Ukazatel | Limity | Doba odbé&ru |
e T e e +
| Anilin | Methemoglobin | 1,5 % hemoglobinu | konec smény |
e . S . +
| Ethylenoxid | N-(2-Hydroxyethyl) | 0,3 ng/Z/g globinu | nerozhoduje |
| | valin v globinu | 1,9 nmol/g | |
| | | globinu | |
e . S . +
| Inhibitory cholinesterdzy | Aktivita | pokles o 20 % | konec smény

| a acetylcholinesterazy | cholinesteréazy a | z hodnoty pfed |

\ | acetylcholinesterédzy | zapocletim praci |

e T e e +
| Kadmium | Kadmium |] 0,005 mg/l | nerozhoduje |
| | | 0,045 umol/I1 | |
e T e e +
| Nitrobenzen | Methemoglobin | 1,5 % hemoglobinu | konec smény
e . S . +
| Oxid uhelnaty | Karbonylhemoglobin | 5 % hemoglobinu | konec smé&ny
e . S . +
| Olovo | Olovo | 0,4 mg/l | nerozhoduje |
e T e e +
| Polychlorované bifenyly | Polychlorované | 0,05 mg/1l | nerozhoduje |
| | bifenyly | | |
e . S . +

CL. 1

vyhlasky ¢. 107/2013 Sb.,
kterou se méni vyhlaska ¢. 432/2003 Sh., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozicnich testli, podminky odbéru biologického
materialu pro provadéni biologickych expozicnich testl a naleZitosti hlaseni praci s azbestem a
biologickymi Ciniteli

Pfechodné ustanoveni

Pro hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci s jednotlivymi rozhodujicimi faktory
pracovnich podminek, u kterych nebylo ukonceno zatrazeni do kategorie podle zdkona ¢. 258/2000 Sbh. prede dnem
nabyti U¢innosti této vyhlasky, se pouZiji kritéria a limity pro zarazovani praci do kategorii uvedené ve vyhlasce €.
432/2003 Sbh., ve znéni u¢inném ode dne nabyti U¢innosti této vyhlasky.
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