Akutni respiraéni infekce v Moravskoslezském kraji
stav ke dni 21. 2. 2020

V 8. kalendainim tydnu klesla v Moravskoslezském kraji nemocnost na akutni
respiracni infekce (ARI) o témérF 23 % a dosahla 1513 pfipadl na 100 000 obyvatel.

NejvyssSi poCet nemocnych byl hlaSen z okresu Opava, kde onemocnélo 2012 osob
na 100 000 obyvatel. Stale pfetrvava nejvyssi specifickda nemocnost ve vékové
skupiné 0 - 5 let déti, ktera dosahla 3591 pfipadi na 100 000 obyvatel.

Na LSPP se podil osob oSetfenych pro akutni respiracni infekce, pohyboval v
rozmezi od 18 do 29,7 %.

V Moravskoslezském kraji bylo v tomto kalendafnim tydnu hlaSeno 10 novych
pfipadl chfipky typu A se zavaznym klinickym pribéhem. V Sesti pfipadech se
jednalo o subtyp A/H3N2, ve tfech pfipadech o A/HIN1pdm a v jednom pfipadé
subtyp nebyl laboratorné dour€en. Jednalo se o 7 muzi a 3 Zeny ve vékovém
rozmezi od 2 do 79 let, z okrest Ostrava-mésto, Opava, Karvina, Frydek-Mistek a
Bruntal, jejichZ zdravotni stav si vyZzadal hospitalizaci na oddéleni ARO a JIP.

Pro pfedchazeni vzniku a Sifeni respiraCnich nakaz se doporucuje dodrzovat
zakladni hygienicka pravidla, spocivajici v dasledném myti rukou, dostateéném
pfisunu vitaminG, vétrani v mistnostech, otuzovani, pfimérené fyzické aktivité,
omezeni ucCasti na hromadnych akcich, omezeni cestovani v preplnénych
prostfedcich hromadné dopravy a vyhybani se kontaktu s nemocnymi lidmi. PFi kasli
je vhodné zakryvat si usta a nos kapesnikem nebo pouzit rukav, ne ruce.

Situace v CR:

V Ceské republice byl v 7. kalendafnim tydnu zaznamenan mirny pokles detekci viru
chfipky typu A. Vramci sentinelového Setfeni bylo z 32 vySetfenych vzorkd 11
pozitivnich, v 8 pfipadech se jednalo o virus chfipky typu A, a ve 3 pfipadech o virus
chfipky typu B. V ramci nesentinelového sbéru dat bylo hlaSeno 20 pozitivnich vzorku
viru chfipky typu A (7x subtyp A/H3N2, 5x subtyp A/H1N1pdm a v 8 pfipadech
subtyp nebyl laboratorné douren). Ze spolupracujicich laboratofi bylo hlaSeno
celkem 247 pozitivnich detekci viru chfipky A i B, v 50 % byl zaznamenan subtyp
A/H3N2, v 17 % A/H1IN1pdm a virus chfipky typu B byl detekovan pouze v 6 %
pfipad. Na uzemi Ceské republiky tedy v porovnani se zbytkem evropskych statu
dominoval subtyp A/H3N2.


http://www.khsova.cz/

NejvysSi vyskyt akutnich respiraCnich infekci byl v 7. kalendafnim tydnu zaznamenan
v Moravskoslezském, Jihomoravském a Plzefiském kraji.

Situace v Evropé:

Ve vétSiné Clenskych zemi Evropy stale pfetrvava plosné rozSifeni chfipky. Velmi
vysoka aktivita byla hlasena ze 3 zemi, vysoka aktivita z 5 zemi, stfedni aktivita z 13
zemi, a 16 zemi jiz hlasi aktivitu nizkou.

V Evropé soucasné kocirkuluji oba typy chfipky typu A i B, dominantnim i nadale
zustava virus chfipky typu A (68 %), z ¢ehoz mirné prevazuje detekce subtypu
A/HIN1pdm (57%). U chfipky typu B se témérF ve vSech pfipadech (99 %) jednalo o
linii B/Victoria.

V 8 Clenskych zemich byla zaznamenana kodominance chfipky typu A i B a ve 4
zemich pak dominovala chfipka typu B.
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