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Aktuální situace ve výskytu akutních respiračních onemocnění  

v Moravskoslezském kraji ve 49. KT 2023 
 

Ve 49. kalendářním týdnu došlo v Moravskoslezském kraji u akutně respiračních onemocnění (ARI) 
k nárůstu nemocnosti o 18 %. Celková nemocnost dosáhla 1 417 případů onemocnění na 100 000 
obyvatel. 

K nárůstu nemocnosti došlo ve všech okresech MS kraje s výjimkou okresu Nový Jičín a Frýdek-Místek. 

Nejvyšší nemocnost v tomto týdnu stále přetrvává v okrese Opava (2 254 případů na 100 000 obyvatel, 
nárůst o 17 % oproti 48. KT) a v okrese Bruntál, kde nemocnost dosáhla 1 737 případů na 100 000 
obyvatel (nárůst o 11 %).  

V okrese Karviná vzrostla nemocnost o 11 % a dosáhla 1 675 případů na 100 000 obyvatel, v okrese 
Nový Jičín došlo k nepatrnému poklesu nemocnosti o 7 % (1 254 případů na 100 000 obyvatel), 
v okrese Ostrava-město nemocnost výrazně vzrostla o 111 % – dosáhla 1 084 případů na 100 000 
obyvatel. 

Nejpříznivější epidemiologická situace byla v tomto týdnu v okrese Frýdek-Místek, kde nemocnost ARI 
dosáhla 913 případů na 100 000 obyvatel (pokles o 11 %). 

 

Nejvyšší specifická nemocnost stále přetrvává u dětí ve věku 0-5 let (3 578 případů na 100 000 
obyvatel). 

Z původců ARI se dle SZÚ v ČR nejčastěji uplatňovaly rhinoviry, SARS-COV-2, viry parainfluenzy 
a ojediněle byl detekován virus chřipky A/H1pdm 2009, v jednom případě byl také detekován virus 
chřipky typu B, sporadicky byl detekován RSV. 

Vzhledem k narůstající nemocnosti ARI doporučujeme podstoupit očkování proti chřipce (zejména 
osobám trpícím onemocněním dýchacích cest, srdce a ledvin). Vakcína proti chřipce aktuálně odpovídá 
cirkulujícím kmenům. Také si s ohledem na sezónu respiračních onemocnění dovolujeme připomenout 
nezbytnost dodržování respirační hygieny, viz odkaz ZDE. 

Celkový vývoj epidemiologické situace v MSK v sezóně ARI 2023/2024 znázorňuje graf č. 1, viz níže. 

V sezóně 2023/2024 nebyl t.č. evidován žádný závažný případ chřipky (SARI), tj. případ laboratorně 

potvrzené chřipky u nemocného vyžadujícího hospitalizaci v režimu intenzivní péče.  

Podrobné informace k aktuální situaci ve výskytu akutních respiračních onemocnění jsou k dispozici 

na webových stránkách Krajské hygienické stanice v Ostravě: 

https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari 

V MSK bylo od 1. 12. do 7. 12. 2023 zaznamenáno celkem 1224 případů onemocnění covid-19 (733 žen 

a 491 mužů), graf č. 2 a tabulka č. 1, viz níže. 
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Graf č. 1 Vývoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezóna 2023/2024, Moravskoslezský kraj

 

Graf č. 2 Počet osob s laboratorně prokázaným onemocněním COVID-19 v MSK dle pohlaví 

a věkových skupin (celkové kumulativní počty) od 1.12. do 7.12.2023 
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Tabulka č. 1 Počet osob s laboratorně prokázaným onemocněním COVID-19 v MSK dle pohlaví 

a věkových skupin (celkové kumulativní počty) od 1.12. do 7.12.2023 

   

 
 
Aktuální situace ohledně onemocnění covid-19 je k dispozici na stránkách Ministerstva 
zdravotnictví ČR: 
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK 
 
Doporučená pravidla prevence respiračních onemocnění pro obecnou populaci, zdravotnická 
zařízení a zařízení poskytovatelů sociálních služeb naleznete na stránkách Ministerstva 
zdravotnictví ČR: 
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-respiracnich-
onemocneni.pdf 
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/ 

 

Zdroj: ZDE 
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