KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Aktualni situace ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni
v Moravskoslezském kraji ve 49. KT 2023

Ve 49. kalendainim tydnu doslo v Moravskoslezském kraji u akutné respira¢nich onemocnéni (ARI)
k narlstu nemocnosti o 18 %. Celkovd nemocnost dosahla 1417 pfipadii onemocnéni na 100 000
obyvatel.

K narlQstu nemocnosti doslo ve vSech okresech MS kraje s vyjimkou okresu Novy Ji¢in a Frydek-Mistek.

Nejvyssi nemocnost v tomto tydnu stale pretrvava v okrese Opava (2 254 pfipadd na 100 000 obyvatel,
nardst o 17 % oproti 48. KT) a v okrese Bruntal, kde nemocnost dosahla 1 737 pfipad( na 100 000
obyvatel (narlst o 11 %).

V okrese Karvina vzrostla nemocnost o 11 % a dosahla 1 675 pfipad na 100 000 obyvatel, v okrese
Novy Ji¢in doslo k nepatrnému poklesu nemocnosti o 7 % (1 254 pfipadl na 100 000 obyvatel),
v okrese Ostrava-mésto nemocnost vyrazné vzrostla o 111 % — dosahla 1 084 pfipad( na 100 000
obyvatel.

Nejpriznivéjsi epidemiologickad situace byla v tomto tydnu v okrese Frydek-Mistek, kde nemocnost AR
dosahla 913 pfipadil na 100 000 obyvatel (pokles o 11 %).

Nejvyssi specifickd nemocnost stale pretrvava u déti ve véku 0-5 let (3 578 pripadd na 100 000
obyvatel).

Z pGvodch ARl se dle SZU v CR nejéast&ji uplatfiovaly rhinoviry, SARS-COV-2, viry parainfluenzy
a ojedinéle byl detekovan virus chfipky A/Hlpdm 2009, v jednom pfipadé byl také detekovan virus
chfipky typu B, sporadicky byl detekovan RSV.

Vzhledem k nar(stajici nemocnosti ARl doporucujeme podstoupit ockovani proti chiipce (zejména
osobdm trpicim onemocnénim dychacich cest, srdce a ledvin). Vakcina proti chfipce aktualné odpovida
cirkulujicim kmentm. Také si s ohledem na sezénu respirac¢nich onemocnéni dovolujeme pfipomenout
nezbytnost dodrZzovani respiracni hygieny, viz odkaz ZDE.

Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezoné ARI 2023/2024 znazornuje graf €. 1, viz niZe.

V sezdné 2023/2024 nebyl t.¢. evidovan zadny zévainy pfipad chfipky (SARI), tj. pfipad laboratorné
potvrzené chfipky u nemocného vyZzadujiciho hospitalizaci v reZimu intenzivni péce.

Podrobné informace k aktualni situaci ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni jsou k dispozici
na webovych strankach Krajské hygienické stanice v Ostravé:

https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari

V MSK bylood 1. 12. do 7. 12. 2023 zaznamenano celkem 1224 pfFipadii onemocnéni covid-19 (733 Zen
a 491 muza), graf €. 2 a tabulka ¢. 1, viz niZe.
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Graf €. 1 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezéna 2023/2024, Moravskoslezsky kraj
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Graf €. 2 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim COVID-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 1.12. do 7.12.2023
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Tabulka ¢. 1 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim COVID-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 1.12. do 7.12.2023

Vékova skupina Zeny Mugzi Celkem
0-14 13 (1.8 %) 11 (2,2 %) 24 (2 %)
15-24 44 (6 %) 48 (9,8 %) 92 (7,5 %)
25-34 63 (8,6 %) 64 (13 %) 127 (10,4 %)
35-44 108 (14,7 %) 65 (13,2 %) 173 (14,1 %)
45-54 138 (18,8 %) 82 (16,7 %) 220 (18 %)
55-64 126 (17,2 %) 77 (15,7 %) 203 (16,6 %)
65-74 117 (16 %) 77 (15,7 %) 194 (15,8 %)
75-84 94 (12,8 %) 58 (11,8 %) 152 (12,4 %)
85+ 30 (4,1 %) 9 (1,8 %) 39 (3,2 %)
Celkovy pocet 733 491 1224

Zdroj: ZDE

Aktualni situace ohledné onemocnéni covid-19 je k dispozici na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK

Doporucena pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci, zdravotnicka
zafizeni a zafizeni poskytovatell socialnich sluZeb naleznete na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-respiracnich-
onemocneni.pdf
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/
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