KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Aktualni epidemiologicka situace ve vyskytu akutnich respiracnich
onemocnéni v Moravskoslezském kraji v 9. KT 2024

V devatém kalendarnim tydnu letosniho roku pokracuje zlepSeni epidemické situace ve vyskytu ARI.
Nemocnost oproti 8. KT klesla 0 10% a dosahla 1 132 pfipadd na 100 000 obyvatel. V Zzadném z okrest
nemocnost nepresahla hranici 1 500 pripadd na 100 000 obyvatel.

K nejvyraznéjsimu poklesu nemocnosti doslo v okrese Frydek-Mistek (o0 32 %) s 506 ptipady na 100 000
obyvatel a v okrese Opava (o0 26 %), kde stéle je nejvy$si nemocnost v kraji, kterd Cini 1 470 ptipad
na 100 000 obyvatel. V okresech Bruntal (1 231 pfipad( na 100 000 obyvatel) a Karvina (889 pfipadu
na 100 000 obyvatel) doslo k poklesu 0 21 %.

Naopak na Novoji¢insku se pocet nemocnych zvysil o 36% (1 330 pfipad(l na 100 000 obyvatel) a v
okrese Ostrava-mésto doslo k mirnému 5% vzestupu nemocnosti, kde nemocnost dosdhla 1445
pfipady na 100 000 obyvatel.

Nejvice zasaZenou vékovou skupinou jsou i naddle déti v predskolnim véku 0 az 5 let (3 506 pfipadi
na 100 000 obyvatel) a déti ve vékové skupiné 6 az 14 let (1 955 ptipadl na 100 000 obyvatel).

Dle informaci Statniho zdravotniho Ustavu (viz odkaz ZDE) je dominujicim respiracnim patogenem
v Ceské republice i nadale virus chfipky typu A (pfedeviim A/H1pdm). Dal$im vyznamnym patogenem
je RSV. V mensi mife byly zachyceny adenoviry, metapneumoviry, rhinoviry.

Prestoze se epidemiologicka situace ve vyskytu ARI zlepSuje, doporuc¢ujeme dodrzovat hygienické
zasady, které prehledné naleznete v odkaze ZDE.

Stéle pro obcany s ptriznaky akutniho respiracniho onemocnéni plati, aby byli ohleduplni vic¢i osobam
pobyvajicim v nemocnicich, domovech pro seniory a odlozZili navstévu, jelikoZ proto tyto osoby
chfipkové onemocnéni prestavuje vyssi riziko vzniku komplikaci.

Doporucujeme, aby osoby s respira¢nim onemocnénim pouZivali adekvatni ochranu dychacich cest,
hlavné pti navstévé zdravotnickych zafizeni, pfi cestovani méstskou hromadnou dopravou
a pfi navstévé mist s vyssi koncentraci osob.

Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezéné ARI 2023/2024 znazornuje graf €. 1, viz niZe.
Podrobné informace k aktualni situaci ve vyskytu ARI jsou k dispozici na webovych strankach Krajské
hygienické stanice v Ostravé: https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari

V9. kalendafnim tydnu bylo na uUzemi MSK celkem evidovano
10 zavainych pripadt chfipky (tzv. SARI) u osob ve véku 38 az 84 let —
2x Karvina a 8x Opava, z toho v 9 pfipadech se jednalo o neockované
osoby, u 1 pacienta se Udaje o ockovani nepodafilo dohledat. Casto se
jednalo o osoby s pfidruzenym onemocnénim plic a srdce, cukrovkou,
obezitou Ci rizikovym faktorem kutactvi.

Pocet pripadl onemocnéni covid-19 stéle klesa, v MSK bylo od 23. 2.
2024 do 29. 2. 2024 zaznamenano pouze 17 laboratorné prokazanych
pfipadd onemocnéni covid-19 (7 Zen a 10 muz() —viz graf ¢. 2 a tabulka
¢ 1.
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Graf €. 1 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezéna 2023/2024, Moravskoslezsky kraj
Hlageni ARl - Moravskoslezsky kraj
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Graf €. 2 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi a vékovych
skupin (celkové kumulativni pocty) od 23. 2. 2024 do 29. 2. 2024
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Tabulka ¢. 1 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 23. 2. 2024 do 29. 2. 2024

Vékova skupina Zeny Muzi Celkem
0-14 0(0 %) 1(10 %) 1(5,9 %)
15-24 0 (0 %) 0 (0 %) 0 (0 %)
25-34 1(14,3 %) 1(10 %) 2(11,8 %)
35-44 0 (0 %) 1(10 %) 1(5,9 %)
45-54 0 (0 %) 1(10 %) 1(5,9 %)
55-64 2 (28,6 %) 1(10 %) 3(17.6 %)
65-74 2 (28,6 %) 3(30 %) 5 (29,4 %)
75-84 1(14,3 %) 0(0 %) 1(5,9 %)
85+ 1(14,3 %) 2 (20 %) 3(17.6 %)
Celkovy pocet 7 10 17

ZDRO)J

Aktualni situace ohledné onemocnéni covid-19 je k dispozici na strankach Ministerstva zdravotnictvi
CR:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK

Doporucend pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci, zdravotnicka
zafizeni a zafizeni poskytovatelt socidlnich sluzeb naleznete na strankach Ministerstva zdravotnictvi
CR:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-respiracnich-
onemocneni.pdf
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/
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