KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Skoleni pro zaméstnance $kolnich jidelen ,Hygienické
minimum®“ nejen v rdmci projektu mésta , Fajne skolni
bistro

Zameéstnanci Skolnich jidelen v Moravskoslezském kraji absolvovali Uspésna skoleni, pofadané
Krajskou hygienickou stanici. Tato Skoleni, ktera se konala v prostotach prednaskového salu
Uzemniho pracovisté Novy Ji¢in, na Magistratu v Ostravé a na nékolika stfednich a zékladnich
Skolach ve Frydku-Mistku, Opavé a Bruntale, poskytla ucastnikim nejnové;jsi informace a
osvédcené postupy tykajici se bezpecnosti a hygieny ve stravovacich zafizenich. Byla
diskutovana problematika dietniho stravovani a zvysovani nutricni hodnoty pokrmu
pfipravenych ve skolnich jidelnach.

Letos krajsti hygienici Skoleni obohatili i o praktickou ukazku obsahu cukru v ndpojich (nealko

i alko) a osvit rukou za ucelem ovéreni Urovné provadéni osobni hygieny rukou. Osvitem bylo

zjisténo, Ze pracovnici Skolniho stravovani maji spravné myti rukou osvojené.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava


http://www.khsova.cz/

V nékolika terminech béhem Unora a bfezna bylo proskoleno cca 1300 zaméstnancu Skolnich
jidelen a ostatnich zajemcUl o toto téma. Pozitivni zpétnd vazba a zajem o dalsi terminy téchto
praktickych Skoleni jsou pro nds motivaci a povzbuzeni k dalsimu Usili vénovanému osvété a

ochrané verejného zdravi, coz je nasim zakladnim poslanim.
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