KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Znaceni alergentli v pokrmech: letos jesté vice zavad

Pred rokem jsme na naSem webu informovali o vysledcich kontroly znaceni alergen( (presnéji
fec¢eno latek zplsobujici alergie nebo nesnasenlivost) v pokrmech nabizenych v restauracich,
kantyndch, jidelnach a dalSich typech zafizeni spole¢ného stravovani.

Zajimalo nds, zda jsou informace poskytované restauraci spravné a zakaznik se muze
spolehnout, Ze zadny z alergen( nezuistal opomenut a tudiz neznaceny. V 8 z 15 odebranych
vzorcich byly zjistény alergeny, o kterych nebyl zakaznik nijak informovan. V takovém pfipadé
by mohl pfijit k 4jmé v podobé alergické nebo jiné reakce na latku v potraviné, kterou jeho
télo nesnasi. Uvadi se, Ze osob trpicich néjakou formou potravinové alergie je v populaci v
fadu jednotek procent.

S ohledem na neuspokojiva loriska zjisténi jsme slibili, Ze kontroly budou probihat i vtomto
roce. Jaké jsou vysledky? Tentokrat nevyhovélo 11 z 18 odebranych vzorkd, v prepoctu 61 %
(pted rokem 54 %). Nejcastéji byl detekovan celer a hofcice, ve dvou pripadech restaurace

zapomnéla na mlécnou slozku. Za poruseni povinnosti budou provozovatelim uloZeny pokuty.

Foto: https://www.pexels.com/search/restaurant%20food/
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