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Epidemiologická situace v Moravskoslezském kraji v červenci 2026 
 

V červenci bylo v Moravskoslezském kraji (dále jen v „MSK“) hlášeno celkem 2 151 infekčních 
onemocnění, což odpovídá nemocnosti 182 případů na 100 000 obyvatel. V tomto období 
onemocnělo 1 049 mužů a 1 102 žen. Bylo hlášeno 29 úmrtí v souvislosti s probíhajícím 
infekčním onemocněním. 
 
Epidemické výskyty 
Pracovníci protiepidemického oddělení šetřili v MSK celkem 6 hromadných výskytů 
infekčních onemocnění (1 v Bruntále, 2 ve Frýdku-Místku, 1 v Novém Jičíně a 2 v Opavě). 
V polovině případů se jednalo o hromadné výskyty onemocnění svrabem v zařízeních sociálních 
služeb a ve druhé polovině o hromadné výskyty akutních gastroenteritid, a to ve dvou případech 
u účastníků tábora (1x Rotaviry, 1x se nepodařilo zjistit) a u účastníků sportovního soustředění 
(původce onemocnění se nepodařilo zjistit, ale klinický obraz onemocnění svědčil 
pravděpodobně pro virovou etiologii). 
Dále pokračovala epidemie virové žloutenky typu A, v červenci bylo hlášeno 9 nových případů 
virové žloutenky typu A (dále jen „VHA“), v červenci minulého roku byl hlášen stejný počet 
případů. Od začátku roku 2024 do konce července 2026 bylo v MSK zaznamenáno celkem 597 
případů VHA, včetně 5 úmrtí dospělých osob. 
 
Vývoj počtu případů VHA v jednotlivých okresech MSK od 1. do 31. kalendářního týdne roku 
2026, je znázorněn v grafu č. 1. Nejúčinnější prevencí VHA je očkování a důsledné mytí rukou 
po použití WC, před jídlem a po návratu z veřejných prostor. 
 
Graf č. 1 Hlášené případy onemocnění VHA v MSK dle okresů a kalendářních týdnů 

 
Zdroj: ISIN, KHS MSK 
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Virové záněty jater 
• 9 případů virového zánětu jater typu A (1x Frýdek-Místek, 8x Ostrava), 
• 10 případů chronického virového zánětu jater typu C (1x Bruntál, 1x Frýdek-Místek, 

1x Karviná, 2x Nový Jičín, 5x Ostrava),  
• 6 případů chronického virového zánětu jater typu B (3x Bruntál, 1x Karviná, 1x Nový 

Jičín, 1x Ostrava),  
• 3 případy virového zánětu jater typu E (1x Frýdek-Místek, 2x Ostrava). 

 
Parazitární nákazy 

• 191 případů svrabu (10x Bruntál, 27x Frýdek-Místek, 30x Karviná, 24x Nový Jičín, 58x 
Opava, 42x Ostrava), 

• 6 případů protozoární střevní nemoci (původce: Dientamoeba fragilis) z okresu 
Frýdek-Místek (1), Karviná (2) a Ostrava-město (3), 

• 1 případ giardiózy (původce: Giardia intestinalis) z okresu Karviná, 
• 2 případy toxoplazmózy (původce: Toxoplasma gondii) z okresu Frýdek-Místek 

a Opava, 
• 2 importované případy schistozomózy (původce: Schistosoma mansoni) z okresu 

Nový Jičín a Ostrava po návratu ze Senegalu. 

Vybraná akutní průjmová onemocnění 
• 267 případů kampylobakteriózy,  
• 93 případů salmonelózy,  
• 116 případů jiných bakteriálních průjmových onemocnění,  
• 3 případy bacilární úplavice (2x původce Shigella sonnei, 1x Shigella flexneri),  
• 116 případů virových průjmových onemocnění. 

 
S letním počasím dochází vlivem vyšších teplot k rychlejšímu množení mikroorganismů 
v potravinách, čímž se zvyšuje riziko vzniku alimentárního onemocnění. V porovnání 
s předchozím měsícem byl zaznamenán téměř 44% nárůst onemocnění kampylobakteriózou 
a 21% nárůst onemocnění salmonelózou.  
V tomto období je tedy obzvláště důležité dbát na dodržování základních hygienických zásad 
při manipulaci s potravinami – důkladná 
tepelná úprava masa, pozor také na tzv. křížovou 
kontaminaci – oddělování syrových potravin 
od hotových pokrmů, používání odlišných 
pracovních náčiní (prkénka, nože, kleště, 
obracečky) pro syrové maso a ostatní suroviny. 
Vývoj počtu hlášených případů salmonelózy, 
kampylobakteriózy a virových střevních infekcí 
v MSK podle měsíce hlášení od 01/2025 
do 07/2026 je znázorněn v grafu č. 2.   
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Graf č. 2 Hlášené případy salmonelózy, kampylobakteriózy a virových střevních infekcí 
v MSK podle měsíce hlášení od 01/2025 do 07/2026  

 
Zdroj: ISIN, KHS MSK 

 
Onemocnění přenášená klíšťaty 

• 325 případů lymeské boreliózy, 
• 22 případů klíšťové encefalitidy, z toho 1 úmrtí (2x Bruntál, 7x Frýdek-Místek, 2x Nový 

Jičín, 7x Opava, 4x Ostrava-město). 
 

V letních měsících narůstá také počet hlášených případů 
onemocnění přenášených klíšťaty, a to v souvislosti 
s častějším trávením volného času v přírodě, jedná se 
zejména o lymeskou boreliózu (v porovnání 
s předchozím měsícem nárůst o téměř 46 %) a o klíšťovou 
encefalitidu (v porovnání s předchozím měsícem nárůst 
o 69 %). Mezi základní preventivní opatření patří používání 
repelentů, vhodného oblečení a důkladná prohlídka těla 
po návratu z přírody. Proti onemocnění klíšťovou 
encefalitidou se lze chránit tím nejúčinnějším způsobem – 
očkováním, které je pro osoby starší 50 let hrazeno 
z veřejného zdravotního pojištění. 
 
Další vybraná hlášená infekční onemocnění: 

• 9 případů legionelózy, z toho 3 úmrtí (1x Bruntál, 1x Frýdek-Místek, 2x Karviná, 2x 
Opava, 3x Ostrava), 

• 2 případy pontiacké horečky (2x Karviná), 
• 1 případ listeriózy z okresu Karviná,  
• 1 případ Creutzfeldtovy-Jakobovy nemoci s úmrtím z okresu Opava. 
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