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Epidemiologicka situace v Moravskoslezském kraji v ¢ervenci 2026

V Cervenci bylo v Moravskoslezském kraji (dale jen v ,,MSK*) hlaseno celkem 2 151 infek&nich
onemocnéni, coZz odpovidd nemocnosti 182 pfipadd na 100 000 obyvatel. V tomto obdobi
onemocnélo 1 049 muzl a 1 102 Zen. Bylo hlaseno 29 umrti v souvislosti s probihajicim
infekénim onemocnénim.

Epidemické vyskyty

Pracovnici protiepidemického oddéleni Setfili vMSK celkem 6 hromadnych vyskytl
infekénich onemocnéni (1 vBruntale, 2 ve Frydku-Mistku, 1 v Novém Ji¢iné a 2 v Opave).
V poloviné pfipadl se jednalo o hromadné vyskyty onemocnéni svrabem v zafizenich socialnich
sluZeb a ve druhé poloviné o hromadné vyskyty akutnich gastroenteritid, a to ve dvou pfipadech
u Ucastnikl tdbora (1x Rotaviry, 1x se nepodafilo zjistit) a u G¢astnik sportovniho soustiedéni
(pGvodce onemocnéni se nepodafilo zjistit, ale klinicky obraz onemocnéni svédcil
pravdépodobné pro virovou etiologii).

Dale pokracovala epidemie virové zZloutenky typu A, v ¢ervenci bylo hlaSeno 9 novych pfipadt
virové zloutenky typu A (dale jen ,,VHA®), v Cervenci minulého roku byl hlasen stejny pocet
pfipad(. Od zac¢atku roku 2024 do konce ¢ervence 2026 bylo v MSK zaznamenano celkem 597
pfipadlt VHA, véetné 5 imrti dospélych osob.

Vyvoj poctu pfipadl VHA v jednotlivych okresech MSK od 1. do 31. kalendainiho tydne roku
2026, je znazornén v grafu €. 1. Nejucinnéjsi prevenci VHA je o¢kovani a diisledné myti rukou
po pouziti WC, pred jidlem a po navratu z vefejnych prostor.

Graf ¢. 1 HlaSené pfipady onemocnéni VHA v MSK dle okrest a kalendafnich tydnt
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Virové zaneéty jater
° 9 pfipad( virového zanétu jater typu A (1x Frydek-Mistek, 8x Ostrava),
° 10 pripadl chronického virového zanétu jater typu C (1x Bruntal, 1x Frydek-Mistek,
1x Karvina, 2x Novy Ji¢in, 5x Ostrava),
° 6 pfipadd chronického virového zanétu jater typu B (3x Bruntal, 1x Karvina, 1x Novy
Ji¢in, 1x Ostrava),
° 3 pfipady virového zanétu jater typu E (1x Frydek-Mistek, 2x Ostrava).

Parazitarni nakazy
° 191 pfipadd svrabu (10x Bruntal, 27x Frydek-Mistek, 30x Karvina, 24x Novy Ji¢in, 58x
Opava, 42x Ostrava),

° 6 pfipadl protozoarni stfevni nemoci (plivodce: Dientamoeba fragilis) z okresu
Frydek-Mistek (1), Karvina (2) a Ostrava-mésto (3),

° 1 pfipad giardiézy (pGvodce: Giardia intestinalis) z okresu Karvina,

° 2 pripady toxoplazmézy (plvodce: Toxoplasma gondii) z okresu Frydek-Mistek
a Opava,

° 2 importované pfipady schistozomézy (plivodce: Schistosoma mansoni) z okresu

Novy Ji¢in a Ostrava po navratu ze Senegalu.

Vybrana akutni prijmova onemocnéni
° 267 pfipadl kampylobakteriozy,

o 93 pfipadll salmonelézy,

o 116 pfipady jinych bakterialnich prijmovych onemocnéni,

° 3 pfipady bacilarni tuplavice (2x pavodce Shigella sonnei, 1x Shigella flexneri),
o 116 pfipadl virovych prijmovych onemocnéni.

S letnim pocasim dochazi vlivem vyssich teplot krychlejSimu mnoZeni mikroorganism(
v potravinach, ¢&imz se zvySuje riziko vzniku alimentarniho onemocnéni. V porovnani
s pfedchozim mésicem byl zaznamenan témér 44% nardGst onemocnéni kampylobakteriézou
a 21% nardast onemocnéni salmonelézou.

V tomto obdobi je tedy obzvlasté dllezité dbat na dodrzovani zakladnich hygienickych zasad
pfi manipulaci s potravinami - dUkladna
tepelna Uprava masa, pozor také na tzv. kfizovou
kontaminaci - oddélovani syrovych potravin
od hotovych pokrmi, pouzivani odliSnych
pracovnich nacini (prkénka, noze, klesté,
obracecky) pro syrové maso a ostatni suroviny.
Vyvoj poctu hlasenych pripad salmoneldzy,
kampylobakteriézy a virovych stfevnich infekci &
VMSK podle mésice hlaseni od 01/2025
do 07/2026 je znazornén v grafu €. 2.
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Graf ¢. 2 Hlasené pripady salmonelozy, kampylobakteridzy a virovych strevnich infekci

v MSK podle mésice hlaseni od 01/2025 do 07/2026
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Onemocnéni prenasena klistaty
o 325 pfipadl lymeské boreliézy,
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. 22 pripadU klistové encefalitidy, z toho 1 umrti (2x Bruntal, 7x Frydek-Mistek, 2x Novy

Jiéin, 7x Opava, 4x Ostrava-mésto).

V letnich mésicich nar(ista také pocet hlasenych pfipadi
onemocnéni prenasenych KkliStaty, a to v souvislosti
s ¢astéjSim travenim volného ¢asu v pfirodé, jedna se
zejména o lymeskou boreliozu (v porovnani
s pfedchozim mésicem narlist o témér 46 %) a o klistovou
encefalitidu (v porovnani s pfedchozim mésicem narlst
0 69 %). Mezi zakladni preventivni opatfeni patfi pouzivani
repelentd, vhodného oblecéeni a dikladna prohlidka téla
po navratu zpfirody. Proti onemocnéni kliStovou
encefalitidou se lze chranit tim nejucinnéjSim zplsobem -
oCkovanim, které je pro osoby starsi 50 let hrazeno
z vefejného zdravotniho pojisténi.

Dalsi vybrana hlasena infekéni onemocneéni:

e 9 pfipad( legionelézy, ztoho 3 umrti (1x Bruntal, 1x Frydek-Mistek, 2x Karvina, 2x

Opava, 3x Ostrava),
e 2 pfipady pontiacké horecky (2x Karvina),
e 1 pfipad listeridzy z okresu Karvina,

e 1 pfipad Creutzfeldtovy-Jakobovy nemoci s imrtim z okresu Opava.
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