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Doba dozvuku ve skolach a skolskych zarizenich
Vyznam akustického prostiedi pro zdravé podminky vzdélavani

Déti a mladistvi travi ve Skolach a Skolskych zafizenich vyznamnou ¢ast dne. Kvalita vnitfniho
prostfedi proto predstavuje dlleZitou soucdst podminek, ve kterych probihd vzdélavani a
kazdodenni komunikace. Vedle osvétleni, teplotnich podminek, kvality vnitfniho ovzdusi nebo
prostorového usporadani je vyznamnym faktorem také akustické prosttedi. Jednim z jeho
zakladnich parametr( je doba dozvuku. Pfestoze jde o veli¢inu, kterd mdze pusobit jako Cisté
technicky parametr, jeji vyznam je v kazdodennim provozu Skoly velmi prakticky. Nevhodnd
doba dozvuku mUze zhorSovat srozumitelnost feci, pfispivat k vyssi hladiné hluku a zvySovat
naroky na soustfedéni zakd i hlasovou zatéz pedagogickych pracovnikd. Dobfe reSena
prostorova akustika proto neni pouze otazkou akustického komfortu, ale predstavuje
vyznamnou soucast kvalitniho prostredi pro vzdélavani.

Co je doba dozvuku?

Doba dozvuku je akusticka veli¢ina vyjadfujici dobu, po kterou zvuk v mistnosti dozniva po
ukonceni jeho zdroje. Zjednodusené lze Fici, Ze vyjadfuje, jak dlouho se zvuk v prostoru ,,drzi“.
V mistnosti s dlouhou dobou dozvuku se zvuk opakované odrazi od stén, stropu, podlahy a
dalsich povrchi. Jednotlivé zvukové podnéty se mohou prekryvat a reC se stava hire
srozumitelnou. Posluchac pak musi vynaloZit vétsi usili, aby spravné rozlisil jednotliva slova a
jejich vyznam. Cilem neni prostor maximdalné zvukové utlumit. P¥ili§ kratka doba dozvuku
nemusi byt pro vSechny

typy prostor optimalni.

Podstatné je wvytvorit \
vyvazené akustické \
podminky odpovidajici

Ucelu a charakteru
konkrétni mistnosti.
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Proc je doba dozvuku ve Skole dulezita?

Ve vzdélavani je zakladnim prostfedkem predavani informaci mluvené slovo. Z4k proto musi
ucitele nejen slySet, ale predevsim jeho feci dobfe rozumét. Pokud je akustika mistnosti
nevhodnd, mize dochdazet k prekryvani primého zvuku feci s jeho odrazy. Jednotlivé hlasky a
slova mohou byt méné zfetelné a srozumitelnost vykladu se sniZuje. Dobra prostorova
akustika vytvari podminky pro kvalitni komunikaci a mulze pfispivat k efektivnéjsSimu
vzdéldvacimu procesu.
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Doba dozvuku a hluk ve Skolnim prostredi

Akustické vlastnosti mistnosti ovliviuji také vnimani a Sifeni hluku. Ve skoldch vznika fada
soucasnych zvukovych podnétl — komunikace ucitele a zaku, presouvani Zidli, manipulace s
ucebnimi pomuckami, provoz technickych zafizeni a dalSi béZzné Cinnosti. V prostoru s dlouhou
dobou dozvuku se jednotlivé zvuky déle udriuji a prekryvaji. To muzZe vést ke zhorSeni
srozumitelnosti fe€i a k subjektivné vyssi hlu¢nosti. Vznika tak nepfiznivy retézec:

dlouha doba dozvuku - horsi srozumitelnost fe€i - potreba zvysit hlas - vyssi hladina
hluku - dalsi zhorSeni podminek pro komunikaci.

Ucitel mizZe byt nucen zvySovat hlas,
aby prekonal okolni hluk, zatimco Zz4ci
musi vynakladat vétsi usili na vnimani a
zpracovani vykladu. Dlouhodobé tak
mohou byt nepfiznivymi akustickymi
podminkami zatéZovani vSichni
pfitomni.

Akustika se netyka pouze uceben

Problematiku prostorové akustiky je tfeba vnimat v celém spektru Skolskych prostor. Kromé
kmenovych a odbornych uceben se tyka napftiklad:

e Skolnich jidelen,

e Skolnich druzin,

e heren mateiskych Skol,

e télocvicen,

e viceucelovych a spolecenskych mistnosti,

e dalSich prostor, ve kterych se soucasné pohybuje vétsi pocet osob.

Specifickym prikladem jsou Skolni jidelny, kde soucasné vznika velké mnozstvi zvukovych
podnétl — rozhovory, manipulace s nddobim, pohyb zZidli a stold nebo provoz technologického
vybaveni. Pfevaha tvrdych a zvukové odrazivych povrchl v kombinaci s vysokym poctem osob
mUze vést k vyrazné nepfriznivym akustickym podminkam.

Optimaini doba dozvuku neni pro vsechny prostory stejna

Pti hodnoceni akustiky je dalezité zddraznit, Ze neexistuje jedna univerzalni hodnota doby
dozvuku vhodna pro vSechny skolské prostory. Optimalni hodnota se odviji zejména od:

e Ucelu mistnosti,

objemu prostoru,

jeho akustickych vlastnosti,

zpUsobu vyuZivani,

pozadavkUl na kvalitu poslechovych podminek.
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PFi posuzovani konkrétniho prostoru proto nelze vychazet pouze z porovnani namérené
hodnoty s jednim obecné pouzivanym ¢islem. Je nezbytné zohlednit typ a objem mistnosti a
pozadavky vztahujici se ke konkrétnimu ucelu prostoru.

Legislativni a technické pozadavky

Problematika akustickych podminek Skol a Skolskych zafizeni je upravena pravnimi a
technickymi predpisy v oblasti ochrany verejného zdravi a pozadavk{ na vystavbu. Zakladnim
pravnim predpisem je zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich pravnich predpist, vyhlaska ¢. 160/2024 Sb., o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdéldvani déti a mladistvych a détskych skupin, kterd konkrétné v ustanoveni § 6 stanovi
pozadavek na dodrZzeni normovych hodnot podle ¢eské technické normy CSN 730527 Akustika
— Projektovani v oboru prostorové akustiky — Prostory pro kulturni, skolni a verejné ucely,
upravujici optimalni doby dozvuku.

Jak lze nevhodnou akustiku resit?

Pti zjisténi nevyhovujicich akustickych podminek je nutné vychazet z charakteru konkrétniho
prostoru. Vyznamnou roli hraje jeho velikost a tvar, pouzité materidly a povrchy, vybaveni i
pocet osob, které se v ném bézné nachazeji. Ke zlepseni prostorové akustiky mohou pfispét
napfriklad:

akusticky pohltivé podhledy,

nasténné akustické panely,

jiné vhodné zvukové pohltivé prvky,

vhodna kombinace materiadl( a vybaveni interiéru.

Nestaci vSak pouze instalovat nékolik akustickych panel(. Jejich mnoZstvi, umisténi a akustické
vlastnosti musi odpovidat konkrétnimu prostoru a jeho vyuZiti. Z tohoto divodu je vhodné
reSit akustiku jiz ve fazi projektovani nové stavby nebo pfi pfipravé rekonstrukce stavajici
Skoly. U jiz provozovanych objektd mUze byt pti podezieni na nevhodné akustické podminky
vhodnym podkladem pro dalsi postup odborné akustické posouzeni.

Zaveér

Akustické prostredi je nedilnou soucdsti kvality vnitfniho prostfedi Skol a Skolskych zafizeni.
Doba dozvuku predstavuje jeden z vyznamnych parametru, ktery ovliviiuje srozumitelnost reci
a celkovou kvalitu poslechovych podminek. Soucasnd pravni Uprava vyznam akustickych
podminek Skol reflektuje pozadavkem na dodrieni normovych hodnot optimalni doby
dozvuku. Technické pozadavky na jejich stanoveni dale rozpracovava CSN 73 0527.

Cilem neni vytvofit absolutné tiché prostredi, ale zajistit akusticky vyvazeny prostor, ve
kterém je moziné dobfe vnimat a rozumét mluvenému slovu a ve kterém nedochazi ke
zbytecnému prodluzovani a kumulaci zvuku. Dobra akustika proto neni nadstandardem. Je
vyznamnou soucasti kvalitniho a zdravého Skolniho prostiedi a jednim z predpokladi
dobrych podminek pro vzdélavani i praci pedagogickych pracovnikii.
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