Epidemiologicka situace v Moravskoslezském kraji v roce 2015
APO (akutni priijmova onemocnéni)

V roce 2015 bylo hlaSeno v Moravskoslezském kraji 7 489 akutnich prijmovych onemocnéni
(APQO), coz je 48,3% zcelkového poctu 15 494 nahlaSenych infekénich nakaz. Pocty
onemocnéni APO v loniském roce ve srovnani z 5 letym pramérem byly o 11,4 % vyssi.

Na Uzemi MS kraje bylo zaznamendno 37 hromadnych vyskytt alimentarnich nakaz, v 11
ptipadech se jednalo o hromadné vyskyty virového ptivodu (noroviry a rotaviry), které
probihaly v 6 lizkovych zdravotnickych zatizenich, ve 2 ubytovacich zatizenich pro seniory,
2 v predskolnim zatizeni a na 1 pracovisti, dale v 6 pfipadech o onemocnéni salmonelou v
souvislosti se stravovacim zafizenim, 2x intoxikace v MS a v 18 piipadech se nepodatilo
pivodce onemocnéni zjistit. V ramci téchto vyskyti bylo exponovano 4499 osob, a
onemocnélo 841 osob. Neprodlené¢ po ohlaseni téchto hromadnych vyskytl byla nafizena
protiepidemicka opatteni.

Pocet nejcastéji hlaSenych akutnich prijmovych onemocnéni v Moravskoslezském kraji
Vv letech 2011-2015.

Potet onemocnéni/rok | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 |°U ety
priamér
salmonel6zy 1008 | 1134 | 1015 | 1285 | 1348 | 1154

Kampylobakteriozy 3588 | 3586 | 3435 | 3687 | 3379 3535

Virovaprijmovi | 435 | ggg | 741 | 924 | 1366 | 9898
onémocneni

Ostatni bakterialni
prujmova onemocnéni + | 1144 879 801 993 1396 | 1042,6

neuréené

Mezi nejcastéj$i puvodce akutnich prujmovych onemocnéni bakteridlniho ptivodu patii
bakterie rodu Salmonella, Campylobakter, Yersinie a Shigella. Pro tyto nakazy je spole¢na
vstupni brdna, kterou je trévici trakt a na prenosu onemocnéni se uplatiuji predevsim
potraviny a kontaminované ruce. Potraviny mohou byt kontaminovany bud’ primarng, jsou - li
ptipraveny z infikovanych zvifat, nebo sekundarné¢ nemocnym c¢lovékem, piipadné nosiCem
infekce pfi ptiprave, distribuci, transportu a uskladnéni stravy.

Kampylobakteridzy patii v soucasné dob¢é k nejéastéjsi bakterialni stfevni infekci, v roce
2015 byla nemocnost 278/100 tis. obyvatel. Pokud srovndme jednotlivé okresy v MS kraji,
nejveétsi pocet onemocnéni byl zaznamendn v okrese Opava, (350/100tis.), Ostrava
Onemocnéni salmonel6zou bylo v MS kraji hlaseno ve 111 pfipadech na 100tis. obyvatel.
Nejvyssi nemocnost byla zaznamenana v okrese Opava (143,7/100tis.), nasledoval okres
Novy Jic¢in (141,7/100 tis.), nejnizsi nemocnost byla v okrese Karvina (80,5/100tis. obyvatel).



Shigel6za (bacilarni Uplavice) se v roce 2015 v Moravskoslezském kraji objevila pouze ve 4
ptipadech.

Akutni virové stievni infekce zplsobuji zejména rotaviry a noroviry. V MS kraji rotaviry
zpusobuji lokéalni epidemie v détskych kolektivech (jesle, matetska Skolka, détské odd.). Proti
rotavirovym prijmovym onemocnénim se provadi ocCkovani. Neni hrazeno z vetejného
zdravotniho poji§téni. Noroviry jsou hlavnim agens epidemii zejména v zatizenich socialni
péce, léCebnach, v nemocnicich, Skolach atd. Ockovani proti norovirim neexistuje.

V roce 2015 doSlo MS kraji k 47,8 % narustu prijmovych onemocnéni virového ptvodu
v porovnani srokem 2014. Celorepublikova ¢isla ukazuji na 99 % vzestup prujmovych
virovych onemocnéni.

Nejcastéji diagnostikovana prijmova onemocnéni v MS kraji v letech 2006-2015.
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Prevence akutnich prijmovych onemocnéni a ostatnich alimentarnich ndkaz spociva
v dodrzovani téchto pravidel:

= zajisténi kvalitni a nezdvadné pitné vody

= vyroba a distribuce nezavadnych potravin

= dokonalé provarovani potravin a konzumace potravin bezprostfedné po uvaieni

= dikladné ohfivani potravin

= zabranéni zkfiZzené kontaminaci syrovych a uvafenych potravin
diikladné myti rukou, ochrana potravin pfed hmyzem, hlodavci a jinymi zvitaty
V rameci své cCinnosti se na této prevenci také podili odborni pracovnici krajskych
hygienickych stanic vrozsahu své pusobnosti stanovené legislativou v oblasti ochrany
vefejného zdravi.



