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Roadshow v Moravskoslezském kraji přiblížila změny ve školním stravování 

Ve dnech 21. až 24. září proběhla v Moravskoslezském kraji série sedmi setkání zaměřených 
na připravované změny ve školním stravování. Roadshow, která se uskutečnila v každém 
okrese kraje, nabídla školám a školním jídelnám především praktické informace a metodickou 
podporu při přechodu na novou stravovací vyhlášku. 

Organizačně se na roadshow podílelo MŠMT 
ve spolupráci s Krajskou hygienickou stanicí 
Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě 
(dále jen KHS MSK). Odbornou část 
zaměřenou na změny ve školním stravování 
zajistil Státní zdravotní ústav (SZÚ). Účastníci 
se seznámili s možnostmi praktického 
přechodu na nový systém založený na 
spotřebním koši, získali konkrétní tipy pro 
sestavování jídelníčků a měli prostor pro 
dotazy a diskusi nad situacemi, se kterými se 
mohou v praxi setkat. 

Cílem setkání bylo především usnadnit školám orientaci v připravovaných změnách a 
nabídnout jim podporu při jejich postupném zavádění do praxe. 

Závěr jednotlivých setkání patřil KHS MSK, která představila své preventivní programy 
zaměřené na podporu zdravého životního stylu dětí. Roadshow tak nabídla nejen aktuální 
informace ke změnám ve školním stravování, ale také prostor pro spolupráci a podporu škol v 
oblasti zdraví a prevence.  
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