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Roadshow v Moravskoslezském kraji priblizila zmény ve Skolnim stravovani

Ve dnech 21. aZ 24. zafi probéhla v Moravskoslezském kraji série sedmi setkani zamérenych
na pripravované zmény ve Skolnim stravovani. Roadshow, kterd se uskutecnila v kazdém
okrese kraje, nabidla Skolam a Skolnim jideInam predevsim praktické informace a metodickou
podporu pfi pfechodu na novou stravovaci vyhlasku.

Organizaéné se na roadshow podilelo MSMT
ve spolupraci s Krajskou hygienickou stanici
Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
(dadle jen KHS MSK). Odbornou cast
zamérenou na zmény ve Skolnim stravovani
zajistil Statni zdravotni Ustav (SzU). U&astnici
se seznamili s moZnostmi praktického
pfechodu na novy systém zaloZeny na
spotiebnim kosi, ziskali konkrétni tipy pro
sestavovani jidelnicki a méli prostor pro
dotazy a diskusi nad situacemi, se kterymi se
mohou v praxi setkat.

Cilem setkani bylo predevsim usnadnit Skoldm orientaci v pfipravovanych zménach a
nabidnout jim podporu pfi jejich postupném zavadéni do praxe.

Zavér jednotlivych setkani patfil KHS MSK, kterda predstavila své preventivni programy
zamérené na podporu zdravého Zivotniho stylu déti. Roadshow tak nabidla nejen aktualni
informace ke zménam ve Skolnim stravovani, ale také prostor pro spolupraci a podporu $kol v
oblasti zdravi a prevence.
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