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Krajští hygienici proškolili pracovníky stravovacích služeb v oblasti 
hygieny výživy 

 

Dne 2. listopadu 2026 se v Domově Oderské vrchy v Jakubčovicích nad Odrou uskutečnilo 

školení určené pracovníkům a zaměstnancům stravovacích služeb.  

Hlavními tématy byly aktuální legislativní požadavky v oblasti hygieny výživy, alimentární 

nákazy a zásady systému HACCP. Pozornost byla věnována také nejčastějším nedostatkům v 

osobní a provozní hygieně, které byly doplněny názornými fotografickými ukázkami z praxe. 

Další část školení se zaměřila na materiály a předměty určené pro styk s potravinami, jejich 

správné označování a význam dodržování požadavků na prohlášení o shodě vydávané 

výrobcem v souladu s příslušnými právními předpisy. 

Přibližně devadesátiminutovou prezentaci následovala diskuse, během níž měli účastníci 

prostor pro dotazy a výměnu zkušeností z každodenní praxe. Školení přispělo k prohloubení 

znalostí pracovníků stravovacích služeb a k upevnění zásad bezpečné přípravy a podávání 

pokrmů. 
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