MKHS T KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MSK i . .
\i MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Aktualni situace ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni (ARl)
v Moravskoslezském kraji v 10. KT 2026

V 10. kalendainim tydnu letoSniho roku v Moravskoslezském kraji (dale jen MSK) celkova
nemocnost akutnich respiracnich onemocnéni (ddle jen ARI), bez zapocteni laboratorné
potvrzenych pfipadd onemocnéni covid-19, dosahla hodnoty 1875 pfipadt na 100 000
obyvatel, coZ je hodnota naprosto shodnd s predchozim tydnem.

Nejvyssi nemocnost v ramci MSK byla stejné 1 L
jako v predchozich tydnech evidovana
v okresech Frydek-Mistek (3 145 pfripadu
na 100 000 obyvatel), Novy lJi¢in (2 922
pfipadd na 100 000 obyvatel) a v okrese
Opava (2 070 pfipadd na 100 000 obyvatel).
V okrese Ostrava-meésto dosahla nemocnost
1 209 pfipadl na 100 000 ptipadd, v okrese
Bruntal byla nemocnost 1142 pfripadl
na 100 000 obyvatel. Nejnizs§i nemocnost
byla zaznamendana v okrese Karvina s 914
pfipady na 100 000 obyvatel.

Nejvyssi nemocnost v rdmci vékovych skupin byla stejné jako v pfedchozich tydnech hlasena
u déti ve véku 0 az 5 let (7 061 pripad( na 100 000 obyvatel), dale pak u déti ve véku 6 az 14
let (2 589 pfipadd na 100 000 obyvatel).

V 10. KT bylo v MSK hlasen pouze 1 ptripad tézkého akutniho respiracniho onemocnéni (SARI
— Severe Acute Respiratory Infection), u kterého byla nutna hospitalizace na jednotce
intenzivni péce. Jednalo se o neockovaného muze z Opavska starsiho 80 let, ktery mél v osobni
anamnéze chronické plicni onemocnéni.

Onemocnéni covid-19
V 10. kalendarnim tydnu nebylo v MSK zaznamenano zadné onemocnéni covid-19.

Aktualni situace ohledné onemocnéni covid-19 je k dispozici na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR: https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK.

Podrobné informace k aktualni situaci ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni jsou
k dispozici na webovych strankach Krajské hygienické stanice v Ostravé:
https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari

Dle SZU v 10. kalendafnim tydnu pokracuje pokles cirkulace virG chfipky typu A. Podil
pozitivnich detekci viru chfipky typu A klesl pod 10 %. Virus chfipky typu B nebyl v tomto tydnu
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detekovdn. Do popredi se dostdva respiracni syncytidlni virus (RSV), kdy podil pozitivnich
detekci naddle prudce stoupa na 60,3 %. DalSimi cirkulujicimi viry jsou rhinoviry (8,2 %),
zvySenou miru cirkulace detekujeme u sezénnich koronavird — 2,7 % a virQ parainfluenzy
(3,8 %).

Dodrzovanim preventivnich hygienickych opatfeni chranite sebe i ostatni osoby kolem Vais.

Zasady respiracni hygieny najdete ZDE.

Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezéné ARI 2025/2026 znazornuje graf ¢. 1
a graf €. 2 viz nize.

Vyvoj nemocnosti ARl na 100 000 obyvatel, sezéna 2025/2026 dle kalendafniho tydne,
Moravskoslezsky kraj

Hlaseni ARl - Moravskoslezsky kraj
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Graf €. 2 Vyvoj nemocnosti ARl na 100 000 obyvatel, sezéna 2025/2026 dle véku

a kalendainiho tydne, Moravskoslezsky kraj
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Doporucena pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci, zdravotnicka
zafizeni a zarizeni poskytovatel( socidlnich sluzeb:

https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-
respirachich-onemocneni.pdf

https://szu.gov.cz/wp-content/uploads/2024/04/Plakat-A3-Spravne-zakryti-ust-a-nosu-
dospeli.pdf
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