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Aktualni situace ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni (ARl)
v Moravskoslezském kraji ve 12. KT 2026

Ve 12. kalendainim  tydnu  letosniho  roku

v Moravskoslezském kraji (dale jen MSK) celkova &
nemocnost akutnich respiracnich onemocnéni (dale ] > |

jen ARI), bez zapocteni laboratorné potvrzenych -
pfipadd onemocnéni covid-19, dosahla hodnoty

1 486 pripadd na 100 000 obyvatel, cozZ predstavuje P ’ [ |

pokles ve srovnani s pfedchozim tydnem témér o
19 % a tim zlepSeni epidemiologickeé situace.

NejvysSi nemocnost vramci MSK byla evidovana
vokrese Opava (2 875 pfipadd na 100000 -
obyvatel), Novy Ji¢in (1 930 pfipadl na 100 000 obyvatel) a Ostrava-mésto (1 276 pripad(
na 100 000 obyvatel). V okrese Karvina dosahla nemocnost 1 055 pfipadd na 100 000

evvs

nemocnost byla zaznamendna v okrese Frydek-Mistek s 979 ptipady na 100 000 obyvatel.

Nejvyssi nemocnost v ramci vékovych skupin byla hlasena u déti predSkolniho véku 0 az 5 let
(5 448 pripadd na 100 000 obyvatel), dale pak u déti ve véku 6 az 14 let (2 286 pripadu
na 100 000 obyvatel).

Ve 12. KT byl v MSK hlasen 1 pfipad tézkého akutniho respiracniho onemocnéni (SARI -
Severe Acute Respiratory Infection) z okresu Opava. U pacienta byla vzhledem k zavaznosti
stavu nutnd hospitalizace v reZimu intenzivni péce, onemocnéni skoncilo Umrtim. Plvodcem
onemocnéni byl virus chfipky typu A. Pacient nebyl proti chfipce o¢kovan.

Onemocnéni covid-19

Ve 12. kalendainim tydnu bylo v MSK zaznamenano celkem 8 pfipadii onemocnéni covid-19,
znazornuje graf €. 3 a tabulka €. 1 viz niZe.

Aktudlni situace ohledné onemocnéni covid-19 je kdispozici na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR: https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK.

Podrobné informace k aktualni situaci ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni jsou
k dispozici na webovych strankach Krajské hygienické stanice v Ostravé:
https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari

Zasady respiracni hygieny najdete ZDE. Dodrzovanim preventivnich hygienickych opatreni
chréanite sebe i ostatni osoby kolem Vas.

Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezéné ARI 2025/2026 znazorfiuje graf ¢. 1
a graf ¢. 2 viz nize.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava
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Vyvoj nemocnosti ARl na 100 000 obyvatel, sezéna 2025/2026 dle kalendafniho tydne,

Moravskoslezsky kraj
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Graf ¢. 2 Vyvoj nemocnosti ARl na 100 000 obyvatel, sezéna 2025/2026 dle véku

a kalendainiho tydne, Moravskoslezsky kraj
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Graf €. 3 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 16. 3. 2026 do 22. 3. 2026
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Tabulka ¢. 1 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle
pohlavi a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 16. 3. 2026 do 22. 3. 2026

Vékova skupina Celkem
0-14 0(0 %) 1(333 %) 1(12,5 %)
15-24 0 (0 %) 0 (0 %) 0 (0 %)
25-34 0 (0 %) 0 (0 %) 0 (0 %)
35-44 0 (0 %) 0 (0 %) 0 (0 %)
45-54 1 (20 %) 1(33.3 %) 2 (25 %)
55-64 3(60 %) 0 (0 %) 3(37.5%)
B65-74 1(20 %) 1(33.3 %) 2 (25 %)
75-84 0(0 %) 0 (0 %) 0(0%)
85+ 0 (0 %) 0 (0 %) 0(0 %)
Celkovy pocet 5 3 8

Zdroj: ZDE
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Doporucena pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci, zdravotnicka
zarizeni a zatizeni poskytovatel( socidlnich sluzeb:

https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-
respirachich-onemocneni.pdf

https://szu.gov.cz/wp-content/uploads/2024/04/Plakat-A3-Spravne-zakryti-ust-a-nosu-
dospeli.pdf
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