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Aktualni situace ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni (ARI)
v Moravskoslezském kraji ve 45. KT 2025

Béhem probihajici sezony akutnich respira¢nich onemocnéni (dale jen ARI) 2025/2026
v Moravskoslezském kraji (dale jen MSK) dosahla celkova nemocnost ve 45. kalendainim
tydnu 876 pripadi ARI na 100 000 obyvatel (bez onemocnéni covid-19). V porovnani
s predchozim kalendafnim tydnem se jedna o témér 28% narist nemocnosti.

Nejvyssi nemocnost byla hlasena v okrese Opava (1 172 ptipadd na 100 000 obyvatel) a Novy

Bruntal (612 ptipadd na pripad( na 100 000 obyvatel) — viz tabulka €. 1 nize.

Tabulka €. 1 Hlaseni nemocnosti ARI podle okresti v MSK:

Okres Nemocnost Nemocnost

45, KT 44, KT
1. Opava 1172 1050
2. Novwy Ji¢in 945 724
3. Ostrava 919 678
4. Frydek-Mistek 763 549
5. Karvina 751 595
6. Bruntal 612 477

Nejvyssi specifickd nemocnost byla zaznamenana u déti ve véku 0 az 5 let — 2 779 pfipadu
na 100 000 obyvatel.

S pfichodem podzimu a nevlidného pocasi roste vyskyt akutnich respiraénich onemocnéni
véetné chripky. Idealni dobou k ockovani proti chfipce je fijen az prosinec. Ockovani
predstavuje nejucinnéjsi zplisob prevence proti chfipce a dalSim respiracnim infekcim.

Ockovani se doporuéuje predevsim starSim osobdam a vSem osobam s chronickym
onemocnénim (bez ohledu na vék), u nichz onemocnéni chfipkou obvykle vede ke zhorseni

-----

Vakcina proti chfipce nechrani proti onemocnéni covid-19, stejné tak vakcina proti covid-19
neposkytuje ochranu proti chfipce.

Ockovani provadéji zejména prakticti lékari, ockovaci centra Zdravotnich ustavl a centra
cestovni mediciny a ockovani.
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Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezéné ARI 2025/2026 znazorriuje graf ¢. 1
a graf €. 2 viz nize. Krajska hygienicka stanice MSK doporucuje s ohledem na probihajici sezénu
ARl dodrZovat hygienické zasady, které prehledné naleznete v odkaze ZDE.

Dle SzU jsou v CR nejcastéji detekovany patogeny SARS-CoV-2 a rhinoviry, stejnou mérou jsou
zastoupeny viry parainfluenzy, chfipky A a sezonni koronaviry.

V sezéné 2025/2026 zatim nebyl v MSK evidovan zadny zavainy pripad chripky (SARI),
tj. pfipad laboratorné potvrzené chfipky u nemocného vyzadujiciho hospitalizaci v rezimu
intenzivni péce.

Podrobné informace k aktualni situaci ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni jsou
k dispozici na webovych strankach Krajské hygienické stanice v Ostravé:
https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari

V MSK bylo od 3. 11. do 9. 11. 2025 zaznamenano celkem 157 pfipadii onemocnéni covid-19
(97 Zen a 60 muz(), graf €. 3 a tabulka €. 2 viz nize.

Graf €. 1 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezéna 2025/2026 dle kalendainiho
tydne, Moravskoslezsky kraj
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Graf €. 2 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezéna 2025/2026 dle véku

a kalendainiho tydne, Moravskoslezsky kraj
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Graf ¢. 3 Pocet osob s laboratorné prokdazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 3. 11. do 9. 11. 2025
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Tabulka ¢. 2 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle
pohlavi a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 3. 11. do 9. 11. 2025

Vékova skupina Zeny Muzi Celkem
0-14 0(0 %) 1(1.7 %) 1(0,6 %)
15-24 14 (14,4 %) 4(6,7 %) 18 (11,5 %)
25-34 10 (10,3 %) 11(18,3 %) 21 (13,4 %)
35-44 17 (17,5 %) 9(15 %) 26 (16,6 %)
45-54 10 (10,3 %) 4(6,7 %) 14 (8,9 %)
55-64 13 (13,4 %) 12 (20 %) 25 (15,9 %)
65-74 12 (12,4 %) 11(18,3 %) 23 (14,6 %)
75-84 15 (15,5 %) 6 (10 %) 21 (13,4 %)
85+ 6 (6.2 %) 2(33 %) 8 (5,1 %)
Celkovy pocet 97 60 157

Zdroj: ZDE

Aktuadlni situace ohledné onemocnéni covid-19 je k dispozici na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR: https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK

Doporucena pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci,
zdravotnicka zafizeni a zafizeni poskytovatell socialnich sluzeb:

https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-
respiracnhich-onemocneni.pdf

https://szu.gov.cz/wp-content/uploads/2024/04/Plakat-A3-Spravne-zakryti-ust-a-nosu-
dospeli.pdf
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