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Aktuální situace ve výskytu akutních respiračních onemocnění  
v Moravskoslezském kraji v 51. KT 2024 

V 51. týdnu roku 2024 dosáhla celková nemocnost akutních respiračních infekcí (ARI) 
v Moravskoslezském kraji (MSK), s výjimkou onemocnění covid-19, hodnoty 1 382 případů na 
100 000 obyvatel.  

Nejvyšší nemocnost byla zaznamenána v okrese Ostrava-město (1 678 případů na 100 000 
obyvatel), kde došlo oproti minulému týdnu k nárůstu počtu onemocnění o 26,5 %. Druhý 
nejvyšší výskyt ARI byl zaznamenán v okrese Nový Jičín s 1 615 případy na 100 000 obyvatel, 
ačkoli zde nemocnost ve srovnání s předchozím týdnem poklesla o 21,9 %.  

V okrese Karviná činila nemocnost 1264 případů na 100 000 obyvatel, okresy Frýdek-Místek 
a Opava vykázaly podobné hodnoty: 1190 a 1198 případů na 100 000 obyvatel. Zatímco ve 
Frýdku-Místku byl zaznamenán jen mírný nárůst počtu onemocnění o 7 %, v okrese Opava 
nemocnost vzrostla téměř o čtvrtinu. Nejnižší výskyt ARI byl hlášen v okrese Bruntál (1085 
případů na 100 000 obyvatel). 

Nejvíce postiženou skupinou byly děti do 5 let, u nichž specifická nemocnost dosáhla 3 600 
případů na 100 000 obyvatel. 
Dle SZÚ k nejčastěji detekovaným patogenům v ČR aktuálně patří Mycoplasma pneumoniae a 
rhinoviry. Z detekovaných virů chřipky se nejčastěji jednalo o virus chřipky typu A. 
 
V 51. KT nebyl hlášen žádný závažný případ chřipky (SARI), v sezóně 2024/2025 byly dosud 
zaznamenány 3 závažné případy chřipky, bez hlášeného úmrtí.  
Krajská hygienická stanice MSK doporučuje s ohledem na nastávající sezónu ARI dodržovat 
hygienické zásady, které přehledně naleznete v odkaze  
 
Celkový vývoj epidemiologické situace v MSK v sezóně ARI 2024/2025 znázorňují grafy č. 1 a 
č. 2 viz níže. 
Podrobné informace k aktuální situaci ve výskytu ARI jsou k dispozici na webových stránkách 
Krajské hygienické stanice MSK v Ostravě:  
https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari 
 
V MSK bylo od 13. 12. do 19. 12. 2024 zaznamenáno celkem 88 případů onemocnění covid-
19, z toho se jednalo o 52 žen a 36 mužů, jak znázorňuje graf č. 3 a tabulka č. 1 viz níže. 
Aktuální situace ohledně onemocnění covid-19 je k dispozici na stránkách Ministerstva 
zdravotnictví ČR: https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK 
 
Doporučená pravidla prevence respiračních onemocnění pro obecnou populaci, 
zdravotnická zařízení a zařízení poskytovatelů sociálních služeb naleznete na stránkách 
Ministerstva zdravotnictví ČR: 
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-
respiracnich-onemocneni.pdf 
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/ 
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Graf č. 1 Vývoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezóna 2024/2025 dle kalendářního 
týdne, Moravskoslezský kraj 

 
Zdroj: Registr ARI 

 
Graf č. 2 Vývoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezóna 2024/2025 dle věku a 
kalendářního týdne, Moravskoslezský kraj 

 
Zdroj: Registr ARI 
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Graf č. 3 Počet osob s laboratorně prokázaným onemocněním covid-19 v MSK dle pohlaví 
a věkových skupin (celkové kumulativní počty) od 13. 12. 2024 do 19. 12. 2024 

  
 
 
Tabulka č. 1 Počet osob s laboratorně prokázaným onemocněním covid-19 v MSK dle 
pohlaví a věkových skupin (celkové kumulativní počty) od 13. 12. 2024 do 19. 12. 2024 
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