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Aktualni situace ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni (ARI)
v Moravskoslezském kraji v 51. KT 2025

V prubéhu sezony akutnich respiracnich
onemocnéni (dale jen ARI) 2025/2026 dosahla
celkovda nemocnost v Moravskoslezském kraji
(dale jen MSK) v 51. kalendainim tydnu hodnoty
1 289 pfipadd ARI na 100 000 obyvatel (bez
zapocteni onemocnéni covid-19). Ve srovnani s
predchozim kalendainim tydnem nemocnost
ARl vzrostla pouze o necela 4 %.

Nejvyssi nemocnost ARl  byla aktualné
zaznamendna v okrese Opava (1 955 pfipadd na
100 000 obyvatel), nasledoval okres Novy Ji¢in (1 453 pfipad(i na 100 000 obyvatel), dale okres
Ostrava-mésto (1 260 pripad na 100 000 obyvatel), okres Bruntal (1 093 pfipad( na 100 000

vy

hlasena v okrese Karvina (1 018 pfipadd na 100 000 obyvatel).

Nejvyssi specifickd nemocnost byla i vtomto kalendarnim tydnu hlasena u déti predskolniho
véku (0-5 let), a to 3 784 pFipadi na 100 000 obyvatel.

Dle SZU k nejcastéji detekovanym patogentim v CR aktudlné pat#i virus chiipky typu A, subtyp
H3N2. Podil detekci SARS-CoV-2 a RSV klesa. Dle sdéleni hlavni hygienicky (viz odkaz ZDE) celi
v soucasné dobé Ceskd republika chfipkové epidemii. Vzhledem ke stale narstajici
nemocnosti ARl jak v celé CR, tak i v MSK, pfipomindme, e i nadale miZete podstoupit
ockovani proti chfipce.

Prevence akutnich respiracnich infekci spociva zejména v disledném dodrzovani respiracni
hygieny, viz odkaz ZDE.

V 51. KT byl v okrese Ostrava-mésto zaznamenan 1 zdvainy pfipad chripky (tzv. SARI), tj.
laboratorné potvrzené chfipky vyZzadujici hospitalizaci v rezimu intenzivni péce. Jednalo se
o neockovaného muze ve vékové skupiné 55-64 let.

Vyvoj epidemiologické situace

Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezéné ARI 2025/2026 znazorfiuje graf ¢. 1
a graf €. 2 viz nize. V MSK bylo od 15. 12. do 21 12. 2025 zaznamenano celkem 97 pfipadt
onemocnéni covid-19 (64 Zen a 33 muzl), graf €. 3 a tabulka ¢. 1 viz niZe.

Podrobné informace k aktualni situaci ve vyskytu akutnich respiracnich onemocnéni jsou
k dispozici na webovych strankach Krajské hygienické stanice v Ostraveé:
https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava
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Graf ¢. 1 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezéna 2025/2026 dle kalendafniho
tydne, Moravskoslezsky kraj
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Graf ¢. 2 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezéna 2025/2026 dle véku
a kalendarniho tydne, Moravskoslezsky kraj

Hlaseni ARl - Moravskoslezsky kraj, sezona : 2025 | 2026

4000+
3000+

2000 /

1000 //f \\/—/‘

Reelativini nemocnost na 100 000 obywatel

TT TT T T T T T T TT T TTT rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrTrrrrTrTrTi

T T
30 32 34 35 38 40 42 44 45 43 B0 B2 2 4 & B 10 12 14 15 1B 20 22 24 26 23 30 32 34
Tyden

— 0-51et(VS0) — 6-14let(VS1) —— 15-24let(VS2) —— 25-84et(VS3) —— 65+ et (VS4)

Zdroj: Registr ARI

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava


http://www.khsova.cz/

Graf €. 3 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 15. 12. do 21. 12. 2025
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Zdroj: ZDE
Tabulka €. 1 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle
pohlavi a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 15. 12. do 21. 12. 2025

Vékova skupina Zeny Y [TH] Celkem
0-14 1(1.6 %) 2(6.1 %) 3 (3.1 %)
15-24 4 (6,3 %) 4(12.1 %) 8 (8.2 %)
25-34 5 (7.8 %) 5(15.2 %) 10 (10,3 %)
35-44 11(17.2 %) 4121 %) 15 (15,5 %)
45-54 7 (10,9 %) 3 (9.1 %) 10 (10.3 %)
55-64 12 (18.8 %) 6 (18,2 %) 18 (18.6 %)
65-74 11(17.2 %) 6 (18,2 %) 17 (17.5 %)
75-84 9(14.1 %) 3(9.1 %) 12 (12.4 %)
85+ 4(6,3 %) 0 (0 %) 4 (4,1 %)
Celkovy pocet 64 33 97

Zdroi: ZDE
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Aktuadlni situace ohledné onemocnéni covid-19 je k dispozici na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR: https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK

Doporucena pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci,
zdravotnicka zafizeni a zafizeni poskytovatell socialnich sluzeb:

https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-
respirachich-onemocneni.pdf

https://szu.gov.cz/wp-content/uploads/2024/04/Plakat-A3-Spravne-zakryti-ust-a-nosu-
dospeli.pdf
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