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Aktuální situace ve výskytu akutních respiračních onemocnění  
v Moravskoslezském kraji za 52. KT 2024 a 1. KT 2025 

 
V 1. kalendářním týdnu roku 2025 dosáhla celková 
nemocnost akutních respiračních infekcí (ARI) 
v Moravskoslezském kraji (MSK) hodnoty 
788 případů na 100 000 obyvatel (bez onemocnění 
covid-19). 
 
Nejvyšší nemocnost byla zaznamenána v okresech 
Nový Jičín (953 případů na 100 000 obyvatel) 
a Opava (927 případů na 100 000 obyvatel). 
 
Nejvyšší specifická nemocnost byla u dětí 
předškolního věku od 0 do 5 let věku a činila 2 132 
případů na 100 000 obyvatel. 
 
Během 52. KT roku 2024 a 1. KT roku 2025 došlo k poklesu a opětovnému nárůstu počtu 
případů ARI – znázorněno na grafech č. 1 a 2 viz níže. Tyto změny byly ovlivněny vánočními 
svátky a s tím spojeným vyšším počtem neordinujících lékařů a sníženým hlášením případů 
ARI. 
 
Dle SZÚ v ČR aktuálně cirkuluje směsice původců respiračních onemocnění: mykoplazmata, 
viry chřipky a řada nechřipkových respiračních virů včetně RSV. 
V 52. KT byl hlášen 1 případ závažného případu chřipky (SARI), v sezóně ARI 2024/2025 bylo 
dosud zaznamenáno 5 závažných případů chřipky, bez hlášeného úmrtí. 
 
Podrobné informace k aktuální situaci ve výskytu ARI jsou k dispozici na webových stránkách 
Krajské hygienické stanice v Ostravě: https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari 

Krajská hygienická stanice MSK doporučuje s ohledem na probíhající sezónu ARI dodržovat 
hygienické zásady, které přehledně naleznete v odkaze ZDE. 
Aktuální situace ohledně onemocnění covid-19 je k dispozici na stránkách Ministerstva 
zdravotnictví ČR: 
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK 
 
Doporučená pravidla prevence respiračních onemocnění pro obecnou populaci, zdravotnická 
zařízení a zařízení poskytovatelů sociálních služeb naleznete na stránkách Ministerstva 
zdravotnictví ČR: 
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-
respiracnich-onemocneni.pdf 
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/ 
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Graf č. 1 Vývoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezóna 2024/2025 dle kalendářního 
týdne, Moravskoslezský kraj 

 
Zdroj: Registr ARI 
 

Graf č. 2 Vývoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezóna 2024/2025 dle věku 
a kalendářního týdne, Moravskoslezský kraj 

 
Zdroj: Registr ARI 
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Graf č. 3 Počet osob s laboratorně prokázaným onemocněním covid-19 v MSK dle pohlaví 
a věkových skupin (celkové kumulativní počty) od 20. 12. 2024 do 5. 1. 2025 

 
 
 
Tabulka č. 1 Počet osob s laboratorně prokázaným onemocněním covid-19 v MSK dle 
pohlaví a věkových skupin (celkové kumulativní počty) od 20. 12. 2024 do 5. 1. 2025 
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