Kontrola znac€eni alergenu ve stravovacich provozech MSK

V souladu s pozadavky nafizeni EP a Rady (EU) €.1169/2011 je provozovatel stravovaciho
zafizeni povinen u nabizenych pokrm0O oznacit latky zplsobujici alergie nebo
nesnasenlivost. Jedna se o latky, které byly pouzity pfi vyrob& pokrmu a jsou v kone¢ném
vyrobku stale pfitomny.

V poslednich letech je tedy kontrola znaceni alergent béznou soucasti statniho zdravotniho
dozoru. Kontrola probiha jednak papirové tj. porovnanim uvedeného seznamu alergent(
s recepturou a pouzitymi surovinami; jednak formou odbéru vzork(, u kterych je vytipovan
alergen neuvedeny ve vyctu, ale zcharakteru pokrmu je mozné predpokladat jeho
pritomnost (napfiklad u zeleninového rizota je ,podezielé” pokud v seznamu alergent neni
uveden celer).

V roce 2018 byly nedostatky pfi poskytovani informaci o alergenech konstatovany v 5%
pfipadu. Z 20 odebranych vzork( byl vyCet alergent neuplny ve 13 z nich.

Priklady nalez(i ,neoznagenych” alergenu jsou uvedeny v nasledujici tabulce:

Pokrm (2018) Uvedeny alergen Neuvedeny Plvod alergenu
alergen (vySetreni .
gen (vy (ze suroviny)
vzorku)
CoCkova polévka s | lepek, celer mléko hotova jiska
parkem
rizoto s kufecim | mléko celer podliti zeleninovym
masem a syrem vyvarem
smazené korbaciky s | lepek, vejce, mléko | hofcice tatarka s obsahem
pikantni omackou hoflice pouzita pro
vyrobu pikantni omacky
kufeci platek s rajCaty | mléko celer korenici smés GYROS
a mozarellou
boloriské Spagety s6ja a mléko lepek na obalu Spaget
uvedena semolinova
mouka
kufeci maso, ragl z | lepek celer pouzita zmrazena
Cervené CoCky zelenina na svic¢kovou
boloriské lasagne celer, obiloviny mléko pouzita smetana na
vareni

NejCastéji je zapominano na pfitomnost celeru, hoiré€ice, lepku a mlééné bilkoviny.


http://www.khsova.cz/

Ojedinéle nastava i situace, kdy provozovatel alergeny neznali vibec a personal neni
schopen poskytnout spotfebiteliim poZzadované informace. Provozovatelé rovnéz zapominaji
uvadét alergeny u napojd, nejvice u vina (oxid sifigity) a piva (lepek). Casto k dochucovani
jidel pouzivaji zmrazenou zeleninu, kofenici smési, bujony a zeleninové kostky, které
obsahuiji celer, sojové extrakty, nékdy i lepek.

Vysledky kontrol ukazuji, Ze polovina az dvé tfetiny provozovateld ma s dodrzovanim této
povinnosti problém. PFi€inou je zejména nesledovani slozeni jednotlivych surovin pouzitych
k vyrobé pokrmd, ale i neaktualizovani seznamu alergenu dle skute&nych receptur.
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