KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Akutni respiracni infekce v MS - stav ke dni 19. 1. 2018

Pocet akutnich respiracnich infekci (ARI) v Moravskoslezském kraji pozvolna narlsta a s tim
i spojeny pocet osob oSetfenych pro akutni respiracni infekci na lékafskych pohotovostnich
sluzbach.

Nemocnost na 100 000 obyvatel ¢inila v tomto tydnu 1 378 osob. Nejvy$Si nemocnost byla
zaznamenana u predskolnich déti a déti ve véku 6-14 let, kde pocCet ARI stale pfibyva. Mirny
pokles akutnich respirac¢nich infekci byl pozorovan u osob starsich 60 let. Nejvy$Si nemocnost
je hldSena z okresu Opava a Ostrava, poCet nemocnych v ostatnich okresech postupné
pribyva.

V Moravskoslezském kraji evidujeme v tomto kalendainim tydnu 1 zavazny prubéh chfipky,
u které byla nutna hospitalizace na jednotce intenzivni pée se zahajenim umélé plicni
ventilace. Jedna se o muze, starSiho 60 let s chronickym zakladnim onemocnénim, ktery nebyl
oCkovan proti sezonni chfipce. U nemocného byla laboratorné potvrzena chfipka typu A
(HINZ1).

Dosud byly v MSK hlaseny 3 zavazné pfipady chfipky, dvakrat chfipka typu A (H1N1) a chfipka
typu B.
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Doporuceni KHS: Vzhledem ke stoupajicimu poc¢tu akutné respiracnich infekci doporucujeme
dodrZovat preventivni hygienicka opatfeni k zamezeni Sifeni chfipkového onemocnéni a jinych
akutnich respiraénich infekci, tj. pokud mozno vyhnout se kontaktu s nemocnymi osobami,
pouzivat jednorazové papirove kapesniky, peclivé myti rukou teplou vodou a mydlem apod..

http://www.szu.cz/tema/prevence/prevence-chripky-obecna-preventivni-hygienicka-opatreni.
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