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AZBEST V OVZDUSI A LEGISLATIVNI
ZAJISTENI OCHRANY ZDRAVI

AIRBORNE ASBESTOS AND ASSOCIATED HEALTH
LEGISLATION

ARIANA LAJCIKOVA, MIROSLAVA HORNYCHOVA

Statni gdravotni sistav Praba

SOUHRN

V ¢lanku je uveden spravny postup pii praci s materily obsahujicimi azbest, od piipravnych praci az po ulozeni odpadu na
skladku. Je uvedena legislativa, kterou je tento postup osetfen. Stoupa totiz pocet prestaveb, ale i demolic, a tim je stale aktualni
riziko poskozeni zdravi z prachu s obsahem azbestu. Ten byl dfive hojné¢ uzivan, dnes je jeho pouziti zcela zakazano.

Klitova slova: azbest, vlaknity prach, ovzdusi, ochrana zdravi, legislativa

SUMMARY

The article presents correct procedure for handling asbestos materials, ranging from preparational work to final disposal in
the landfill. Legislation governing asbestos handling is presented. Reconstruction and demolition work is on the rise, making
health risk from airborne particles containing asbestos an ongoing issue. Asbestos was widely used in the past but is now whol-

ly proscribed.
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Se vzrustajicim poctem rekonstrukef starsich zde-
nych, ¢i panelovych domu a oprav stfech vzristd po-
cet dotazt na nebezpedi praci s materialy obsahujici-
mi azbest. Rizikové mohou byt i dil¢i rekonstrukce
elektroinstalaci a vzduchotechnickych rozvodu. Pro-
blémem neni existence a pritomnost azbestu ve stav-
bach. Pokud nejsou tyto materidly poruseny, nepfed-
stavuji akutni nebezpeéi a mohou byt dale pouziva-
ny. Problémem je prasnost vznikla pfi likvidaci mate-
rialt s obsahem azbestu.

Azbest, cesky osinek, patfi podle svého slozeni
do skupiny pfirodnich vlaknitych minerald, silikata.
Jsou to hofecnaté nebo vapenato-hofecnaté kfemici-
tany. Vyskytuji se dvou formach, které se lisi svymi
vlakny. Serpentiny (Cesky hadce) maji vldkna spirdlo-
va, amfiboly (¢esky jinorazy) maji vlakna rovnd. Nej-
znaméj$im zastupcem serpentint je chrysotil, bily
azbest, CAS ¢. 12001-29-5. Ten se vyskytuje v pras-
ném aerosolu v ovzdusi nejcastéji. Mezi amfiboly patfi
amosit (hneédy azbest), CAS ¢. 12172-73-5, krocidolit
(modry azbest), CAS ¢. 12001-28-4, aktinolit, CAS ¢.
77536-66-4, tremolit, CAS ¢. 77536-68-6 a anthofy-
lit, CAS ¢. 77536-67-5.

Vyznamna nalezisté azbestu jsou v Rusku, Kana-
de, Australii, Indii a Jizni Africe. V Ceské republice
se azbest nikdy netézil.

Spole¢nou vlastnosti vSech azbesta je vlaknita
struktura. Délka jejich vlakna mnohondsobné prevy-
suje jejich prumer. Podle mezinarodnich konvenc{ se
za vlakno povazuje pevnd Castice, jejiz pomer délky
ku praméru je vétsi nez 3 : 1. Za nejvice nebezpecna
pro zdravi se pak povazuji vlakna delsi nez 5 mikro-
metrd o priméru mensim nez 3 pum.

Azbest se v minulosti hojn¢ vyuzival zejména ve
stavebnictvi pro své vynikajici fyzikalni a chemické
vlastnosti. Je zaruvzdorny, nehoflavy, odolny vtci che-
mikaliim, je pevny, pruzny, ohebny a ma dobré elek-
troizolacni vlastnosti. Azbestocementové potrubi mi-
zeme proto nalézt ve vzduchotechnickych instalacich,
jako koutovody, v rozvodech odpadu, azbestocemen-
tové desky se pouzivaly ke stavbam bytovych jader,
ke kryti stropu, ve stfesnich krytindch, jako nehofla-
vé podlozky pod rozvody elektrického proudu, jako
tesnici elementy, brzdové desticky, nehoflavé ode-
vy, azbestové nastfiky se pouzivaly jako protipozarni
a elektroizolacni ochrana u riznych rozvodu.

Uvadeéni vyrobkt a latek obsahujicich azbest na trh
bylo v Evropé zakidzino smérnici Komise 1999/77/ES.
U nis byla pfijata vyhlaska ¢. 221/2004 Sb., kterou se
stanovi seznamy nebezpecnych chemickych latek a ne-
bezpecnych chemickych ptipravkd, jejichz uvadéni na
trh je zakdzano nebo jejichz uvadéni na trh, do obé¢hu
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Obr. 1: Rozpadayici se azbestocementovd stresni krytina.

nebo pouzivani je omezeno. Tato vyhlaska byla zru-
$ena v roce 2009 novelou zakona &. 356/2003 Sb.,
o chemickych latkach a chemickych pfipravcich
(11) a plati ptimo pouzitelny pfedpis Evropské unie —
nafizeni , REACH® a zejména jeho ptiloha XVII (4).
Tato pfiloha zakazuje uvadéni na trh nebo pouzivani
azbestovych vlaken a predmetu, které je obsahuji po-
kud do nich byla tato vldkna zamérné¢ pridavana. Pti-
pousti se pouzivani jiz instalovanych pfedmétt ob-
sahujicich azbestova vlakna do doby jejich zneskod-
néni nebo ukonceni jejich zivotnosti. Praci s azbes-
tem pak definitivné ukoné¢il zakon &. 309/2006 Sb.,
zakon o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci (7). V § 8, odst. 2 toho-
to zakona se fika: ,,Zakazany jsou prace s azbestem.
Zakaz téchto praci neplati, jde-1i o vyzkumné labo-
ratorni prace, analytické prace, prace na likvidaci za-
sob, odpadu a zafizeni, ktera obsahuji azbest, a prace
pii odstranovani staveb a ¢asti staveb obsahujicich az-
best, nebo opravy a udrzovaci prace na stavbach nebo
prace s ojedin¢lou kratkodobou expozici“ V odst. 3
téhoz paragrafu Cteme: ,,Aplikace azbestu nastfikem
a pracovni postupy, které zahrnuji pouzitf tepelné nebo
zvukove izolacnich materiala s hustotou mensi nez
1 g/cm’ obsahujici azbest, jsou zakazany*.

Ojedin¢lou a kratkodobou expozici pak defi-
nuje vyhlagka &. 394/2006 Sb., kterou se stano-
vi prace s ojedinélou a kratkodobou expozici azbes-
tu a postup pfi urceni ojedin¢lé a kratkodobé ex-
pozice azbestu (8). V zasade plati, Ze za kratkodobé
a ojedinelé prace se povazuji prace souvisejici s adrz-
bou, odstraniovanim a zapouzdfovanim (potahovani
ochrannym prostfedkem proti uvolfiovan{) nerozru-
Senych a nedrolivych materialt, nebo odbér vzorkt za
ucelem meétfeni koncentrace v ovzdusi za podminek,
kdy 1ze pfedpokladat nepiekroceni ptipustného limi-
tu pro azbest v ovzdusi.

Difve se azbest se na uzemi Ceské republiky zpra-
covaval v téchto zavodech:

Beroun, Hranice — Azbestocementové zavody n.p.

) s.p)

Sumperk — Eternitové zavody n.p. (s.p.)

Zvetinek — Azbestos n.p. (s.p.)

Brno — Izola¢ni zavody n.p. (s.p.)

Praha — Stavebni izolace n.p. (s.p.)

Cernousy — Severoceské dievatské zavody n.p. (s.p.)

Ceské Lipa

Hostinné — Krkonosské papirny n.p. (s.p.)

Bela pod Bezdézem — Dehtochema n.p. (s.p.)

Kostelec nad Orlici — Osinek, n.p. (a.s.)

V poslednich letech bylo prokazano karcinogenni
pusobeni azbestu a jeho pouzivani a zpracovani bylo
proto ve vetsiné zem{ zakazano. Mechanismus ptso-

Tab. 1: Stavebni materidly s obsahem azbestu vyrabéné v minulosti
na Gzemi dnesni Ceské republiky. (Mnoho dalich vyrobkd, zejména
tkaniny a $nadry se vyrabély na Slovensku).

Druh stavebniho Misto vyroby Rok ukonéeni

materialu vyroby

Stresni Sablony Eternit, Sumperk, Beroun 1996

Beronit

VInita stfesni krytina Sumperk, Beroun, 1995
Hranice

Hiebenade, tvarovky, Sumperk, Beroun, 1996

stfesni vétraci prvky Hranice

Netkana textilie NETAS Zvérinek 1990

Izolaéni desky ID a IDK Zvérinek 1990

Kvétinové truhliky Beroun 1999

a zahradni doplnky

Tlakové kanalizacni Beroun, Hranice 1999

roury, trubky a tvarovky

Interiérové desky Beroun, Sumperk 1995

DUPRONIT, EZALIT

Exteriérové a podstiesni Beroun, Hranice, 1995

desky DEKALIT, Sumperk, Cernousy

LIGNAT, CEMBALIT,

CEMBOPLAST, UNICEL

Protipozarni desky Praha 1992

PYRAL s Al flii

Asfaltové desky ASBIT Praha 1992

Asfaltové pasy s mletym Brno, Hostinné, 1990

azbestem ARALEBIT, Béla pod Bezdézem

BITAGIT, CUFOLBIT,

ARABIT-S, PLASTBIT

PYROTHERM - nastfiko- Praha 1992

va hmota

Brzdové, tieci a izolaéni Kostelec nad Orlici 1993

materialy

Obr. 2: Desky 3 vinitého eternitn — (asta stresni krytina chat, gard$i a hospodar-
Sskych staveni.
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beni azbestovych vlaken nebyl dosud spolehlive ob-
jasnen. Je kombinaci drazdivého, biologického a che-
mického ptsobeni. V posledni dob¢ je hlavni pficina
vzniku zhoubnych nddora vyvolanych azbestem vy-
svetlovana pfes volné radikaly, jejichz vznik azbesto-
va vlakna cestou oxida¢niho stresu usnadnuji. V1ak-
na, vdechnuta do plic, zpusobuji mikrotraumatizaci
tkane, hovoii se o ,,jehlovém efektu®.

Vlaknity prach je v ovzdusi pfitomen neustale (oté-
ry, zvétravani a droleni slabé vazaného azbestu, brz-
dové desticky automobilt aj.). Azbestova vldkna se
v ovzdusi §ifi na velké vzdalenosti, z ovzdusi je od-
stranuje jen dést’ a snth. Vlakna ale zGstavaji na zemi,
na budovach, odkud se mohou po case dale sifit. Pod-
statné vetsi nebezpedi je pii praci, zejména ve staveb-
nictvi, pfi bourani a rekonstrukénich pracich. Ne-
odborna manipulace s materidly obsahujicimi azbest
muze zpusobit zvysenou prasnost s obsahem azbes-
tovych vlaken. Po dlouhodobé a opakované expozici
(20 az 30 let ) takovému prachu se mtze objevit one-
mocnéni jak u pracovnika, tak u obyvatelstva Zijici-
ho v bezprostfednim okoli zdroje znecisténi (napf.
skladky suti s obsahem azbestu). Vdechovan{ takové-
ho prachu muze zpusobit prosté zapraseni plic, tzv.
azbestozu. Je to vlastné difuzni fibréza plic, kdy
zdrava pruzna plicni tkan je nahrazovana vazivem.
Toto onemocnéni byva dlouho klinicky némé, bez-
ptiznakové, a je n¢kdy u exponovanych jedinct nale-
zeno nahodné pii rtg vysetfeni, protoze se do vaziva
uklada ve zvysené mife vapnik. V pokroc¢ilém stadiu
dochazi k dechovym potizim. S timto onemocnénim
lze, stejn¢ jako s hyalinézou pleury, coz jsou vazi-
vové zmeény na pohrudnici, zit. Podstatné zavaznéj-
$im onemocnénim je bronchogenni karcinom plic,
zhoubné onemocnéni, ¢astéjsiu kutraka nez u nekufa-
kua, pfisoucasné dlouhodobé profesionalni expozici.
Relativné kratkodobym efektem vdechovani azbesto-
vych vlaken je vznik pleurdlniho nebo peritonealniho
mezoteliomu, nadorového onemocnéni pohrudnice
¢i pobfisnice. Tomuto onemocnéni predchazi zpra-
vidla nejméné patnactileta profesiondlni expozice.
Z dostupnych statistik vyplyva, ze kufaci, exponovani
azbestu, zemfou na niadorové onemocnéni 5krat cas-
téji nez exponovani nekutaci a 50krat castéji nez ne-
kufaci bez expozice. Azbest totiz zvysuje vstiebavani
a zpomaluje vylu¢ovan{ karcinogent (dehet z cigare-
tového koufe, obsahujici mj. benzo-a-pyrén). U pro-
fesionalné exponovanych se vyse uvedena onemoc-
néni hlasi jako nemoci z povolani. Odbornici dis-
kutuji moznost vzniku mimoplicnich nadoru vlivem
azbestu (nosohltan, hrtan??).

Je tieba fici, ze riziko onemocnéni v nepracov-
nim prostfedi je velice malé a nepravdépodob-
né. Presto je tfeba pii jakékoliv ¢innosti, pfi které
by mohlo dojit ke zvyseni poctu azbestovych vlaken
v ovzdusi, postupovat Setrn¢, odborné a v souladu
s pozadavky platné legislativy. Zaméstnanci mus{ byt
odpovidajicim zptsobem chranéni.

Povinnosti pfed zapocCetim praci spojenych
s rizikem vzniku prachu s obsahem azbestu

Zakon &. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného
zdravi (1) upravuje v § 41 pouzivani biologickych ¢i-
niteld a azbestu. V tomto paragrafu je stanovena po-

Obr. 3: Pri prici v prachu s obsabem azbestu jsou narizeny osobni ochranné pracov-
i prostiedky & ochrané celého téla.

vinnost hldsit planované prace a projednat pracov-
ni a ochranné postupy na ptislusné Krajské hygienic-
ké stanici:

,»(1) Zameéstnavatel je povinen ohlésit pfislusnému
organu ochrany vefejného zdravi, ze budou poprvé
pouzivany biologické cinitele skupin 2 az 4, uprave-
né zvlastnim pravnim pfedpisem, a zmény ve vyko-
nu takové prace, a dale takové prace, pfi nichz jsou,
nebo mohou byt zaméstnanci exponovani azbestu.
Hlasen{ je zaméstnavatel povinen ucinit nejméné 30
dnt pfed zahajenim prace a dale vzdy, kdyz dojde ke
zméné pracovnich podminek, které pravdépodobné
budou mit za nasledek zvyseni expozice azbestového
prachu nebo prachu z materiala, které azbest obsahu-
ji; nalezitosti hlaseni stanovi provadéci pravni pred-
pis. Povinnost ohlasit prace s expozici azbestu podle
vét prvni a druhé zaméstnavatel nema, jde-li o praci
s ojedinélou a kratkodobou expozici azbestu 33d). Pra-
ce s ojedin¢lou a kratkodobou expozici azbestu a po-
stup pfi urceni ojedinelé a kratkodobé expozice az-
bestu upravi provadéci pravai piedpis.

(2) Zamestnavatel nebo osoba jim urcena musi pfi
stanoveni rizika biologického cinitele a azbestu po-
stupovat zpusobem stanovenym zvlastnim pravnim
piedpisem.

(3) Zamestnavatel je povinen opatfeni k predcha-
zen{ a omezenf rizik souvisejicich s pouzivanim biolo-
gickych ¢initelt skupin 2 az 4, jakoz i opatfeni k pfed-
chéazenia omezenf rizik souvisejicich s expozici azbes-
tu pfedem projednat s pfislusnym organem ochrany
vefejného zdravi.

Zminénym provadécim pravnim pfedpisem je vy-
hlagka &. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podmin-
ky pro zatazovani praci do kategorii, limitn{ hodnoty
ukazatelt biologickych expozi¢nich testt, podminky
odbéru biologického materialu pro provadéni biolo-
gickych expozi¢nich testt a naleZitosti hlaseni praci
s azbestem a biologickymi ¢initeli (3). Tato vyhlaska
v § 5 stanovi, jak ma vypadat hlaseni, které zaméstna-
vatel pfedklada mistné pfislusnému krajskému hygie-
nikovi, tj. organu ochrany vefejného zdravi:

,,Hlaseni o provadéni praci s azbestem a jinych pra-
ci, které mohou byt zdrojem expozice azbestu, véetné
praci pfi odstranovani staveb nebo jejich ¢asti, kon-
strukci, zafizeni, instalaci nebo vyrobku, jejichZ sou-
c¢asti je azbest, musi obsahovat:



a) obchodni firmu nebo nazev, identifikaéni ¢islo,
u pravnické osoby a u fyzické osoby podnikaji-
ci podle zvlastnich pravnich pfedpist jeji jmé-
no, ptfjmeni, popiipadé obchodni firmu a mis-
to podnikani,

b) pocet exponovanych osob,

¢) misto vykonu praci, jejich povahu, termin zapo-
cetf praci a pravdépodobnou dobu jejich trvani,
druh a mnozstvi azbestu, vymezeni kontrolova-
ného pasma a zpusob zajisténi mista vykonu pra-
ci proti vstupu nepovolanych osob,

d) technologické postupy, které budou pouzivany
v zajmu omezeni expozice osob prachu azbestu,

e) technickd a organizacni opatieni k zajisténi
ochrany zdravi osob vykonavajicich praci s az-
bestem a materidly obsahujicimi azbest a jinych
osob piitomnych na pracovisti a v blizkosti pra-
coviste, kde dochazi nebo muaze dochazet k ex-
pozici azbestu,

f) vybaveni osob pracujicich v kontrolovaném pas-
mu ochrannym pracovnim odévem a osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky k zameze-
ni expozice azbestu dychacim ustrojim, misto
a zpusob jejich ukladani, zajisténi jejich ciste-
ni, pranf a kontroly jejich funkcnosti po pouzi-
ti, poptipade¢ zpusob jejich likvidace,

g) rozsah a zpusob uplatiiovan{ rezimovych opat-
feni, zejména zakazu jidla, piti a koufeni v pro-
storech, kde je nebezpedi expozice azbestu,

h) zptisob manipulace s odpady obsahujicimi az-
best, popis urcenych prostfedkt a zptsob tech-
nologie jejich sbirani a odstranovani z praco-
viste,

i) nazev a sidlo zdravotnického zafizeni poskytuji-
ciho zavodn{ preventivni péé¢i a jméno a piijme-
ni 1ékafte, ktery ji zajist'uje,

j) jméno a prijmen{ a kvalifikace osoby odpoved-
né za plnéni ukola zaméstnavatele v péci o bez-
pecnost a ochranu zdravi pfi praci,

k) zptsob zajistén{ kontroly koncentrace azbestu
v pracovnim ovzdusi a zpusob zajistén{ doku-
mentace o evidenci expozice jednotlivych osob
azbestu.”

Pokud je takto vse pfipraveno, ohlaseno a projed-

nano, mohou prace zacit.

Pozadavky na pracovisté a na pracovni postupy

Nafizeni vlady &. 361/2007 Sb., kterym se sta-
novi podminky ochrany zdravi pfi praci (9) obsahu-
je dil 4 Azbest. Ten v § 20 ,,Hodnocen{ zdravotni-
ho rizika® stanovi nutnost ovéfit, ze se skute¢né jed-
na o azbest (neni-li jistota, je nutno material analyzo-
vat), v jaké je formé, jaky bude rozsah prace, jak dlou-
ho bude prace trvat. Dale pak § 21 uvadi ,,Minimdlni
opatfen{ k ochrané¢ zdravi, blizsi hygienické pozadav-
ky na pracoviste, blizsi pozadavky na pracovni postu-
py a obsah skoleni®:

»(1) Jestlize z hodnoceni podle § 20 vyplyva, ze
koncentrace azbestu v pracovnim ovzdusi je nebo
muze byt pfekrocena, méfeni se provadi nejméné kaz-
dé 3 meésice a dale vzdy, kdyz dojde k provedeni tech-
nické nebo technologické zmeény vykonavané prace.
Cetnost méfeni maze byt snizena na jedno za rok,
nedoslo-li k podstatné zméné pracovnich podminek

a vysledky dvou pfedchazejicich méfeni nepfekroci-
ly polovinu pfipustného expozi¢niho limitu uprave-
ného v pfiloze ¢. 3 k tomuto nafizeni, tabulce ¢. 5.

Zalistujeme tedy do pfilohy ¢. 3 a ¢teme cast A
»Prach, jeho hygienické limity a zptsob stanoveni®:
piipustny expozi¢ni limit (PEL) pro azbestova
vlakna vsech azbestu je dan pocetni koncentraci (tj.
poctem respirabilnich vlaken v cm’) jako hodnota 0,1.
Stejny PEL plati pro uméla mineralni vlakna (napf.
cedicova, skleneénd, struskova). Pro uméla mineralnf
vlakna, tzv. MMMF (man made mineral fibers), ktera
jsou jako ndhrada za azbest uzivana, plati jako PEL
také hmotnostni koncentrace 4 mg/m’. Je uvedeno, ze
pro uméla mineralni vlakna mus{ byt dodrzeny soucas-
né pripustné hodnoty pocetni i hmotnostni koncen-
trace. Tato uméld vlakna obsahuji amorfni oxid kfe-
micity jako nejvetsi slozku, pak cedic, pisek, strusku
a oxidy alkalickych kova — vapenec, hlinik a bor zlep-
$uji celkové vlastnosti. Tyto materialy jsou povazova-
ny za zdravi méné nebezpecnou nahradu azbestu pfi
zachovan{ vsech jeho pozitivnich stavebnich vlastnos-
ti, ale studie z poslednich let varuji pfed jejich nekon-
trolovanym pouzivanim. Zda se, ze mohou po case
pravdépodobné zptsobovat obdobna poskozeni plic
jako azbest. Mineralni vlakna jsou ostatné klasifiko-
vana jako karcinogen kat. 3 a keramicka vlakna jako
karcinogen kat. 2. Bezpe&na uroveil expozice az-
bestu ani MMMF neexistuje.

Cast B uvedené ptilohy ¢. 3 popisuje metodu odbéru
vzorku prachu obsahujictho azbest a jejich zpracovani.

Vratme se k § 21 zminéného vladniho nafizeni.
V odst. 2 je uvedeno:

»(2) Pii odstranovani stavby nebo jeji ¢asti, v niz
byl pouzit azbest nebo material obsahujic{ azbest, musi
byt dodrzena tato minimalni opatfeni k ochrané
zdravi zaméstnance:

a) technologické postupy pouzivané pii zachaze-
ni s azbestem nebo materidlem obsahujicim az-
best musi byt upraveny tak, aby se predchaze-
lo uvolnovani azbestového prachu do pracov-
niho ovzdusi,

b) azbest a materialy obsahujici azbest musi byt od-
stranény pfed odstranovanim stavby nebo jeji
¢asti, pokud z hodnoceni rizika nevyplyva, ze
expozice zaméstnancu azbestu by byla pfi tom-
to odstranovani vyssi,

) odpad obsahujici azbest mus{ byt sbirdn a odstra-
flovan z pracovisté co nejrychleji a ukladan do
neprodysn¢ utésnéného obalu opatfené¢ho stit-
kem obsahujicim upozornéni, ze obsahuje azbest,

d) prostor, v némz se provadi odstranovani azbes-
tu nebo materialu obsahujicfho azbest, musi byt
vymezen kontrolovanym pasmem,

e) zaméstnanec v kontrolovaném pasmu musi byt
vybaven pracovnim odévem a osobnimi ochran-
nymi pracovnimi prostfedky k zamezeni expo-
zice azbestu dychacim ustrojim. Pracovni odév
mus{ byt uklddan u zaméstnavatele na misté
k tomu ur¢eném a fadné oznaceném. Po kazdém
pouziti musi byt provedena kontrola, zda neni
pracovni odév poskozen, a provedeno jeho vy-
c¢isténi. Je-li pracovni odév poskozen, musi byt
pied dal$im pouzitim opraven. Bez kontroly
a nasledné provedené opravy nebo vymeény po-
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skozené casti nelze pracovni odév znovu pou-
zit. Pokud pran{ nebo c¢isténi pracovniho ode-
vu neprovad{ za téchto podminek zaméstnava-
tel sam, pfepravuje se k prani nebo cisténi v uza-
vieném kontejneru,

f) pro zaméstnance musi byt zajisténo sanitarni

a pomocné zaf{zeni potfebné s ohledem na po-
vahu prace.”

Odst. 3 stanovi povinnost vypracovani planu po-
stupu praci a specifikuje, co takovy plan musi obsaho-
vat (mj. misto prace, jeji povaha a pravdépodobné tr-
vani, pracovni postupy, zpusob ochrany zaméstnan-
ct). Odst. 4 stanovi povinnost kontrolniho méfeni
po ukonceni praci a podminky pokracovani v praci.
Podle odst. 5 plati uvedené povinnosti pro jakouko-
liv praci spojenou se zvysenym rizikem expozice az-
bestu. Odst. 6 stanovi v 10 bodech, jak musi byt za-
meéstnanec poucen a vyskolen.

Zachazeni s odpadem s obsahem azbestu

Zachéazeni s odpadem s obsahem azbestu upravu-
je zakon &. 185/2001 Sb., o odpadech (2) v platném
znéni. Posledni novelou je zakon &. 297/2009 Sb.,
kterym se méni zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech
(10), ale ani tato novela paragrafy, tykajic{ se azbes-
tu, nemeni. V § 6 fadi azbest mezi nebezpeény odpad.
V § 35 Odpady z azbestu je stanoveno:

»(1) Puvodce odpadi obsahujicich azbest a oprav-
nénd osoba, ktera nakldda s odpadem s obsahem az-
bestu, jsou povinni zajistit, aby pfi tomto nakladani
nebyla z odpadu do ovzdusi uvolnovana vlakna nebo
azbestovy prach a aby nedoslo k rozlit{ kapalin obsa-
hujicich azbestova vlakna.

(2) Odpady obsahujici azbestova vlakna nebo az-
bestovy prach lze ukladat pouze na skladky k tomu
urcené. Odpady musi byt upraveny, zabaleny, piipad-
né po ulozeni na skladku okamzité zakryty. Provozo-
vatel skladky je povinen zajistit, aby se ¢astice azbes-
tu nemohly uvolnovat do ovzdusi.

(3) Ministerstvo stanovi provadécim pravnim pfed-
pisem pozadavky na ukladani odpadt z azbestu na
skladky a jejich vyuzivani na povrchu terénu.”

Zminénym provadécim piedpisem je vyhlaska
¢. 294/2005 Sb. o podminkach ukladani odpadu
na skladky (6). V § 7, odst. 1 je stanoveno:

»(1) Odpady z azbestu mohou byt ukladany pou-
ze na skladky kategorie S — OO a S - NO pfi splne-
ni nasledujicich pozadavku:

a) budou dodrzeny obecné pozadavky § 4 odst. 3

a zvlastnich predpist,

b) odpad pfijimany na skladky kat. S — OO do vy-
hrazenych sektort nesmi obsahovat jiné nebez-
pecné latky nez azbest, jehoz vlakna jsou va-
zana pojivem, nebo odpad z azbestu zabaleny
v utésnénych obalech,

©) plocha pro ukladani odpadu mus{ byt denné pfed
jejich hutnénim pfekryta vhodnym materialem
a pokud odpad nenf zabaleny, musi byt pravi-
delné¢ zkrapéna,

d) na skladce se nesmi provadeét zadné vrtné, vy-
kopové nebo jiné prace, které by mohly vést
k uvolnéni vlaken azbestu,

e) musi byt pfijata vhodna opatfeni, aby se zabra-
nilo jakémukoliv kontaktu lidi s odpadem obsa-

hujicich azbest po dobu provozu skladky.”

O skladce musi byt vedena dokumentace s plankem
umisténi odpadu s azbestem (§ 7, odst. 3).

Zavérem jesté informace: zatimco v nékterych ze-
mich se azbest a odpady s jeho obsahem pfeménuji
v inertni materidly za vysoké teploty (tzv. vitrifikace),
v CR se tyto odpady pouze ukladaji na skladky.

Legislativa CR pokryva prace s azbestem
a materialy jej obsahujicimi od amyslu zacit re-
konstrukce ¢i bouraci prace, pfes vlastni pracov-
ni postupy, ochranu pracovniki, aZ po ukladani
odpadu. Jejim dodrzenim je zajisténa ochrana ovzdusi
a minimalizovana expozice zaméstnancu 1 obyvatel-
stva.

Legislativa vychazi z evropskych smérnic. K zdklad-
nim patfila pfedevsim Smérnice Rady 83/477/EHS
o ochran¢é zaméstnancu pred riziky spojenymi s ex-
pozici azbestu pfi praci, nyni nahrazend Smeérnici EP
aRady 2009/148/ES o ochrané zaméstnancu pted ri-
ziky spojenymi s expozici azbestu pfi praci, a Natize-
ni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1907/2006
o registraci, hodnoceni, povolovani a omezovani che-
mickych latek, o ztizeni Evropské agentury pro che-
mické latky, o zméné smérnice 1999/45/ES a o ztru-
Seni natfizeni Rady (EHS) ¢. 793/93, natizeni Komise
(ES) ¢. 1488/94, smérnice Rady 76/769/EHS a smét-
nic Komise 91/155/EHS, 93/67/EHS, 93/105/ES
a2000/21/ES, ve znéni pozdéjsich predpist (dale RE-
ACH) (4), zvlaste ptiloha XVII - ,,Omezeni vyroby,
uvadéni na trh a pouzivani nékterych nebezpecnych
litek, smési a pfedméta‘. Dile Smérnice Rady 87/217/
EEC o prevenci a omezovani zneciS§tovani zivotni-
ho prostfedi azbestem a Smérnice Rady 1999/31/ES
o skladkach odpadu, ve znéni pozdéjsich predpisu.

I. Bilé ,a“ na
¢erném pozadi

3
H POZOR
OBSAHUJE
AZBEST Standardni text
h2= Vdechovani azbestové- »  bilynebo gerny na
60%H ho prachu je zdravi &erveném pozadi
nebezpeéné
Dodrzujte bezpeénostni
pokyny
L — L -

Obr. 4: Oznalovdni vyrobkii obsahujicich azbest podle vyhlasky & 232/ 2004 Sb. ().
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NOVY PROFESOR HYGIENY

Prezident Ceské republiky Viclav Klaus jmeno-
val na jafe t.r. profesorem hygieny Ing. Zdenka Fi-
alu, CSc., dosavadniho docenta na Ustavu hygieny
a preventivniho 1ékatstvi Lékatské fakulty Univerzi-
ty Karlovy v Hradci Kralové.

Prof. Ing. Z. Fiala, CSc., se narodil v r. 1955 v Plz-
ni. Diplom inZenyra chemie ziskal na VSCHT v Par-
dubicich, v r. 1992 obhijil titul kandidata chemickych
veéd a v r. 2001 se stal docentem hygieny.

Odborné zaméfeni nového profesora se tyka zejmé-
na toxikologie, toxikologické analytiky a hodnoceni
zdravotnich rizik v Zivotnim prostfedi. Siroké zajmy
o otazky vefejného zdravi ho ptivedly krome toho ke
studiu vliv pohybové aktivity na organismus. Prak-
tické uplatnéni nasla jeho erudice v expertiznf ¢in-
nosti pro zdravotni dstavy. Jako vysokoskolsky peda-

gog pfednasel na LF UK v Hradci Kralové hygienu,
toxikologii a ochranu vefejného zdravi, bioanalytiku
na Farmaceutické fakult¢ UK a ochranu vefejného
zdravi v magisterském studiu na Pedagogické fakulte.
Profesor Fiala je ¢lenem né¢kolika odbornych spo-
le¢nosti (od r. 2001 je ¢lenem Spole¢nosti hygieny
a komunitni mediciny CLS JEP) a ucastni se prace
fady akademickych odbornych dtvara (napf. je cle-
nem oborové rady preventivnich obort na Univerzi-
te obrany — Fakulté vojenského zdravotnictvi a cle-
nem komise pro obhajoby diserta¢nich praci oboro-
vé rady na Farmaceutické fakult¢ v Hradci Kralové).
Redakce c¢asopisu Hygiena pfeje novému profeso-
rovi hygieny hodné dalsich dspéchiu v pedagogické

1 vedecké praci.
Jaroslay Kri%

ODBORARI O SITUACI V HYGIENICKE SLUZBE

Delegati z kraja se 4. kvétna 2010 sesli na konferen-
ci, kterou potadala sekce pracovniku hygienické sluz-
by Odborového svazu zdravotnictvi a socialn{ péce
v CR. Nosnym tématem konference byla sou¢asna si-
tuace a koncepce ochrany vefejného zdravi. Refera-
ty ptrednesli doc. MUDr. J. Ktiz (Spole¢nost hygie-
ny a komunitni mediciny CLS JEP) a RNDr. Bohu-
mil Pokorny (feditel ZU Brno). Doc. K% informo-
val o postoji viboru Spole¢nosti hygieny a komunit-

ni mediciny k soucasnym problémium (dokument vy-
boru je k dispozici na www.spolecnost-hygieny.cz ),
dr. Pokorny pfednesl strucnou historii transforma-
ce zdravotnich tstavi. Uéastnici ocenili obé sdélent
a v diskusi vyslovili fadu kritickych pfipominek k si-
tuaci v hygienické sluzbé a k jejimu fizeni. Vecer od-
borafi diskutovali s hlavnim hygienikem, ktery vy-
slechl jejich kritiku a odpovidal na dotazy.

Jaroslay Kréz
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