KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Strucna charakteristika epidemiologické situace v MS kraji v roce 2024

V roce 2024 bylo hldseno v Moravskoslezském kraji
(dadle jen MSK) celkem 26362 infekcnich
onemocnéni, z nich 1531 tvofi ndkazy parazitarni.

V ramci preventivnich opatfeni provedli pracovnici
protiepidemickych oddéleni MSK 11292
epidemiologickych Setfeni v ohniscich infekénich
nakaz, tj. vrodinach, kolektivech &i pracovistich, kde
se infekéni onemocnéni vyskytlo.

Dale byla provedena epidemiologicka Setfeni u 25
7DROJ hromadnych vyskyti infekénich onemocnéni,
a to konkrétné 17x u prijmovych onemocnéni, 7x u svrabu a 1x u listeridzy.

Pocatkem roku 2024 doslo k narGstu nemocnosti u akutnich respiracnich infekci (ARI), kterd
v 5. KT jiz dosahovala 2 060 pfipadi na 100 000 obyvatel s nadslednym postupnym poklesem.
Po ocekavaném poklesu nemocnosti v letnim obdobi doslo k jejimu opétovnému sezédnnimu
narlstu koncem roku, avSak v tomto obdobi nemocnost neprekrocila tzv. epidemicky prah.
Dle SzU k nejéastéji detekovanym patogeniim v obdobi roku 2024 patfily Mycoplasma
pneumoniae, rhinoviry, coronaviry a virus parainfluenzy, dale rada nechfipkovych
respiracnich virll v€etné RSV (respiracni syncycialni virus). Z detekovanych vird chfipky se
nejcastéji jednalo o virus chfipky typu A. Pfipad(i onemocnéni covid-19 bylo za rok 2024 v MSK
laboratorné prokazano 7 265.

Rok 2024 se nesl ve znameni probihajici epidemie Zloutenky typu A (dale jen VHA) na Uzemi
mésta Ostravy, odkud se onemocnéni rozsifilo i do dalSich okresti MSK. Za rok 2024 bylo
evidovano celkem 216 laboratorné potvrzenych pripadu, z toho 163 pfipadl je v ndvaznosti
na primarni ohnisko v Ostravé — Pfivoze. Mezi nemocnymi prevaziuji nezletilé osoby.
V roce 2023 bylo pro porovnani evidovano pouze 5 ptipada.

Mezi dalsi sledované nakazy patfi akutni prijmova onemocnéni (dale jen APO). Celkovy pocet
nemocnych s APO predstavoval 5 179 pfipada:

kampylobakteriéza — 2 065 pripad,

salmoneldza — 814 pfipadu,

jind bakterialni prijmova onemocnéni — 1 144 pfipadd,

virové prlijmové onemocnéni — 1 145 pfipadd,

onemocnéni bacilarni dplavici — 11 pripadU, z toho 6 importované pfipady.
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Mezi respira¢nimi nakazami v roce 2024 dominoval €erny kasel s celkovym poctem 4 684
hldasenych pripadl, zatimco v roce 2023 bylo hlaseno pouze 21 pripadd. Zakladnim
preventivnim opatifenim proti tomuto onemocnéni je ockovani.

Ze vzdusnych nakaz a nemoci provazenych vyrazkou byly hlaseny
» plané nestovice — 4 618 pripadd,
» spalnicky — 2 pripady bez zjisténé epidemiologické souvislosti u neo¢kovanych osob.

Ve skupiné neuroinfekci bylo v roce 2024 hlaseno 264 onemocnéni:

lymeska boreliéza — 162 pripadd,

virové encefalitidy — 3 pfipady,

virové meningitidy — 32 pfipadd,

bakterialni meningitida — 13 pfipadd,
Creutzfeldtova—Jakobova choroba — 4 pfipady,
stredoevropska klistova encefalitida — 50 pfipadu.
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Nejvice pripadl klistové encefalitidy bylo evidovano z oblasti s nejvyssi prirodni
ohniskovosti, tj. z okresu Opava (13 pripad). V poslednich dvaceti letech se objevuji nova
prirodni ohniska (Frydecko-Mistecko) i ve vysSich nadmofskych vyskdch a prodluzuje se
obdobi moZné expozice v zavislosti na oteplovani klimatu. Nejucinnéjsi ochranou proti tomuto
onemocnéni je ockovani.

Z parazitarnich nakaz bylo v roce 2024 na uzemi MSK nejcastéji hlaseno onemocnéni svrabem
— 1 346 pripadd. Toto onemocnéni ma v poslednich letech vyrazné stoupajici trend, kdy
v roce 2023 bylo evidovano 1 174 pfipadu, v roce 2022 pak 521 pfipadi. Vyskyt byva vétsinou
ojedinély nebo rodinny, v kolektivech pak napf. v détskych domovech, domovech pro seniory.

V ramci hlasenych nakaz tvofily urcity podil importované nakazy, kterych bylo v uplynulém
roce evidovano 138:

Nejcastéji se jednalo o:
> akutni prljmova onemocnéni — 79 pripadl (nejcastéji salmoneldza, kampylobakteridza,
bacilarni uplavice),
> exotické nakazy — 20 pripadl (horecka Dengue 15x, malarie 3x, Zapadonilskd horecka 1x,
onemocnéni virem Zika 1x),
> poranéni zvifetem — 17 pfipadd.
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V roce 2024 bylo hlaseno 82 pripadt legioneldzy, cozZ je vice nez dvojnasobny nartst poctu
pfipadd tohoto onemocnéni v porovnani s rokem 2023, kdy bylo evidovano 36 onemocnéni.
opatreni spociva v zamezeni pomnozovani bakterii legionelly ve vodovodnim fadu udrzovanim
teploty vody nad 55 °C.

V uplynulém roce bylo zaznamenano 6 pripada listeridzy, pficem?Z v jednom pfipadé doslo
k mrti u dospélé osoby s oslabenou imunitou.
Nejcastéjsi zplisob prenosu:

e alimentarni cestou — tedy konzumaci potravin kontaminovanych listeriemi,

e prenos z infikované matky na plod.

Ucinnou prevenci onemocnéni listeriézou je spravné dodriovani hygieny pfi manipulaci
s potravinami a jejich skladovani a dostatecna tepelna Uprava potravin. Rizikové potraviny,
jako jsou napfiklad plisnové syry, by mély byt z jidelnicku vyloué¢eny zejména u téhotnych Zen
a osob se snizenou imunitou.

Za rok 2024 bylo hlaseno celkem 32 novych pfipadda HIV — 20 muz(i a 12 Zen. V 19 pfipadech
se jednalo o cizince.

Epidemiologicka situace ve vyskytu tuberkulézy se v porovnani s rokem 2023, kdy bylo
evidovano 52 pripadl, zlepsSila. V roce 2024 bylo zaznamendno 29 novych onemocnéni,
ve 2 pripadech se jednalo o cizince.

V zafi 2024 zasahla MSK povoden, po jejimz odeznéni pracovnici protiepidemickych oddéleni
monitorovali vyskyt infekénich onemocnéni.
Epidemiologické Setfeni bylo v souvislosti s povodnémi provadéno u:

» 3 pripadu leptospirdzy,
» 1 pripadu kryptosporidiozy.

Da se konstatovat, Ze epidemiologicka situace nebyla povodnémi na Uzemi MSK vyznamné
ovlivnéna.
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