KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE
Spalni¢ky, co jsou za¢?

Jedna se o akutni, vysoce infekéni virové onemocnéni. Nejcastéji postihuje déti ve
véku 4 az 5 let, ale mohou jim onemocnét i mladSi nebo starSi déti, pfipadné i
dospéli. Onemocnéni se projevuje horeCkou az 40°C, rymou, kaslem, zanétem
spojivek, a na sliznici v dutiné ustni se objevuji bélavé teCky se zarudlym okolim
(Koplikovy skvrny). Ctvrty den pfi horedce se postupné vyséva az splyvava vyrazka
nejprve za uSima, na obliCeji, poté postupuje na krk, trup a konCetiny a shodné take
pak postupné ustupuje. Vyrazka pretrvava obvykle 5 dni. Po onemocnéni ziskava
postizeny dlouhodobou imunitu. Pfed zahajenim pravidelného ocCkovani se
vyskytovalo v CR cca 50 000 pfipadd spalniéek roén&. Po zavedeni plo$ného
o¢kovani poéty onemocnéni dramaticky poklesly a v devadesatych letech se v CR
rocné objevovaly pouze ojedinélé pripady. V poslednich letech se vSak onemocnéni
opét objevuje, ohrozené jsou zejména malé, dosud neoCkované déti a skupina
dospélych osob ve véku 30 — 49 let.

Jako davody pro znovuobjeveni se nakazy se uvadi zavle€eni infekce z jinych zemi,
odmitani, pfipadné oddalovani, povinného oCkovani déti. U zminéné vékové skupiny
osob mezi 30 — 49 lety byla snizena hladina protilatek prokazana serologickymi
pfehledy. Vyrazné rizikovou skupinou obyvatel jsou rovnéz zdravotnici, ktefi z titulu
své profese pfichazeji do kontaktu s nemocnymi osobami.

V roce 2018 bylo v MS kraji hlaeno pouze 7 ptipadi onemocnéni, v celé CR pak
207 pfipadu. V roce 2018 probéhla velka epidemie spalni¢ek v Praze a okoli —
hlaseno bylo 103 pfFipada.

Obrazek Koplikovy skvrny pfi spalni¢kach https://images.app.goo.gl/xtmQgGgRfp9ImRbis6

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava


http://www.khsova.cz/

Obrazek Spalnicky, vyrazka https://images.app.goo.gl/BU39xDi4Sbhjp9eKs5

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava
Tel: 595 138 111, Fax: 595 138 109
podatelna@khsova.cz, www.khsova.cz, ID datové schranky: w8pai4f


http://www.khsova.cz/
https://images.app.goo.gl/BU39xDi4Sbjp9eKs5

